
In diesem Jahr konnte die Er-
öffnungsveranstaltung der
Hamburger Märchentage
glücklicherweise wieder „live“
im Ernst Deutsch Theater statt-
finden. Mit einem modernen
Märchen zum Thema Freund-
schaft hatten die Schülerinnen
des Pädagogikprofils der Stadt-
teilschule Lurup ihren großen
Auftritt im bis auf den letzten
Platz besetzten Theater. Das
Stück hatten sie in den Wochen
zuvor mit zwei Regisseuren aus
dem Deutschen Schauspiel-
haus einstudiert. Im Märchen
treten vier Königreiche gegen-
einander an, um den Ring der
Fantasie, Freundschaft und
Hoffnung zu gewinnen. Dabei
begegnet das „Königreich der
Wolken“ einer mysteriösen gol-
denen Gans, „Pink Candy“ be-
kommt unerwartet Hilfe von ei-
ner Riesen-Ameise und dem
Teufel müssen im Schlaf seine
goldenen Haare gezogen wer-
den. All diese Aufgaben meis-
tern die Heldinnen der Ge-
schichte auf sehr unterhaltsa-
mer Weise, sodass das „Ap-
plaus-o-meter“ am Ende den

tosenden Applaus des Publi-
kums messen kann. Für die
Schauspielerinnen war es eine

aufregende und interessante
Erfahrung, einmal auf einer pro-
fessionellen Bühne zu stehen.

Für die Klassen im Publikum
war das Theaterstück das High-
light der Veranstaltung.

Seit 30 Jahren in Lurup

PKW- und LLKW Neu- und Gebrauchtreifen · Offroadreifen · Motorradreifen
Stahlfelgen und Leichtmetallräder · Stationäres Auswuchten · Radwaschanlage
Reifenreparatur und -montage · Reifengas · Einlagerungen · Umrüstungsberatung

Jetzt schon an den Winter denken!
Reifenwechsel · Einlagerung
Verkauf von Reifen & Felgen

Grandkuhlenweg 1 · 22549 Hamburg
Telefon 832 53 21 · www.reifenwilke.de
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• Aluminiumrollläden 
• Umrüstungen 
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Schenefelder Landstraße 281 · 22589 Hamburg  

Tel.: 87 30 32 · www.kohlermann-koch.de
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Schülerinnen der Stadtteilschule Lurup haben einen großen Auftritt im Ernst Deutsch Theater 

„Sieben gewinnt – die große Märchenshow!“

www. .de

Glaser braucht man nicht immer,

aber immer wieder
Glaserarbeiten

Fenster und Türen

Tel.: 800 55 55
Fenster aus Holz und Kunststoff

22525 Hamburg • Volksparkstraße 65

Sport

Trifft Jatta mal wieder?
Spitzenspiel im Volkspark

SV Lurup 
Spitzenreiter

entwickeln · planen · bauen

T. 04101/59 40-0
www.hs-bauteam.de

Wir beraten Sie –
professionell und courtagefrei!

Wir suchen
Grundstücke für unsere 

Bauinteressenten!
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NUR VOM 22.11. - 29.11.!
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GRATIS
spare über 200€

Jetzt kostenloses Probetraining: 040 - 55 55 58 09
Kiebitzweg 2  -  22869 Schenefeld  -  www.sports-club.de
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Alle Speisen gut verpackt auch zum Mitnehmen.

Unser Angebot vom 20.11.2021 bis zum 03.12.2021

Huft-Steak 180g 
mit Champignon-Zwiebelgemüse, 
dazu Baked-Potato mit Sour Creme, Bratkartoffeln 
mit Speck und Zwiebeln oder Pommes frites mit 
Ketchup und Mayo und Redox-Brot. €16.90
        Montag bis Freitag wechselnder Mittagstisch!
         Von 12.00 bis 17.00 Uhr
         wählen Sie aus vier Gerichten für  € 6.90

LOKALSPORT

RESTAURANT
PETER’S BISTRO

- HOTEL KLÖVENSTEEN -

Gänsekeule  
mit Thymiansauce, gefülltem Pfirsich,
Rotkraut und Kartoffelknödel 19,90 €

Grünkohl "komplett"  
mit Kasseler, Kochwurst und Rauchspeck,
dazu Bratkartoffeln 17,90 €

Französisches Maishähnchen Supréme  
auf Saucenspiegel mit Wurzelgemüse
dazu Kroketten 18,90 €

Weitere Gerichte unter: www.hotel-kloevensteen.de

Öffnungszeiten:
Montag bis Sonntag:17:30 bis 22:00 Uhr, Küche bis 21:00 Uhr.
Samstag & Sonntag: 12:00 bis 15:00 Uhr, Küche bis 14:30 Uhr

Hauptstraße 83 • 22869 Schenefeld
Telefon: 040 / 83 93 630 

Die Stadtteilzeitungen in Lurup · Schenefeld · Osdorf · Flottbek
Iserbrook · Halstenbek · Eidelstedt · Bahrenfeld und Umgebung

17.11.2021 ·  66. Jahrgang

☎040/8316091
FAX 832 28 61

20.11.2021 | 8:30   17:00
27.11.2021 | 8:30   17:00

Patientenservice:
Telefon 116 117

Ärztehaus 1, Kroonhorst 9d
(neben der Born Apotheke)

im 2. Obergeschoß



In diesem Jahr konnte die Er-
öffnungsveranstaltung der
Hamburger Märchentage
glücklicherweise wieder „live“
im Ernst Deutsch Theater statt-
finden. Mit einem modernen
Märchen zum Thema Freund-
schaft hatten die Schülerinnen
des Pädagogikprofils der Stadt-
teilschule Lurup ihren großen
Auftritt im bis auf den letzten
Platz besetzten Theater. Das
Stück hatten sie in den Wochen
zuvor mit zwei Regisseuren aus
dem Deutschen Schauspiel-
haus einstudiert. Im Märchen
treten vier Königreiche gegen-
einander an, um den Ring der
Fantasie, Freundschaft und
Hoffnung zu gewinnen. Dabei
begegnet das „Königreich der
Wolken“ einer mysteriösen gol-
denen Gans, „Pink Candy“ be-
kommt unerwartet Hilfe von ei-
ner Riesen-Ameise und dem
Teufel müssen im Schlaf seine
goldenen Haare gezogen wer-
den. All diese Aufgaben meis-
tern die Heldinnen der Ge-
schichte auf sehr unterhaltsa-
mer Weise, sodass das „Ap-
plaus-o-meter“ am Ende den

tosenden Applaus des Publi-
kums messen kann. Für die
Schauspielerinnen war es eine

aufregende und interessante
Erfahrung, einmal auf einer pro-
fessionellen Bühne zu stehen.

Für die Klassen im Publikum
war das Theaterstück das High-
light der Veranstaltung.
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Huft-Steak 180g 
mit Champignon-Zwiebelgemüse, 
dazu Baked-Potato mit Sour Creme, Bratkartoffeln 
mit Speck und Zwiebeln oder Pommes frites mit 
Ketchup und Mayo und Redox-Brot. €16.90
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Es ist kein Geheimnis: Die Bau-
arbeiten in der seit Monaten für
den motorisierten Verkehr ge-
sperrten Blankeneser Chaussee
kommen voran. Richtung Iser-
brook ist die Straße ab Oster-
brooksweg bereits einspurig
wieder befahrbar, in Richtung
Schenefeld allerdings nicht. In-
nerhalb Schenefelds ist sie noch
voll gesperrt. Der Hintergrund
ist nach wie vor, dass der ge-
samte Verlauf der Landesstraße
104 von der Hamburger Stadt-
grenze bis hin zur Ortsgrenze
nach Halstenbek grundsaniert
wird. Diese Maßnahme umfasst
die abschnittsweise Erneuerung
der Fahrbahn, der Rad- und
Fußwege und der Kreuzungen
und Straßeneinmündungen. 
Ende November werden die Ar-
beiten in der Blankeneser
Chaussee vermutlich abge-
schlossen sein. Das ist die gute
Nachricht und sicherlich ein
Grund zur Freude, aber: „Halt!“
Nun kommt die schlechte Nach-
richt für alle Autofahrerinnen
und Autofahrer in dieser Ge-
gend: Der nun folgende Ab-

schnitt, der saniert werden
muss, ist die große Kreuzung

an der Friedenseiche, Ecke
Hauptstraße und das bedeutet

Vollsperrung für mehrere Wo-
chen. rcl 
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in unseren Stadtteilen

Der kleine Verein „Treffpunkt
Kräla e.V.“ hat die Corona-Zeit
einigermaßen gemeistert. Der
Kinder-, Jugend- und Nach-
barschaftstreff im Krähenhorst
ist in der Hauptsache auf
Spenden angewiesen. Eine
der Einnahmequellen ist der
Verkauf von Adventsgeste-
cken in der Vorweihnachtszeit.
Diese werden von den ehren-
amtlichen Helfern und den
Kindern und Jugendlichen
selbst angefertigt und zum
Verkauf angeboten. Nach der
Corona-Pause im vergange-
nen Jahr findet er wieder statt:
Der Kräla-Weihnachtsbasar im
Krähenhorst Nr. 8. Zugang
über die Balkontreppe im In-

nenhof. Erster Öffnungstag ist
der Montag, 22. November.
Bis zum Freitag, dem
26.11.2021 werden täglich in
der Zeit von 15 – 18 Uhr die
Gestecke zu günstigen Prei-
sen angeboten. Außerdem
stehen für die Besucher die
Bienenwachs- und Honigpro-
dukte von Peter Jaspers,
Jahnstraße 75, bereit. Die Krä-
la-Kinder und auch die Be-
treuer würden sich über zahl-
reiche Besucher sehr freuen.
Merken Sie sich den Termin
also vor und kommen Sie auf
einen Sprung vorbei. Ihr Ein-
kauf unterstützt die Jugend-
arbeit des gemeinnützigen
Vereins.    

Montag, 22. November bis Freitag, 26. November

Kräla-Weihnachtsbasar

Der letzte Freitag hatte es im
LUSTiS 53,6 in Schenefeld in
sich. Über 100 Leute genossen
die Band MIXEDUP! Die fünf
Jungs an ihren Instrumenten
und die Dame am Mikro brach-
ten eine tolle Stimmung in den
nach 3G-Regeln getesteten
Saal. Es spielten Jo Held am
Bass, Klaus Cantzler und
Frank Jensen an den Gitarren,
Rainer Vodegel an den Key-
boards, Hanni Hansen am
Schlagzeug und Petra Vatterot
am Mikrophon.
Während alles über Inziden-
zen, Krankenhausformeln und
Opfern redet, konnten sich die
Musikliebhaber einmal einer
anderen Mathematik widmen.
Ich versuche, das einmal zu-
sammen zu kriegen: Ge-
hen wir davon aus, dass
die Hälfte des Publikums
männlich war, so kann
behauptet werden, dass
diese nach spätestens
zwei Songs in den Fän-
gen von Petra (genannt
Pedi) waren. Die Sänge-
rin fing mit ihrer Stimme,
Ihrer Fröhlichkeit und ih-
rem Charme alle ein und
ließ die Augen leuchten.
Natürlich galt das auch
für die Damen, aber die
hatten vielleicht auch Au-
gen für die Männer an ih-
ren Instrumenten.
Quer durch die Musikge-
schichte coverte die

Band geschickt bekannte und
weniger bekannte Lieder und
traf die Stimmung des Publi-
kums perfekt. Aber zurück zu
Pedi. Es war ihr erstes Konzert
überhaupt! Wer sie auf der
Bühne erlebt hat, würde es
nicht glauben, wenn der Autor
dieser Zeilen hier nicht petzen
würde. Großes Kino!
Und als Jo das Mikro nahm
und Just a Gigolo zum Besten
war, kochte der Saal noch ein-
mal rockig hoch.
Das Tresenteam des LUSTiS
hatte wie gewohnt die Situati-
on im Griff und füllte fehlende
Rührungstränenflüssigkeit in
guter Geschwindigkeit nach.
Zusammengefasst: Was für ei-
ne Pedi-Kür!

Ab in die Pediatrie!

Dieses Jahr wird es wieder ein
Weihnachtskonzert am Luruper
Goethe-Gymnasium geben. Die-
ses findet am Donnerstag, den
2. Dezember 2021, statt -aller-
dings nicht wie traditionell üb-
lich in der Kirche, sondern teil-
weise im Forum und überwie-
gend auf dem Schulhof des
Goethe-Gymnasiums, damit der
Große Chor mit über 85 Schüle-
rinnen und Schülern Corona-
konform auftreten kann. Die
Gäste können sich auf weih-
nachtlich winterliche und souli-
ge Klänge bei Punsch und Le-
ckereien freuen. Es wird Zeit-
fenster jeweils um 18 Uhr und
um 19.30 Uhr geben, zu denen
man sich vorher verbindlich
über ein Eventportal anmeldet.
Den Link findet man ab dem 18.
November auf der Schulhome-
page goethe-hamburg.de. Der
Eintritt ist kostenlos. 

Weihnachtskonzert am Goethe-Gymnasium

Musiktalente bei der Probe

"Sichtbar bleiben ist unerläss-
lich", so Reisebürokaufmann
und Autor Rainer Neumann über
seine norddeutsche Buch-Tour-
nee von Osdorf bis nach Sylt.
Alltagsfunkeln, kurze Geschich-
ten, die überraschen, die heiter
sind und alle ein gutes Ende ha-
ben, hat Rainer Neumann zu
Papier gebracht. Aufgeschrie-
ben  z.B. in Osdorf, Blankenese
und in St. Georg.
Der Autorenerlös  des Buches
erhalten komplett zwei Ham-
burger Projekte, die sich für
wohnungslose Menschen en-

gagieren - das CAFee mit Herz
auf St. Pauli und die Suppen-
gruppe St Georg.
"Passiert.Notiert.Bedacht.Ge-
lacht." ist jetzt in einer erweiter-
ten Neuauflage im Kadera-Ver-
lag erschienen. "Ein heiteres
Geschenkbuch - wie schon die
Titelillustration zeigt", sagt Rai-
ner Neumann und freut sich,
dass viele Hamburger und jetzt
auch Sylter Buchhandlungen
sein Buchprojekt unterstützen.
Auch NDR 90,3 hat das humor-
volle Buch bereits im Kultur-
journal vorgestellt.

52 heitere Lesemomente von Hamburg bis Shanghai

Auch das Kulturjournal von NDR 90,3 interessierte sich für das
Buchprojekt und interviewte Rainer Neumann bereits...

Vor dem Hintergrund der be-
sorgniserregenden Entwicklung
der Corona-Zahlen und der
dringenden Bitte des RKI, Ver-
anstaltungen zu unterlassen,
sagt das Team des Summer-
Jazz das für den 19.11.2021
geplante Doppelkonzert mit der
Band „Süd.“ ab. 
„Gerade jetzt, wo die im März
und April verabreichten Imp-
fungen möglicherweise in ihrer
Wirkung nachlassen, folgen wir
dem dringenden Aufruf des RKI.
Wir tun dies zwar schweren
Herzens, aber in der Überzeu-
gung, dass wir hier verantwort-
lich handeln müssen. Wir möch-
ten keine Infektionsquelle bie-

ten.“, beschloss das Organisa-
tionsteam einstimmig. 
Der Kaufpreis für die bisher ver-
kauften Karten wird selbständig
vom SummerJazz erstattet. Das
Konzert selbst wird nachgeholt,
sobald dies wieder verantwor-
tungsvoll möglich ist. „Wir ha-
ben uns sehr auf das Konzert
mit dieser fantastisch groovigen
Band gefreut!“, bedauert Cristi-
na Zeitz vom Vereinsvorstand.
„Wenn die Lage wieder eine an-
dere ist, dann wird das Nach-
holkonzert mit ‚Süd.‘ ein Rie-
senfest – versprochen!“ 

Förderverein SummerJazz Pin-
neberg e.V.

Absage des „Jazz im Foyer“ 

Der Sinti-Verein zur Förderung
von Kindern und Jugendli-
chen lädt am 26. November
gemeinsam mit der Nieder-
sächsischen Beratungsstelle
für Sinti und Roma, dem Jun-
gen Forum gegen Antiziga-
nismus und dem Goethe-In-
stitut Hamburg ein zu einer
Informationsveranstaltung
per Videoübertragung mit
dem Thema „Antiziganismus
im Bildungssystem – früher
und heute“.
Antiziganismus (von franzö-
sisch tsigane ‚Zigeuner‘ und -
ismus) ist ein in Analogie zu
„Antisemitismus“ gebildeter
Begriff, der eine spezielle Form
des Rassismus beschreibt.

Referenten sind Maik Claasen
vom Jungen Forum gegen An-
tiziganismus und Mario Franz
von der Niedersächsischen
Beratungsstelle für Sinti und
Roma. Im Anschluss an die
Vorträge stehen beide Refe-
renten sowie auch Christian
Rosenberg vom Sinti-Verein
zur Förderung von Kindern
und Jugendlichen und Domi-
nik Nikolaiczek vom Goethe-
Institut Hamburg für Fragen
zur Verfügung. Die Band
"Gypsy Moments" wird den
Abend musikalisch begleiten.
Freitag, 26. November 2021,
von 17 Uhr bis 18:30 Uhr in ei-
ner Videoübertragung über
Facebook-Live 

Informationsveranstaltung

Bertrand-Russell-Straße  4  ·  22761  Hamburg
Telefon  040 - 890 60 10  ·  www.vafev.de

qualifizierte Trainer
individuelle Betreuung
Schwimmbad und Sauna 
Sportkurse

Am Mittwoch, dem 8. Dezem-
ber um 15 Uhr, kommt der Ge-
schichtenerzähler Rainer Rud-
loff in die Stadtbücherei Sche-
nefeld. Er erzählt weihnachtli-
che Geschichten auf wunder-
bare Art. Kinder zwischen 5
bis 10 Jahren sind dazu ein-
geladen. 
Eintrittskarten sind in der Bü-
cherei zu den normalen Öff-
nungszeiten seit Montag, dem

8. November erhältlich. Sie
kosten zwei Euro. Da in der
Bücherei nur begrenzt Platz
vorhanden ist, dürfen leider
keine Eltern mitkommen.
Öffnungszeiten der Bücherei:
Montag 10 bis 12.30 und 14.30
bis 17 Uhr, Dienstag 10 bis
12.30 und 14.30 bis 19 Uhr,
Donnerstag 10 bis 12.30 und
14.30 bis 19 Uhr, Freitag 10
bis 12.30 Uhr    

Geschichtenerzähler in der
Stadtbücherei Schenefeld
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Da während der Mitglieder-
versammlung am 24. Septem-
ber 2021 nur ein Jugendlicher
anwesend war, wurde die Ein-
berufung eines gesonderten
Jugendtages erforderlich. Am
8. November 21 begrüßte Vor-
sitzender Tobias Wittenberg
hierzu die Anwesenden im
neuen DLRG-Jugendraum im
Gebäude der Halstenbeker
Turnerschaft im Bickbargen
122. Auf diesem Treffen wurde
Lisa Andersen einstimmig zur
neuen Jugendvorsitzenden
gewählt. Zur Stellvertreterin
wurde ebenfalls einstimmig
Carolin Müller gewählt. Beide
gehören damit auch dem Vor-
stand an.
Wegen der Corona-Pandemie
war die Jugendarbeit weitge-
hend zum Erliegen gekommen.
Jetzt wollen die neu gewählten
Jugendleiterinnen hoch moti-
viert wieder loslegen. So ste-

hen zahlreiche Aktivitäten auf
ihrem Programm, wie ein Be-
such des Heideparks Soltau,
des Schwarzlicht-Viertels, des
Hamburger Dungeons, eine
Rallye durch Hamburg, eine
Kanu-Tour, verschiedene Bas-

tel- und Jet-Treffen und ande-
res. Weitere Vorschläge werden
gern aufgenommen und Helfe-
rinnen und Helfer sind immer
willkommen.
Mit einem gemütlichen Pizza-
Essen klang der Abend aus.

DLRG Halstenbek-Rellingen-Schenefeld wählt Jugendvorstand

Lisa Andersen (links) und  Carolin Müller

Nicht noch einmal sollten die
Kinder der Fridtjof-Nansen-
Schule auf ihr schönes Later-
nenfest mit Martinsspiel ver-
zichten. Da die Corona-Situa-
tion auch im Herbst 2021 wie-
der besorgniserregend war,
dachten sich engagierte Kol-
leginnen alternative Veranstal-
tungen aus. So fanden die La-
ternenumzüge getrennt nach
Jahrgängen statt, ohne Spiel-
stände vorher und Punsch
nachher. Dafür leuchteten aber

wieder die Viertklässler vom
Rodelberg und sorgten für
wunderbare Stimmung. Der
Posaunenchor spielte Later-
nenlieder, die von vielen Kin-
dern lauthals und fröhlich mit-
gesungen wurden. 
Am Donnerstag, den 11.11.,
nahmen dann ebenfalls alle
Jahrgänge von Vorschule bis
Klasse 4 , jeweils unter sich,
an einer kleinen Martinsfeier
in der katholischen Kirche St.
Jakobus teil. Marianne Gla-

mann und Ferdinand Garschin
hatten keine Mühen gescheut,
um ihre schöne Kirche für die
vielen Gäste vorzubereiten. 
Höhepunkt war eindeutig das
von Lehrerinnen und Lehrern dar-
gebotene Martinsspiel. Die be-
eindruckenden Ritterrüstungen,
sorgsam vorbereitet von Holger
Schaper, und auch die anderen
Verkleidungen und Requisiten lie-
ßen die Kinder gedanklich ins
Jahr 317 n. Chr. reisen. 
St. Martin (Carsten Hölck) er-
hielt von seinen Eltern (Gaby
Meyer und Kira Nehring) zum
15. Geburtstag ein Schwert,
verbunden mit dem väterlichen
Auftrag, fortan für den Kaiser
zu kämpfen. Der jugendliche
Martin tat dies nur widerwillig,
interessierte er sich doch viel
mehr für mitmenschliche Fra-
gen und Geschichten von Gott. 
Mit seinen Soldatenfreunden
(Fabian Felse und Tine Ritter)
zog er durch Italien, als er in
dem kleinen Ort Tours einen
Bettler (Maren Schamp-Wiebe)
am Stadttor sitzen sah. Dessen
Hilferufe berührten Martin so
sehr, dass er seinen roten Man-
tel mit dem Schwert teilte und

die eine Hälfte an den Bettler
verschenkte. Die Erzählerin
(Tanja Mielke) rahmte das spek-
takuläre Ereignis der Manteltei-
lung mit ihrem Gitarrenspiel ein
und leitete über zu St. Martins
neuem Leben. Dieser verließ
nämlich das Militär, wurde
Mönch und schließlich Bischof.
Vor diesem hohen Amt versuch-
te St. Martin sich zu verstecken,
was ihm nicht gelang. Gebannt
verfolgten die Kinder die Suche
nach dem Mönch und dessen
Entdeckung im Gänsestall. 
Nach dem gemeinsamen Ge-
sang des „St. Martin“- Liedes
wurden die Jungen und Mäd-
chen aufgefordert, anstelle des
Brotes (nicht coronakonform)
Blicke und Botschaften zu tei-
len. Die vielen lächelnden Ge-
sichter, die geformten Herzen
und freundschaftlichen Sätze
brachten den guten Geist Mar-
tins zum Leuchten und ließen
alle anschließend gestärkt zu-
rück in die Schule gehen. 

MSW

St. Martin bewegt trotz Corona Herzliche Glückwünsche

Die Zeit vergeht, der 21.11. ist da, 
heute bist Du 99 Jahr!

Bis hierher hast Du es geschafft, 
mit Liebe, Güte und viel Kraft.

Wir haben Dich von Herzen lieb 
und sind glücklich, dass es Dich gibt.

Zum 99. Geburtstag
wünschen wir unserem lieben Vater, 

Schwiegervater, Opa und Ur-Opa

Claus Kröger
alles Liebe und Gute und noch viele frohe Tage!

Dein Sohn sowie 
Deine Schwiegertöchter, Enkel und Urenkel

Nachdem im Oktober die neue
Senior*innen-Delegiertenver-
sammlung zu ihrer ersten Sit-
zung zusammengekommen war,
hat sich nun der neue Bezirks-
Senior*innenbeirat gebildet. Es
wurde eine Vorsitzende sowie
ein vierköpfiges Vorstandsteam
gewählt: Der paritätisch besetz-
te Vorstand setzt sich fortan zu-
sammen aus der Vorsitzenden
Sabine Illing, Hans-Jürgen von
Borstel, Dr. Gerd Jütting, Mari-
anne Nuszkowski und Anneliese
Schwien.
Der Bezirks-Senior*innenbeirat
umfasst in dieser Wahlperiode,
die aufgrund der verschobenen
Wahlen etwas verkürzt ist und
bis Ende März 2025 läuft, 15

Mitglieder. Für alle Ausschüsse
der Bezirksversammlung (außer
für den Jugendhilfeausschuss)
wurde jeweils eine Vertretung
des Bezirks-Senior*innenbeirats
benannt. Wenn die Senior*in-
nenvertretungen dort auch kein
Stimmrecht haben, so sind ihre
beratenden Stimmen und Ex-
pertisen eine hilfreiche Ergän-
zung zur politischen Ausschuss-
arbeit.
In jedem der Hamburger Bezirke
gibt es eine Senior*innen-Dele-
giertenversammlung, die sich
aus Vertreter*innen der älteren
Generation, denen das Vertrau-
en ausgesprochen wurde, zu-
sammensetzt. In der ersten kon-
stituierten Sitzung der Senio-

rendelegiertenversammlung
wählen die Mitglieder in gehei-
mer Wahl Vertreter*innen aus
der eigenen Mitte für den Be-
zirks-Senior*innenbeirat aus.
Dieser vertritt die Interessen der
älteren Generation und setzt
sich für die Berücksichtigung
ihrer Anliegen ein. Mit ihrer be-
ratenden Funktion nehmen die
Mitglieder an Ausschusssitzun-
gen der Bezirksversammlung
Altona teil und tragen zu
senior*innenrelevanten Themen
die Meinung der Senior*innen
bei. Weitere Informationen zum
Bezirks-Senior*innenbeirat fin-
den Interessierte online unter 
https://www.hamburg.de/altona/
bezirks-seniorenbeirat/

Die Stimme der älteren Generation

Neuer Bezirks-Senior*innenbeirat für Altona

Die Mitglieder des Bezirks-Senior*innenbeirats Altona (v. l. n. r.): Reinhard Schwandt, Sabine Illing
(Vorsitzende des Bezirks-Senior*innenbeirats), Hans-Jürgen von Borstel, Richard Mühlenberg, Dr.
Ingo Lembke, Horst Hente, Ilona Schulz-Müller (Vorsitzende der Senior*innen-Delegiertenversamm-
lung), Hamide Scheer, Dr. Gerd Jütting, Michael Boehnert, Marianne Nuszkowski, Anneliese Schwien,
Blanca Merz, Peter Deutschland, Judith Otten. Es fehlt Jan van den Heuvel.     Foto: Bezirksamt Altona

Hans-P. Radbruch GmbH
Mit unserem Party-Service wird jede Feier zum Erlebnis

Telefon 80 12 09 · Fax 80 13 19 · Diekweg 14 · Alt-Osdorf www.fleischerei-radbruch.de
Montag geschlossen! Dienstag bis Freitag von 7.00 – 13.00 und 14.30 – 18.00 Uhr · Samstag 7.00 – 13.00 Uhr

Dienstag: Grützwurst 1 kg   6.40
mit & ohne Rosinen

Mittwoch: Osdorfer feine und 
grobe Bratwurst 1 kg   8.40

Donnerstag: Rinderhack 1 kg   6.90
Gemischtes Hack 1 kg   5.90

Freitag und Samstag:
Schweinekrustenbraten 1 kg 13.00

Vom lebenden Tier bis zur fertigen Wurst – Alles aus einer Hand!

Ihr
Schlachter
in Alt-Osdorf

50
JAHRE

Über

Rinderrouladen
je kg 15.90Tafelspitz 

Nackensteak 1 kg    12.90 
Rindergulasch wie gewachsen 1 kg    11.90
Suppenfleisch 1 kg ab       7.90
Schinkenstreichmettwurst
Teewurst je 100 g 1.49Würstchen Wiener Art

Kochwurst nach Mecklenburger Art 100 g       1.60 
Kochwurst 100 g      1.50
Mettenden 100 g       1.70 

Wir empfehlen:
Frisches Wild aus dem

Rehkeule · Rehrücken · Wildschwein
Wildbratwurst · Wildmettwurst

Enten und GeflügelteileFrische Gänse, Enten und Geflügel!



Die Erinnerungsgärten in Ham-
burg-Altona sind seit 2 Jahren
durch ihr einmaliges und zeit-
gemäßes Konzept in aller Mun-
de. Dieses Projekt der Bestat-
tungsform hat inzwischen viele
Menschen begeistert und über-
zeugt. Die vergangenen Monate
haben gezeigt, dass die Erin-
nerungsgärten nicht nur ein Ort
der Trauer, sondern auch ein
Ort der Begegnung sind. Am
vergangenen Freitag fand in
den Erinnerungsgärten eine
wundervolle Aktion statt: "Lich-
ter für die Erinnerung".
Es wurden ca. 200 lila Kerzen
entzündet in Gedenken an alle
Verstorbenen. John Langley,
der Schirmherr der Veranstal-
tung, moderierte wie immer ge-
konnt und unterhaltsam das
Event, bei dem ca. 120 Men-
schen anwesend waren. Mi-
chael Svensson, bekannt von
der Musicalbühne, trug mit sehr
passend ausgewählten Liedern
zu der schönen Gedenkfeier
bei.
"Da die Erinnerungsgärten eine
ganz besondere Form des
Friedhofs darstellen, wollten wir
mit dieser Aktion nochmals die
Einzigartigkeit hervorheben",
erzählt Christos Tepelis, Ge-
schäftsführer der Friedhofs-
gärtnerei Rehder GmbH. "Der
Friedhof lebt, denn häufig ist er
ein Ort der Begegnung. Dies
wollten wir unterstützen, mit
schönen Gesprächen, Gemein-

schaft und Erinnerung."
"Diese Veranstaltung wurde von
allen Gästen gut angenom-
men", so Alexander König, Ge-
schäftsführer der Friedhofs-
gärtner-Genossenschaft Ham-
burg, "und es wurde von vielen
der Wunsch geäußert, diesem
schönen Beisammensein eine
Regelmäßigkeit zu geben."

Haben sie Interesse, sich die
Erinnerungsgärten mal anzu-
schauen, gehen Sie auf die
Homepage www.erinnerungs-
gärten.de, dort finden Sie auch
einen kleinen Film von der Ak-

tion "Lichter für die Erinne-
rung". Möchten Sie eine Bera-
tung oder Führung, dann rufen
sie gerne unter Telefon 040/83
78 00 an und vereinbaren einen
Termin.

Es wurden ca. 200 lila Kerzen in Gedenken an alle Verstorbenen entzündet

"Lichter für die Erinnerung" - von links: John Langley, Iris
Adomat, Christos Tepelis und Alexander König

John Langley moderierte das
Event

Michael Svensson trug ausge-
wählte Lieder vor

Lichter für die Erinnerung
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- für Ihre Gesundheit

Offen: Mo. - Fr. 8 - 19 Uhr, Sa. 9 - 16 Uhr

Dr. Ingo Michel Tel.: 831 79 71
Kroonhorst 9 A Fax: 832 63 68
22549 Hamburg www.BornApo.de

GESUNDHEITSDIENSTE

APOTHEKEN-
NOTDIENST

Per Internet für Hamburg: 
www.apothekerkammer-hamburg.de/notdienst

Per Internet für Schleswig-Holstein: 
www.aksh-notdienst.de

Per Handy: Kurzwahl 22 833
oder der kostenlosen Rufnummer: 
080 00 02 28 33 (aus dem deutschen Festnetz)

lassen sich die täglichen Bereitschaftsapotheken ermitteln.

Otto Risch
Inh. Wolfgang Risch

Bild- und Steinhauerei seit 1941
GRABDENKMÄLER
Ich beliefere sämtliche Friedhöfe

Ausführung in jeder Steinart
Erstklassiges Material · Große Auswahl

Nachschriften und Renovierungen
Hamburg-Lurup · Stadionstraße 3a

Telefon und Fax: 83 65 64

OTTO KUHLMANN
Bestattungswesen seit 1911

Erd-, Feuer- und Seebestattungen · Vorsorgeberatung
22761 Hamburg · Bahrenfelder Chaussee 105

Telefon: 040 / 89 17 82

Am heutigen Mittwoch 17.No-
vember ist Buß- und Bettag.
Früher war das ein gesetzlicher
Feiertag. 1995 wurde er aber
bundesweit als Feiertag abge-
schafft, um die Pflegeversiche-
rung zu finanzieren. Auch ein
sinnvolles Projekt. 
Für die evangelische Kirche
aber bleibt der Buß- und Bettag
trotzdem ein Anlass zu feiern.
Feiern? Etwas feiern, was einen
so unattraktiven, altmodischen
Namen hat? „Das wirst du mir
büßen!“ „Alte Betschwester!“
Und das alles im November,
dem trübsten aller Monate?
Nein danke. Da verziehe ich
mich doch lieber aufs Sofa und
gucke eine Talkshow. 
Aber tatsächlich steckt hinter
diesem antiquiert und vertrock-
net wirkenden Namen ein ganz

besonders wohltuender, wert-
voller und lebendiger Moment
des Jahres. 
Es ist wissenschaftlich nach-
gewiesen: Alte Trauer, altes Be-
dauern, alte Unversöhnlichkeit
belasten physisch unser Herz.
Der Buß-und Bettag ist dafür
da, dass wir das, was unser
Herz eng macht, rauslassen;
mit traditionellen Worten ge-
sagt: dass wir es vor Gott brin-
gen. Dass wir es nicht weiter
verdrängen, wie es oft im Alltag
die einzige Lösung ist, um
durch den Tag zu kommen.
Dass wir es nicht weiter ver-
drängen und im Keller der Seele
verstauben lassen, sondern
dass wir es hochholen, an-
schauen und die verdrängten
Gefühle wieder zurück in den
Kreislauf des Lebens einspei-

sen. Und das heißt ganz kon-
kret: Gefühle von Trauer, Mut-
losigkeit, Bedauern, Schuld
oder Schmerz zuzulassen, die
Tränen zu weinen, die sich auf-
gestaut haben. Das tut gut. Da-
für schaffen wir in den drei Lu-
ruper Kirchengemeinden heute
gemeinsam einen Raum. Mit
der Luruper Kantorei. Mit Bach-
kantate und Liedern aus Taizé.
Mit Kerzen und Ritualen zum
Loslassen. Damit das Leben
wieder fließen kann. Um 19:00
in der Emmaus-Gemeinde, Klei-
berweg 115. Es gelten die AHA-
Regeln.

Mit fließenden Grüßen von der
Dunkelheit ins Licht
freut sich auf Sie
Ihre und Eure 
Pastorin Verena Fitz

Buß- und Bettag: 

Alter Zopf oder Wellness für die Seele?



Die zweite Ausfahrt des Luruper
Bürgervereins führte Ende Oktober
in die Marsch, genauer nach Dith-
marschen. Dazu holte ein Bus be-
reits kurz vor 8 Uhr die Mitreisenden
am Eckhoffplatz ab. Nach kurzwei-
liger Busfahrt mit kleinen Erläute-
rungen zu der Gegend, die durch-
fahren wurde, stieg in Marne eine
der lokalen Führerinnen zu. Die an-
schließende Weiterfahrt führte auf
kleinen und schmalen Straßen
durch die Köge, wo so einiges zu
den dort angepflanzten Gemüse-
sorten zu erfahren war, denn dort,
im größten zusammenhängenden
Kohlanbaugebiet Europas, wird
nicht nur Kohl angebaut, sondern
es wachsen dort auch Mohrrüben,

Sellerie, Porree und Zuckerrüben.
Und natürlich gab es die typischen
rotbunten Kühe und Schafe zu se-
hen, die teilweise auf den bereits
abgeernteten Kohlfeldern die übrig
gebliebenen Hüllblätter verzehrten.
In Höhe von Neufeld an der Elb-
mündung konnte man einen Blick
über den Deich werfen und über
die dort bereits 8 Kilometer breite
Elbe. Im Dunst war das gegen-
überliegende Niedersächsische
Ufer eben zu erkennen. Ein Stopp
bei der kürzlich renovierten Neu-
landhalle folgte und eine Erklärung
zur Geschichte dieses Bauwerkes,
sowie der darin stattfindenden Son-
derausstellung. Seit 2019 informiert
eine Freiluft-Außenausstellung über

die menschenverachtende und fol-
genschwere NS-Propaganda. 
Leider war eine Besichtigung der
Seehundstation in Friedrichskoog
für Gruppen wegen der Corona-
Pandemie nicht möglich und so
ging es weiter nach Friedrichs-
koog-Spitze. Hier mussten alle erst
einmal den Bus verlassen, frische
Luft schnappen und versuchen, ei-
nen Blick über den Deich auf die
Nordsee zu erhaschen. Leider blieb
es, wie so oft an der Nordsee bei
dem Versuch: Die Nordsee hatte
sich bei Ebbe und Ostwind weit
zurückgezogen. Nur ein leichtes
Glitzern am Horizont in Richtung
der Vogelinsel Trischen und zur
Erdölförderplattform Mittelplate ließ
das Wasser zumindest erahnen.  
Gut ausgelüftet ging es dann im
warmen Bus zurück nach Marne,
wo im Gasthof und Hotel „Am alten
Bahnhof“ ein großartiges Kohl- und
Fischbuffet wartete. Gut gestärkt
ging es später weiter nach Meldorf
zum Meldorfer Dom. Hier gab es
ein kleines Orgelkonzert, das in der
großen Kirche natürlich wunderbar
klang. Die anschließende Führung
durch das Kirchenschiff wurde

dann von zwei Stadt- und Kirchen-
führerinnen vorgenommen.  
Bei leichtem Regen ging es an-
schließend weiter nach Hohenhörn
bei Schafstedt, wo im Café „Kanal
33“ bereits eine Kaffeetafel vorbe-
reitet war. Bei Kaffee, Tee und le-
ckeren Torten kamen schöne Ge-
spräche zustande. Alle genossen
es sichtlich, endlich wieder einmal
gemeinsam auf Tour sein zu kön-
nen. Nach etwa 10 Stunden unter-
haltsamer Ausfahrt waren sowohl
die Vereinsmitglieder als auch die
Gäste einer Meinung: So eine Aus-
fahrt verlangt nach Fortsetzung!
Und die wird in Form einer Lichter-
fahrt, mit Kaffee und Kuchen, sowie
einer plattdeutschen Lesung, am
4. Dezember zu einem Preis von 34
Euro wieder stattfinden. Start ist
um 13 Uhr vor der Post am Eck-
hoffplatz. Allerdings immer unter
der Voraussetzung, dass die Coro-
na-Lage es weiterhin erlaubt.
Jürgen Krüger, 
Luruper Bürgerverein

Anmeldungen bitte ab Mitte No-
vember beim Horst Löding, Telefon
040/832 52 29    

Telefon: (040) 840 66 65  · Fax (040) 840 66 47
e-mail: info@friedrich-müller.com · www.umzuege-mueller.com

FRIEDRICH MÜLLERGmbH & Co. KG

U M Z Ü G E
Komplett-Service 

• Ein- und Zwischenlagerungen 
• Mon tagen aller Möbel 

• Aktenlagerung/Sofort dienst
• Umzugskartons fast kostenlos

Hasenkamp 25a, 25482 Appen

☎ 840 66 65

seit 1969

Luruper Hauptstraße
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In diesem Jahr konnte die Er-
öffnungsveranstaltung der
Hamburger Märchentage
glücklicherweise wieder „live“
im Ernst Deutsch Theater statt-
finden. Mit einem modernen
Märchen zum Thema Freund-
schaft hatten die Schülerinnen
des Pädagogikprofils der Stadt-
teilschule Lurup ihren großen
Auftritt im bis auf den letzten
Platz besetzten Theater. Das
Stück hatten sie in den Wochen
zuvor mit zwei Regisseuren aus
dem Deutschen Schauspiel-
haus einstudiert. Im Märchen
treten vier Königreiche gegen-
einander an, um den Ring der
Fantasie, Freundschaft und
Hoffnung zu gewinnen. Dabei
begegnet das „Königreich der
Wolken“ einer mysteriösen gol-
denen Gans, „Pink Candy“ be-
kommt unerwartet Hilfe von ei-
ner Riesen-Ameise und dem
Teufel müssen im Schlaf seine
goldenen Haare gezogen wer-
den. All diese Aufgaben meis-
tern die Heldinnen der Ge-

schichte auf sehr unterhaltsa-
mer Weise, sodass das „Ap-
plaus-o-meter“ am Ende den
tosenden Applaus des Publi-

kums messen kann. Für die
Schauspielerinnen war es eine
aufregende und interessante
Erfahrung, einmal auf einer pro-

fessionellen Bühne zu stehen.
Für die Klassen im Publikum
war das Theaterstück das High-
light der Veranstaltung. 

Schülerinnen der Stadtteilschule Lurup haben einen großen Auftritt im Ernst Deutsch Theater 

„Sieben gewinnt – die große Märchenshow!“

Luruper Hauptstraße 247 - 249 · Tel. 040/ 8400 408-21

Mittagstisch im
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1 Do. Bratwurstschnecke mit Sauerkraut und Kartoffelpüree . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 6,90
Fr. Kasseler-Steak mit Kaisergemüse und Kartoffelgratin  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 6,90
Sa. Omas Steckrübeneintopf mit Würstchenscheiben  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 6,90
So. Burgunderbraten, Rosenkohl und Kartoffeln  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 6,90
Mo. Milchreis mit Zucker und Zimt  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 6,90
Di. Bauernfrühstück mit Schinkenwürfel und Gewürzgurke  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 6,90 
Mi. Linseneintopf mit Schweinefleisch und Kasseler  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 6,90

Do. Hamburger Seemannslabskaus mit Rollmops und Spiegelei  . . . . . . . . . . . . . . . 6,90
Fr. Matjesfilet mit Hausfrauensauce und Petersilienkartoffeln  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 6,90
Sa. Hähnchenschnitzel mit Lauchgemüse, Salzkartoffeln und Sauce Hollandaise  . . . . 6,90
So. Rinderroulade mit Apfelrotkraut und Kartoffeln  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 6,90
Mo. Rinderleber auf Thymiansauce mit Kartoffelpüree und Apfelmus  . . . . . . . . . . 6,90
Di. Paniertes Schweinekotelett 

mit Jägersauce, Erbsen und Möhren in Rahm, Kartoffeln  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 6,90
Mi. Schweinegulasch mit Salzkartoffeln  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 6,90

M
E

N
Ü

2

Seit 1. Oktober hat das Bistro wieder an 3 Tagen bis 18 Uhr geöffnet:
Mittwoch mit frischen Waffeln 
Freitag mit Blechkuchen und

Sonntag mit Torte.

Das Bistro ist von 8-14 Uhr geöffnet!
Unser Angebot vom 18.11. bis 24.11.2021

in der Zeit von 11.30 bis 14 Uhr

BUDNIKOWSKY
Änderungsschneiderei

Restaurant HELLAS
Changmai-Thaimassage

Häusliche Pflege und Betreuung

Coiffeur Maren Repenning

ROSE COSMETICS

Abholservice
und 

Lieferservice
040/832 10 111

Abholservice
und

Lieferservice
040/832 00 171

Kohlbuffet und Sahnetorten

Raus aus dem gemütlich warmen Bus und in Friedrichskoog-
Spitze frische Seeluft schnuppern. Lachende Gesichter überall,
bei der zweiten Ausfahrt in diesem Jahr. Und nach der Abkühlung
schmeckte das Kohl-Buffet hinterher noch einmal so gut.

Im „Café 33“ in Hohenhörn, direkt am Nord-Ostsee-Kanal, gab
es leckere Torten. Anschließend benötigten die Reisenden ein
wenig Bewegung, um die vielen Kalorien wieder loszuwerden.
Danach ging es mit dem Bus auf die Fähre und hinüber ans öst-
liche Ufer Richtung Hamburg. 



NEUES AUS DEM
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Wer sein Immunsystem und sei-
ne Abwehrkräfte für die bevor-
stehenden Wintermonate wapp-
nen und zugleich überzähligen
Pfunden oder erhöhtem Blut-
hochdruck die rote Karte zeigen
möchte, dem schenkt der
Sports Club jetzt sagenhafte 6
Monate Gratis-Training bei Ab-
schluss einer Mitgliedschaft.
Dieses besondere Angebot gibt
es zeitlich begrenzt nur vom
22. bis 29. November für die 50
schnellsten Anmelder. Ein in-
dividuelles Personal-Training in-
klusive umfangreicher Körper-
analyse im Wert von 75 Euro ist
darin auch bereits enthalten.
Der moderne Sports Club bietet
ein zielgerichtetes und auf indi-
viduelle Belange abgestimmtes
Training für alle Altersgruppen
und punktet mit neuestem Hy-
giene-Konzept und zahlreichen
Desinfektions-Stationen. Das
wetterunabhängige Training ist
dabei besonders auf die Stär-
kung des Immunsystems und
Steigerung der Vitalität ausge-
richtet, denn gerade in diesen
Zeiten kommt es mehr denn je
auf die eigene Widerstandsfä-
higkeit an. Und dazu steht die
neueste Trainingstechnologie
unter Wahrung der Abstandsre-
geln bereit. 
Der Sports Club bietet qualifi-
zierte Betreuung, hochwertige
Markengeräte und eine großzü-

gig gestalteten Wellnesszone
für erholsames Entspannen
nach der Trainingseinheit. Zu-
sätzlich gibt es jeden Monat ei-
ne große Auswahl an Kursen, in
die man sich per moderner App
ganz leicht selber einbuchen
kann. Die Teilnahme an Kursen
ist für Mitglieder übrigens kos-
tenlos. Und im täglichen Tages-
pensum stark Eingeschränkte
müssen auf ihr Training auch
nicht verzichten: Möglich ist
dies im Sports Club durch die
zeitsparende Vibrationsplatt-
form „Power-Plate“, die eine so
kompakte wie intensive Sport-
einheit erlaubt. 
Die kompetente persönliche Be-
treuung durch die Mitarbeiter
im Sports Club schafft für die
Trainierenden ein freundliches
Klima, das auch ältere Men-
schen anspricht. Die Fitnessge-
räte sind zudem ganz einfach
zu bedienen. Ab sofort kann
man sich bequem selbst auf
der neu gestalteten Homepage
unter www.sportsclub.fitness
kostenfrei ein Probetraining zum
Wunschtermin buchen und das
attraktive 6-Monats-Gratis-An-
gebot in Anspruch nehmen. 
Für weitere Informationen zum
Top-Angebot steht der Sports
Club während der großzügigen
Öffnungszeiten sieben Tage die
Woche zur Verfügung. Einfach
vorbeikommen und direkt starten!

6 Monate Gratis-Training

Sportlich starten
ins neue Jahr

Model und Chris-de-Burgh-Tochter Rosanna Davison sowie
Kunstturnerin Magdalena Brzeska haben die moderne
Sports-Club-Anlage auch schon ausprobiert und trainieren
zur Stärkung von Immunsystem, Vitalität und guten Abwehr-
kräften in den Wintermonaten.

„Mehr als 10.000 Menschen ha-
ben ihre Karte in die Lostrommel
geworfen, in der Hoffnung, den
Renault Twingo zu gewinnen.“
sagt Songül Aksu, die Center
Managerin des Stadtzentrum
Schenefeld, „aber nur einer ist
der Glückliche, der mit dem flot-
ten viertürigen Franzosen aus
dem Stadtzentrum Schenefeld
nach Hause fährt.“ Es ist Tim
Schlesselmann, 50jähriger Bank-
kaufmann aus Rellingen, der
überglücklich den Twingo in
Empfang genommen und verra-
ten hat, wohin die Jungfernfahrt
mit der schwarzen PS-Rakete
geht: „Ich fahre mit dem Twingo
nach Wedel, werde an der Elbe
einen ausgedehnten Spaziergang
machen und dabei tiiiieeef durch-
atmen.“ Kleine Pause, dann:
„Wahrscheinlich wird mir erst am
Wasser richtig bewusst, was ich
gewonnen habe - EIN AUTO.“
Die Verlosung des Renault Twin-
go war der absolute Höhepunkt
der Jubiläumsaktionen anlässlich
des 30. Stadtzentrum-Geburts-
tags.
Tim Schlesselmann ist ein großer
Staddi-Fan. „Einmal in der Wo-

che bin ich hier und shoppe. Das
Stadtzentrum hat tolle Geschäfte
mit tollen Angeboten, mit großer
Vielfalt unter einem Dach.“ An ei-
nem Samstag Mitte Oktober an-
lässlich des 30. Staddi-Geburts-
tages entdeckte Schlesselmann
auf dem Marktplatz den Renault
Twingo. „Der hat mir gleich gut
gefallen…“ Und zwar so gut,
dass Tim Schlesselmann spon-
tan eine Karte ausgefüllt hat. Tim
Schlesselmann: „Man kann sich
doch schließlich die Chance, ein
Auto zu gewinnen, nicht entge-
hen lassen.“
Wie hat Schlesselmann erfahren,
dass er der Twingo-Gewinner
ist? „Mit Verspätung,“ lacht er
und erklärt. „Ich war auf Sylt,
machte ein paar Tage Urlaub.
Als ich zurückkam, sah ich auf
meinem Festnetz-Display die Te-
lefonnummer vom Stadtzentrum
Schenefeld. Da hatte ich schon
eine gewisse Vorahnung…warum
sollten die mich sonst anrufen?“
Beim Rückruf mit der Marketing-
leiterin Anne Bahr dann die Be-
stätigung, die Schlesselmann so
formuliert: „Ich kam gut erholt
von Sylt zurück…und dann gab’s

diesen Bonbon mit dem gewon-
nenen Auto noch obendrauf.“
Abends entkorkte der Rellinger
Gewinner dann eine Flasche

Sekt, stieß mit seinem Bruder
und seinen Eltern an. Und dabei
wurde ihm bewusst, dass er wirk-
lich ein wahres Glückskind ist…! 

30. Geburtstag Stadtzentrum Schenefeld

Tim Schlesselmann hat den Renault Twingo gewonnen!
Die Jungfernfahrt führt ihn nach Wedel an die Elbe!

SZS-Gewinner des Renaut Twingo, v.l.n.r. Songül Aksu (Center-
managerin), Tim Schlesselmann (Gewinner) und Sven Callesen
(Geschäftsführer Autohaus Elbgemeinden)

„Ich gehe ins Staddi“ oder
„Treffen wir uns im Schene?“,
vielleicht auch „Im Center um
halb eins.“ Viele „Namen“ für
das „Stadtzentrum Schene-
feld“ sind im alltäglichen
Sprachgebrauch möglich:
Staddi, Schene, Zenti oder
Plaza. Die Schenefelder und
Schenefelderinnen finden zahl-
reiche Begriffe für „ihr“ Stadt-
zentrum, das im Oktober sein
30-jähriges Jubiläum gefeiert
hatte. 
Anfang Oktober hatte wir ge-

fragt: „Was ist in Ihrem Freun-
des-, Verwandten- und Be-
kanntenkreis die gebräuchli-
che Bezeichnung für das
Stadtzentrum Schenefeld?“
Die Antworten auf diese Frage
fielen sehr eindeutig aus:
„Staddi“ ist der gebräuchlichs-
te und beliebteste Kosename
für das Stadtzentrum. Unter
den zahlreichen Einsendungen
wurde nun ein Gewinner aus-
gelost, der einen 25 Euro-Gut-
schein -einzulösen im Staddi-
gewonnen hat. rcl 

Stadtzentrum Schenefeld
für die meisten Staddi

DAS PRESSE-STÜBCHEN
Redaktion · Anzeigen · Tipps

jetzt in Schenefeld, Holstenplatz 6
Ab Montag, den 22. November werden
der Tannenbaum und die Weihnachts-
beleuchtung wieder erstrahlen. 
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Das 4. Schenefelder Entenrennen
liegt nun schon wieder einige
Wochen zurück.
Die Kasse ist abgerechnet und
am Dienstag letzter Woche, dem
9. November, haben die Schene-
felder Rotarier das seinerzeit von
den Enten erschwommene Geld
in Höhe von 8.500 Euro ausge-
schüttet.
In einer kleinen Feierstunde im
JUKS in Schenefeld fand die
symbolische Scheckübergabe
statt. Vertreterinnen und Vertreter
aller vier Schenefelder Schulen

mit ihren Schulvereinen, des Krä-
la (Treffpunkt Krähenhorst/Sche-
nefelder Landstraße), der Ju-
gendfeuerwehr, der Lebenshilfe
Schenefeld, der Schenefelder
Beete, der städtischen Sozialar-
beit und des JUKS (Jugend- und
Kommunikationszentrum Sche-
nefeld) nahmen teil und konnten
sich über die erhaltenen Geldbe-
träge in unterschiedlicher Höhe
freuen. In Anwesenheit von Sche-
nefelds Bürgermeisterin Chris-
tiane Küchenhof übergaben die
Rotarier Dirk Matzen, Thorsten

Hatje, Jörg Wilcke und der am-
tierende Präsident des Rotary
Clubs Richard Möller ihre Spen-
de. Die Vertreterinnen und Ver-
treter der begünstigten Vereine,
Institutionen und Initiativen zeig-
ten sich für die Zuwendung dank-
bar und sehr erfreut. In einer
kurzgehaltenen Vorstellungsrun-
de beschrieben sie, wie der ge-
spendete Betrag voraussichtlich
eingesetzt werden wird. 
Im Rahmen der kleinen Feier-
stunde lobte Christiane Küchen-
hof das Engagement des Rotary

Clubs und brachte zum Aus-
druck, wie viel Freude das Fest
um das Entenrennen herum auf
dem Gelände des JUKS Mitte
September allen Mitfeiernden
seinerzeit bereitet hatte. Dirk
Matzen -Initiator des Entenren-
nens in Schenefeld- teilte diese
Einschätzung und kündigte
schon das 5. Entenrennen im
kommenden Jahr an, auf dem
hoffentlich noch mehr Geld für
die guten Zwecke in der Stadt
Schenefeld zusammenkommen
möge. rcl

Rotary Club übergibt Erlös aus dem Entenrennen  

Gute Stimmung bei der Scheckübergabe im Schenefelder JUKS in Anwesenheit von Bürgermeisterin Christiane Küchenhof (ganz
links im Bild)

Seit Wochen diskutiert die
CDU-Kreistagsfraktion intensiv
die Planungsidee der Regio-
Kliniken zum Bau eines zentra-
len Klinikums. Mit breiter Mehr-
heit spricht sie sich dafür aus,
dass die Kreispolitik den Pro-
zess zur Zukunftssicherung und
Modernisierung der klinischen
Versorgung im Kreis Pinneberg
aktiv und ergebnisoffen beglei-
ten sollte. Dies wird nicht zuletzt
durch die Gründung einer hoch-
karätig besetzten fraktionsin-
ternen Arbeitsgruppe deutlich,
der neben der Faktionsvorsit-
zenden Heike Beukelmann
auch Hauptausschussmitglied
Michael Kissig und der Medizi-
ner Dr. Tobias Löffler angehö-
ren. Geleitet wird die „AG Re-
gio“ von Andreas Stief aus Ue-

tersen. Darüber hinaus hat die
CDU die Gründung einer frakti-
onsübergreifenden Arbeits-
gruppe unterstützt.
Laut Stief sollte die Frage von
Standort- und Standortzahl
zweitrangig sein. Bedauerlicher-
weise gehe es in der bisherigen
öffentlichen Diskussion zumeist
um Gebäude, aber nicht um die
Qualität der stationären medizi-
nischen Versorgung. Damit wer-
de man der Thematik aber nicht
ansatzweise gerecht. Zur Si-
cherstellung und zum Ausbau
der Qualität der Krankenhaus-
versorgung müsse auch der de-
mografische Wandel, der Fach-
kräftemangel und die Digitali-
sierung von Infrastrukturen auch
in der Medizin selbst betrachtet
werden. Vorgaben aus Land

und Bund und nicht zuletzt auch
der Kostendruck müssten mit-
tel- und langfristig Berücksich-
tigung finden. Aus Sicht der
Regio Kliniken und auch durch
Gutachten werde belegt, dass
dies am besten durch einen
zentralisierten Klinikneubau er-
folgen könne. „Man brauche
nur einmal zu unseren Nachbarn
nach Dänemark schauen. Die
haben diese Zentralisierung Ih-
rer Krankenhäuser landesweit
mit Erfolg umgesetzt“, erklärt
Andreas Stief.
Die CDU-Kreistagsfraktion trete
entschieden Aussagen entge-
gen, die Politik im Allgemeinen
sei gegen einen Klinikneubau.
„Eine vorschnelle Festlegung
auf den Erhalt des Status Quo,
gar mit dem Ziel einer Rekom-

munalisierung, könnte der sta-
tionären Versorgung im Kreis
Pinneberg irreparabel scha-
den“, so Dr. Löffler. Zum jetzi-
gen Zeitpunkt müssten für eine
fundierte Entscheidung noch
wesentliche Fragen geklärt wer-
den. Unter anderem seien die
Standortfrage, die Finanzie-
rung, der Zeitplan und die not-
wendige Genehmigung im Rah-
men der Landesplanung Vo-
raussetzungen für eine Mei-
nungsbildung. Wofür man sich
aber bereits heute entscheiden
könne, sei ein hoher Qualitäts-
anspruch an die medizinische
stationäre Versorgung im Kreis
Pinneberg. Die CDU-Kreistags-
fraktion stehe nicht nur in dieser
Frage für Transparenz und Ver-
lässlichkeit.

Gebäude oder Medizin?
CDU diskutiert medizinische Versorgung im Kreis Pinneberg

Briefmarken-Tauschtag
für die Jugend
Schenefeld
Samstag, den 27. November 2021
12.30 – 16.30 Uhr
Sporthalle Achter de Weiden, Untergeschoss
Die Teilnahme ist kostenfrei!
Alle Jugendlichen (von 6 bis 99) sind herzlich willkommen!

Verantwortlich & Informationen: Briefmarkenzirkel Schenefeld
Karl Nebe, karlnebe@gmx.net und Peter Spichale,
Telefon: 040/7326407, E-Mail: peter.spichale@t-online.de

Der Volkstrauertag ist ein be-
sonderer Gedenktag in
Deutschland für die Opfer von
Gewalt und Krieg. Doch ist er
nicht nur mit dem Gedenken
an die Opfer zweier Weltkriege
verbunden, er soll auch mah-
nen und daran erinnern, wie
kostbar ein Leben in Frieden
ist. Um diesen Anlass mit Res-
pekt und Wertschätzung zu be-
gehen, fand am Sonntag, den
14. November, ein gut besuch-

ter Gottesdienst in der Ste-
phanskirche in Schenefeld Dorf
statt. Frau Pastorin Rinja Müller
hielt eine eindrucksvolle Pre-
digt. Im Anschluss an den Got-
tesdienst gaben die Freiwillige
Feuerwehr Schenefeld -die
gleichzeitig die Verkehrsrege-
lung übernehmen musste, weil
die Polizei zu einem Notfallein-
satz gerufen worden war- und
der Musikzug Schenefeld das
Geleit zur Kranzniederlegung
am Ehrenmal der Stadt an der
Hauptstraße. 
Der Kranz wurde durch die
Stadtpräsidentin Gudrun Bi-
chowski und Bürgermeisterin
Christiane Küchenhof nieder-
gelegt. In ihrer sehr persönlich
gehaltenen Gedenkrede nahm
sie Bezug auf die Heimkehr ih-
res Vaters aus dem Krieg und
auf die Rückkehr ihres Sohnes
aus einem Afghanistaneinsatz.

Sie betonte, dass gerade die
Menschen aus Deutschland
das Gedenken aufrechterhalten
müssen und dass unsere Ver-
gangenheit uns dazu verpflich-

tet. „Der Volkstrauertag ist
nicht nur ein Tag, um die Erin-
nerung aufzurufen, sondern
auch zum Mahnen“, so Gudrun
Bichowski. rcl  

Kranzniederlegung am Volkstrauertag in Schenefeld

Anzeigenannahme 

Telefon
831 60 91 - 93

luruper-nachrichten@t-online.de

www.luruper-nachrichten.de
Stadtpräsidentin Gudrun Bichowski (li.) und Bürgermeisterin
Christiane Küchenhof legen anlässlich des Volkstrauertages ei-
nen Kranz nieder. (Foto: Klaus Algermissen)

Hier haben die 
PA R T E I E N

das Wort…

Hier haben die 
PA R T E I E N

das Wort…

Die Pferdehaltung ist in Sche-
nefeld ein bedeutender Gewer-
bezweig. Dabei fällt, wie auch in
der Nutzviehwirtschaft, jede
Menge Mist und Gülle an. Man
rechnet mit 30 bis 50 kg pro
Pferd und Tag. Das ist ein hoch-
wertiger Energieträger. In einer
modernen Biogasanlage kann
Pferde- und anderer Bio-Abfall
CO2 neutral verarbeitet werden.
Nützlicher Nebeneffekt: es ent-
weicht kein extrem klimaschäd-
liches Methan unkontrolliert in
die Umwelt. Die Politik sollte
unbedingt prüfen, wie weit so
eine Anlage in Schenefeld reali-

sierbar ist. Dabei sollten die
Bürger, z.B. in Form einer Ge-
nossenschaft, an so einem Pro-
jekt beteiligt werden. Förder-
mittel vom Land und vom Bund
wären ebenfalls zu berücksich-
tigen. Die städtische Schene-
felder Wärmeversorgung wäre
mit so einer Anlage nicht mehr
100% von den Konzernen wie
Gasprom oder EON abhängig.
Eine ideale Kombination von
Klimaschutz, Bürgerbeteiligung
und Marktwirtschaft. Eben ty-
pisch FDP…
Nils Lorenzen
FDP Ortsverband Schenefeld

Biogas aus Pferdemist - ein Gewinn
für Schenefeld und das Klima

Lornsenstraße 86 in Schenefeld, Tel. 040-840 55 220
www.gluecksgriff-schenefeld.de

Glücksgriff 
Der günstige Laden für alle und alles

Es weihnachtet …
In der Lornsenstr. 86 haben Sie eine große Auswahl an 

hübsch eingepackten  Weihnachtsartikeln, Spielzeug und Geschirr. 

Gut „Behütet“ kommen sie gesund durch den Winter.
Im Heisterweg 4 finden Sie für Damen und Herren eine große 

Auswahl an Hüten und Mützen.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch. 

Ihr Glücksgriff -Team



Darauf haben die vielen Besu-
cher und Besucherinnen schon
seit Jahren gewartet: Wieder ei-
nen Imbiss-Stand auf dem
Schenefelder Wochenmarkt, wo
man sich zum Klönschnack tref-
fen kann. Dazu natürlich einen
Kaffee und für den Hunger eine
Wurst. Das breite geschätzte
Sortiment von Salzbrenner
Wurst wird angeboten. Speziell
auch hausgemachte Frikadellen

und verschiedene Suppen oder
Eintöpfe, wie z.B. einen Persi-
schen Eintopf – ganz lecker.
Zahra und Jens, die Betreiber

des Imbisses, haben in den ers-
ten Wochen schon guten Zu-
spruch gefunden und freuen
sich auf weitere Kunden, die

einmal zum Verweilen kommen.
Denn zum Wochenmarkt gehört
ein Imbiss, den man hier lange
vermisst hat.
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Der Fischladen von Uwe Lehrke
in Schenefeld wird von einem
neuen Inhaber betrieben. Viele
Schenefelderinnen und Sche-
nefelder hatten die Befürchtung,
dass nach der Schließung des
Fischgeschäfts am Forellensee
Ende 2020 nun auch das Fisch-
geschäft an der Friedrich-Ebert-
Allee schließen würde. Sie kön-
nen aufatmen: Mit Oliver Bolz
hat der Fischladen einen neuen
Inhaber gefunden. Oliver Bolz
und seine Ehefrau Susanne ha-
ben sich über das Angebot vom
in den Ruhestand gegangenen
Uwe Lehrke, seine Nachfolge
anzutreten, sehr gefreut: „Vielen
Dank an Uwe Lehrke, dass er
mir ein so gut gehendes Fisch-
geschäft überlassen hat.“ Seit
2016 hatte das Ehepaar Bolz
ein Geschäft am Eidelstedter
Platz. Nach reiflicher Überle-
gung haben sie sich für einen
Wechsel nach Schenefeld ent-
schieden und diesen Entschluss
-soviel kann man jetzt schon
sagen- nicht bereut. Die Sche-
nefelder Kundschaft hat die
neuen Betreiber des Fischge-
schäfts gut aufgenommen und
die Kundinnen und Kunden aus
Eidelstedt sind ihnen treu ge-
blieben. Dafür ist Oliver Bolz
sehr dankbar.

1985 hatte er eine dreijährige
Lehre bei dem Fischfachhänd-
ler Fisch Keyser, dem er da-
nach vierzehn Jahre treu ge-
blieben ist, mit dem Fachbe-
reich Fisch begonnen. Schon
seine Großeltern und sein Vater

sind mit einem Fischwagen
durch Hamburg gefahren. 2002
wechselte er zum Fischgroß-
handel Hagenah, bei dem er
bis 2016 als Abteilungsleiter
und Ausbilder tätig war. In je-
nem Jahr machte er sich mit

einem eigenen Geschäft in Ei-
delstedt selbstständig.
Seine Ausbildung hieß damals
noch Fischwerker, die sich sei-
nerzeit noch viel intensiver mit
der Ware Fisch beschäftigte als
die heutige Ausbildung zum Ein-
zelhandelskaufmann. „Fangge-
biet, Fettgehalt, saisonale An-
gebote, das lernst du heute
nicht mehr“, erklärt Oliver Bolz.
„Wir legen noch Wert auf den
alten Standard. Wir haben nur
frischen Fisch -keine Tiefkühl-
ware.“ In den Gesprächen mit
ihm spürt man, dass er Fisch-
händler durch und durch ist.
„Da hängt schon was dran. Ich
fahre jeden Morgen um 5 Uhr
zum Großmarkt und kaufe ein.
Jeden Tag wird die Hälfte der
35 Salate frisch hergestellt. Säu-
bern, filetieren, Heringe einlegen
-das machen wir alles selbst.“
Zum Dank an seine Kundschaft
möchte er zum Ende dieser Wo-
che vom 18. bis zum 20. No-
vember drei spezielle Angebote
zu besonders günstigen Preisen
offerieren: hausgemachten
Krabbensalat, Seelachsfilet und
hausgemachte Fischpfanne. Ab
Dezember werden auch schon
Vorbestellungen für das Weih-
nachtsfest entgegengenommen. 

rcl

Neuer Inhaber fürs Fischgeschäft in Schenefeld

Susanne und Oliver Bolz fühlen sich wohl in Schenefeld         

Zum 8. Dezember 2021 lädt
der Seniorenbeirat zu einer
vorweihnachtlichen Ausfahrt
ein. Abfahrt ist um 7.45 Uhr
am Rathaus Schenefeld. Die
Reise geht in die sehenswerte
Stadt Plön. Dort werden wir
von 3 Stadtführern empfan-
gen, die uns in 90 Minuten die
schönsten Seiten der Altstadt
und des Schlossgebietes ver-
mitteln. Danach geht es ins
Restaurant „Seeprinz“,das uns
mit einem schönen Mittags-
mahl erfreuen wird. Zur Aus-
wahl stehen Ente mit Rotkohl
und Kartoffelklößen sowie
Seelachsfilet mit Sauce vom
Dijonsenf auf Grünkohl mit
Bratkartoffeln (eine Spezialität
des Restaurants). Das Dessert
besteht aus zwei Kugeln Eis
mit Sahne.
So gestärkt machen wir uns
auf und fahren zum Gut Stock-
seehof, wo uns einer der
schönsten schleswig-holstei-

nischen Weihnachtsmärkte
empfängt. In einer großen
Scheune sowie auf dem Frei-
gelände finden sich viele Aus-
steller mit weihnachtlichen
Kunstwerken, die zum Bum-
meln einladen. Für das leibli-
che Wohl stehen Glühwein-
stände und leckeres Schmalz-
gebäck parat. Nach einem
ausgiebigen Aufenthalt fahren
wir nach Schenefeld zurück -
Ankunft ca. 18.30 Uhr. Karten
für diese Ausfahrt kosten 30,-
€. und werden am Donners-
tag, den 2. Dezember ab 10
Uhr im Rathaus verkauft.
Die Fahrt wird nach der 2-G-
Regel durchgeführt. Pro Per-
son werden maximal 2 Karten
vergeben. Bitte halten Sie Ih-
ren Personalausweis sowie Ih-
ren Impfnachweis bei der An-
meldung bereit. Dies gilt eben-
falls für die eventuelle Begleit-
person, die Sie mit anmelden.
Im Bus besteht Maskenpflicht.

Letzte Ausfahrt 2021 des 
Seniorenbeirates der Stadt Schenefeld

„Die Adventszeit ist eine Zeit,
in der man Zeit hat, darüber
nachzudenken, wo-
für es sich lohnt, sich
Zeit zu nehmen.“
(Gudrun Kopp). Und
machen wir das wirk-
lich? Oder gehen wir
gehetzt durch diese
Zeit, weil wir noch
so viel zu erledigen
haben und uns mit
vielen Terminen
selbst überschütten?
Ich denke jeder
Mensch kennt das,
aber wir sollten uns
wirklich Zeit nehmen
für die wichtigen Dinge im Le-
ben. Natürlich nicht nur zur Ad-
ventszeit. Familie, Freunde, Ge-
sundheit und ein gutes Mitei-
nander. All diese Dinge brau-
chen wir Menschen um glück-
lich zu sein. 
Advent ist eine Zeit der Vor-
freude und Vorbereitung, der
Stille und der Erwartung. Vier
Kerzen am Adventskranz, vier
Sonntage zwischen dem Ewig-
keitssonntag und dem Heiligen
Abend stimmen ein auf das
große Fest. Denn Advent heißt
Ankunft. Christinnen und Chris-
ten erwarten die Ankunft Gottes
in dieser Welt, als kleines Kind
in der Krippe zu Weihnachten.
Mit den Menschen zu bibli-

schen Zeiten sind heutige
Christen in der Hoffnung ver-

bunden, dass sich
am Ende alles zum
Guten fügt, dass das
Licht die Dunkelheit
besiegt. Gründe ge-
nug, in der Advents-
zeit abzuwarten und
getrost einen Tee zu
trinken. 
In diesem Sinne wün-
schen wir Ihnen liebe
Leser und Leserin-
nen eine schöne und
besinnliche Advents-
zeit. 

KIRCHEN IN LURUP 
Adventszeit… schöne Zeit! 

Am Mittwoch, 24. November
2021, 19 Uhr, lädt das Luruper
Forum alle Interessierten zu
seiner Online-Sitzung ein. 
Hauptthema dieser Forums-
sitzung ist: "Verkehr, Klima-
schutz und Mobilitätswende
für einen lebenswerten Stadt-
teil". Zu Beginn der Sitzung
wird der Stadtteilkulturpreis
an Dietrich Helling verliehen,
und dann ist Zeit für Fragen,
Hinweise, Vorstellung von neu-

en Ideen, Projekten und Mit-
arbeiter/innen im Stadtteil. Au-
ßerdem werden die  RISE-Ge-
bietsentwickler*innen der steg
Aktuelles über ihre Arbeit be-
richten.
Bitte melden Sie sich bis
Dienstag, 23.11.2021, an über
die E-Mail-Adresse forum@un-
ser-lurup.de, dann schicken
wir Ihnen gerne den Link für
die Teilnahme an der Online-
Sitzung zu.

Luruper Forum zum Thema
Verkehr und Mobilitätswende

Luruperinnen und Luruper setzen sich fürs Klima ein: Fahr-
radsternfahrt "Mobil ohne Auto" 2015 in Lurup. 

Bettina Lockowand, Konfirman-
den- und Jugendarbeit im ev.
Kirchengemeindeverband Lu-
rup/Osdorf, s.a. Sozialpädagogin

Ein besonderes Jubiläum wur-
de im Hotel Klövensteen gefei-
ert. Die Köchin Sandra Schulz
ist seit 25 Jahren für das Un-
ternehmen tätig. Angefangen
hat sie im Restaurant Reitstall
Klövensteen und wechselte

1997 in das Hotel. Sie brachte
dort Ihre Ideen in die Küche
ein und zählt zu den wertvollen
Mitarbeiterinnen in diesem
Haus. Gelernt hat sie im ehe-
maligen angesagten Restau-
rant Dannenberger Hof. Wenn

ihre Freizeit es erlaubt, fährt
sie gerne mit dem Rad durch
Schenefeld und die schöne
Umgebung. 
Die Geschäftsführung ehrte die
Jubilarin und ist stolz auf die
stets zuverlässige Mitarbeiterin.

Köchin seit 25 Jahren im Restaurant

Hotel- und Restaurantleiterin Britta Heine und Küchendirektor und
Gesamtbetriebsleiter Björn Ravn ehrten Sandra Schulz (Mitte)

Küchenchefin Sandra Schulz
vor dem Hotel Klövensteen

Endlich ein Imbiss auf dem
Schenefelder Wochenmarkt

Zahra und Jens begrüßen gern noch mehr Gäste an jedem Donnerstag auf dem Schenefelder Wochenmarkt

An beliebten Blumenstand von
Breckwoldt gibt es jetzt eine
große Auswahl an Advents-
gestecken, Weihnachtssternen
und Weihnachtsdeko. 
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Jeden Donnerstag

Wochenmarkt
am Haupteingang

ab 12.00 Uhr 

Besuchen Sie auch unseren Wochenmarkt, 
direkt vor dem Haupteingang an der Bornheide.

Knackiges Obst und Gemüse, vor Ort zubereitete
Backwaren, Wurstspezialitäten und frischen Fisch,

finden Sie bei uns.

Wir sind für Sie da! 
Die Gastronomieangebote* im Born Center

Nur Hier
Zwei halbe belegte Brötchen mit einem kleinen Kaffee für nur 4,49 €

Schnitte mit einem kleinen Kaffee für nur 3,65 €

Die Eisküche
Grünkohl mit Kohlwurst und Röstkartoffeln 8,90 €

Ein Becher Glühwein für nur 3 € mit Schuss für nur 4 €

Mai Mai
Ab einem Mindestbestellwert von 10 €, gibt es 1 Getränk gratis
*Alle Gastronomieangebote gelten nur für den Verzehr vor Ort, 

nicht für den Außer-Haus-Verkauf zum Mitnehmen

• Quarkbällchen – Andreas Hanson: 
Von Dienstag bis Freitag am Born Center 

• Familie Meier: 
• Äpfel, neue Ernte 1 kg 2,20 €

2 kg 4,00 €

• Herbstangebot Blumen Nelles:
Die passenden herbstlichen Blumensträuße gibt

es bei Blumen Nelles. Als Herbstaktion bindet

Herr Nelles für nur 9,50 € Sträuße aus Chrysan-

themen, Hypericum und Astern.
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Aufgrund der großen Nachfrage
wurde das Impfangebot des
Deutschen Roten Kreuz auch
für den November verlängert.
Im 2. Stock des Ärztehauses 1
im Gesundheitszentrum Born
Center, zugänglich über den
Kroonhorst 9 d, werden an den
kommenden vier Samstagen
Corona-Schutzimpfungen von
professionell geschulten Exper-
ten der Corona-Taskforce
durchgeführt. Geimpft wird mit
den Impfstoffen von Johnson &
Johnson sowie BioNtech. Der
Impfstoff wird frei wählbar sein.
Wenn man sich für Johnson &
Johnson entscheidet ist kein
Folgetermin notwendig, da mit
einer Impfung der volle Schutz
gegeben ist. Bei einer Impfung
mit dem Impfstoff von BioNtech,
muss ein Folgetermin vereinbart
werden, um die Impfung abzu-
schließen. Eine vorige Anmel-
dung ist nicht nötig, es muss le-
diglich ein Ausweisdokument
vorgelegt werden. Auch Kinder
zwischen 12 und 17 Jahren kön-
nen sich mit der Einverständ-
niserklärung der Eltern impfen
lassen.
Für Personen ab 70 Jahren wer-
den die sog. Booster-Impfungen
angeboten. Mitarbeiter im Ge-
sundheitswesen sowie Pflege-
personal sollten gemäß der neu-
en Empfehlung ihren Impfschutz
auffrischen lassen. Weitere In-
formationen gibt es telefonisch
beim Patientenservice unter der
116 117.

Das Impfangebot findet an fol-
genden Terminen statt:
20.11.2021 - 08:30 – 17:00
27.11.2021 - 08:30 – 17:00  

Impfangebot
in Osdorf

verlängert!

In der Nacht auf den 6. De-
zember bringt der Nikolaus je-
des Jahr heimlich Süßigkeiten
und kleine Geschenke mit. Am
Nikolausabend stellen Kinder
ihre Stiefel vor die Tür oder
hängen Strümpfe an den Ka-
min - in der Hoffnung, dass
Nikolaus diese mit Leckereien
füllt. In diesem Jahr wird auch
das Born Center wieder vom
Nikolaus besucht. Kinder im
Stadtteil zwischen 2 bis 10
Jahren können zwischen dem
22. bis 29. November bei der
traditionellen Nikolausstiefel-
aktion mitmachen und einen
Schuh oder Stiefel, natürlich
blitze-blank geputzt, bei Frau
Narula im Modegeschäft E+E
Moden abgeben.
In den vergangenen Jahren
gingen die Kinder noch im
ganzen Center auf Suche, um

nach den abgegebenen Stie-
feln Ausschau zu halten, die
der Nikolaus gefüllt hatte. Die
Stiefelsuche in den Schau-
fenstern der Ladengeschäfte
war nicht nur für die Kinder je-
des Jahr eine große Freude,
sondern auch für Besucher
und Kunden der Passage. Auf-
grund der notwendigen Coro-
na-Maßnahmen werden die
Schuhe dieses Jahr jedoch
nicht im Center versteckt, son-
dern können am Montag, den
6. Dezember, gegen Vorlage
des linken Schuhs bei Frau
Narula von E+E Moden abge-
holt werden.

Die Werbegemeinschaft Born
Center wünscht allen Kindern
und Familien einen schönen
Nikolaus und viel Freude bei
der Aktion.

Der Nikolaus bringt Kinderlächeln nach Osdorf!
20.11.2021 | 8:30   17:00
27.11.2021 | 8:30   17:00

Patientenservice:
Telefon 116 117

Ärztehaus 1, Kroonhorst 9d
(neben der Born Apotheke)

im 2. Obergeschoß
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Frisch & Lecker

BORN

WIR HABEN GEÖFFNET:
GESUNDHEITSZENTRUM 

OSDORF

REWE und NETTO wochentags 
bis 22.00 Uhr geöffnet. 

ALDI wochentags 
bis 21.00 Uhr geöffnet.

Öffnungszeiten Geschäfte 
unter www.borncenter.de

Blumen Nelles
Blumenfachgeschäft

J E A N S

S P O R T S W E A R
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An der Bornheide gibt es den
Döner-Grill „Dürüm“ seit 2006,
aber seinen guten Ruf hat das
Ehepaar Gülbahar und Orhan
Demir sich bereits 1995 im
Schanzenviertel erarbeitet, wo
sie in der Schanzenstraße ihr
erstes Geschäft eröffnet hatten.
Die allseits beliebte "Knobi"-
Sauce wurde damals in der Kü-
che in der Schanze von der

Chefin persönlich kreiert. Das
Rezept ist bis heute nur inner-
halb der Familie bekannt. Mit
der Einschulung des Sohnes
entschied sich das Ehepaar
1998 das Döner Business in
den Hamburger Westen zu ver-
legen, zunächst an den Kroon-
horst, 2006 zog man um und er-
öffnete das heutige „Dürüm“ an
der Bornheide 49. Dürüm (tür-

kisch Rolle) ist eine Wrap-ähnli-
che Rolle aus Yufka-Fladenbrot
mit einer variantenreichen Fül-
lung. Gewöhnliche Füllungen
sind Salat, Soße, Falafel, Çiğ
Köfte und Schnittfleisch (Rind
oder Hammel, in Deutschland
auch Pute). Dürüm bezeichnet
auch eine Variante des Döner
Kebab.
Zehn Mitarbeiterinnen und Mit-
arbeiter sind in der Küche und
im Service beschäftigt und alle
haben gut zu tun, denn der Dö-
ner-Imbiss erfreut sich im Os-
dorfer Born und Umgebung gro-
ßer Beliebtheit. Die Kundschaft
weiß die gute Qualität der an-
gebotenen Speisen sehr zu
schätzen. Das Angebot umfasst
dabei verschiedene Döner, Dö-
ner-Boxen, Falafel, diverse Grill-
gerichte, Salate, aber auch Cur-
ry-Wurst und Croques sind auf
der Speisekarte zu finden.

Ein weiterer Meilenstein war das
Jahr 1999, als sich das Ehepaar
Demir entschied, ihr Geschäft
um einen Döner Lieferservice
zu erweitern. Im Umkreis von
etwa fünf Kilometern wird ins
Haus geliefert und das Angebot
ist von den Kundinnen und Kun-
den besonders intensiv während
des Corona-Lockdowns in An-
spruch genommen worden.
Auch das „Dürüm“ war für den
Publikumsverkehr zeitweise ge-
schlossen. Heute hat sich die
Situation fast schon wieder nor-
malisiert und Orhan Demir freut
sich darüber: „Unsere Kund-
schaft kommt wieder genauso
gerne wie vor Beginn der Coro-
na-Pandemie.“ 
„Dürüm“, Bornheide 49, Montag
bis Sonntag 8 Uhr bis 23 Uhr,
Lieferservice 11 Uhr bis 22.30
Uhr, Telefon: 040/840 54
640004040

Kult-Imbiss „Dürüm“ an der Bornheide

Öffnungszeiten: Mo‐Fr 9‐17 Uhr
Sa 9‐16 Uhr ∙ So geschlossen
Telefon 0172/758 19 64

www.nellesundcallsen.de

Weihnachtlicher
Blumen‐ und

Tannenschmuck

Nelles & Callsen
Blumenfachgeschäft



DACHDECKER

FASSADENBAU FLIESENARBEITEN

TROCKENBAU / ZÄUNE / METALLBAU

Fachbetriebe empfehlen sich Die Telefonnummern
für alle Fälle!

TISCHLEREI

DIESE SEITE WIRD VON ÜBER 90.000 LESERN BEACHTET!

Ausführung sämtlicher Tischlerarbeiten,
sowie Sanierung und Versicherungsschäden.

Tischlerei Behr GmbH
Baumacker 3a, 22523 Hamburg

Tel.: 57 39 38, Fax: 57 40 24
www.tischlereibehr.de

FERNSEHTECHNIK

Telefon 04101/354 73 oder 0170/323 888 3
Telefax 04101/813 481

www.schlosserei-meisterbetrieb.de

TV • LCD • HiFi • Telecom
Sattechnik • Verkauf • Reparatur

22547 Hamburg, Eckhoffplatz 34

LOEWE u. METZ Studio
SP: Service Partner

Tel.: 831 46 41

SP: Yildiz

Tel. 040 / 21 98 88 83
www.diedachexperten.de

Alle Dach- und Schieferarbeiten zu fairen Festpreisen!

Elbgaustraße 75  
22523 Hamburg

Telefon: (040) 840 66 65  · Fax (040) 840 66 47
e-mail: info@friedrich-müller.com · www.umzuege-mueller.com

FRIEDRICH MÜLLERGmbH & Co. KG

U M Z Ü G E
Komplett-Service 

• Ein- und Zwischenlagerungen 
• Mon tagen aller Möbel 

• Aktenlagerung/Sofort dienst
• Umzugskartons fast kostenlos

Hasenkamp 25a, 25482 Appen

☎ 840 66 65

seit 1969

UMZÜGE

Freie Kapazitäten
Kostenlose Beratung vor Ort

Dachreinigung 
und Beschichtung

Bedachungen aller Art
Flachdachsanierung

Schieferarbeiten
Schornsteinsanierung

Lutz & Rosenberg GbR

Furtweg 51b
22523 Hamburg

Anzeigenannahme
Tel. 040 / 831 60 91

Anzeigenannahme
Tel. 040 / 831 60 91
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Über ganz Deutschland verteilt
gingen die Turnerinnen von
Blau-Weiß 96 Schenefeld bei
Wettkämpfen an den Start. Aber
nach den drei Wettkämpfen gab
es überwiegend zufriedene Ge-
sichter zu sehen. 
Den kürzesten Weg hatten die
Turnerinnen der Landesliga 2.
Dieser Wettkampf fand in Wedel
statt. Die Mannschaft hatte gro-
ßes Pech, denn Lena Jann, eine
große Stütze der Mannschaft,
verletzte sich beim Abschluss-
training und konnte nicht mit-
turnen. Die Mannschaft war vom
Altersdurchschnitt her mit Ab-
stand die jüngste Mannschaft.
Julia Krubasik, Vera Bakhtin und
Martha Lemitz turnten zum ers-

ten Mal in der Leistungsklasse
2. Maja Dovgopol turnte einen
fehlerfreien Wettkampf und am
Balken sogar die dritthöchste
Wertung. Mariya Liameieva, eine
sehr erfahrene  Turnerin der
Mannschaft, machte ihre Sache
auch sehr gut und lieferte wert-
volle Punkte für das Mann-
schaftsergebnis. Es wurde dann
nur ein achter Platz, aber die
Turnerinnen gingen sehr moti-
viert aus dem Wettkampf. 
Eine deutlich längere Anfahrt
hatten Marlene Seidel und Ma-
rieke Weiß vor sich. Sie turnten
beim Deutschland Cup in Pa-
derborn. Gleichzeitig wurde der
Bundespokal der Landesturn-
verbände ausgeturnt, wo sie in

der Mannschaft von Schleswig-
Holstein starteten. Bis zum
Schwebebalken lief der Wett-
kampf trotz großer Aufregung
sehr gut. Doch am Balken woll-
ten diesmal bei beiden Turne-
rinnen die Übungen nicht so
richtig gelingen. Da das Teil-
nehmerfeld sehr eng zusam-
menlag, wurden es die Plätze
20 und 23. Ohne die Fehler am
Balken hätten sich beide Turne-
rinnen unter die Top Ten geturnt.
Mit der Mannschaft wurde es
der 13. Platz, weil auch bei den
anderen beiden Turnerinnen aus
Schleswig- Holstein der Balken
danebenging. Aber alle Turne-
rinnen waren zum ersten Mal
auf so einer großen Wettkampf-

bühne und sie haben wertvolle
Erfahrungen sammeln können. 
Den weitesten Weg hatten Re-
becca Schönbeck, Amelie
Wermke und Merle Ruff zum
zweiten Wettkampf der Regio-
nalliga nach Heidelberg. Sie un-
terstützen die Mannschaft des
SV Großhansdorf. Diesmal lief
es am Schwebebalken sehr gut,
aber die Turnerinnen hatten dies-
mal keinen guten Tag am Stu-
fenbarren. Es wurde wie schon
beim ersten Wettkampf der fünf-
te Platz, aber die Punktabstände
waren sehr viel enger und es
hätte sogar der dritte Platz wer-
den können. Das wird jetzt das
Ziel für den dritten und letzten
Wettkampf in Ahaus sein.

Schenefelder Turnerinnen on Tour

Die Regionalliga-Mannschaft mit den Schenefelder Turnerinnen
Rebecca Schönbeck (hintere Reihe, links), Amelie Wermke
(vorne links) und Merle Ruff (vorne rechts).

Die Landesliga-Mannschaft (h.v.l.): Mariya Liameiewa und Julia
Krubasik, in der Mitte (v.l.)  Martha Lemitz, Maja Dovgopol und
Vera Bakhtin sowie Lena Jann (vorne).

Die Mannschaft aus Schleswig-Holstein mit den Schenefelder
Turnerinnen Marieke Weiß (links) und Marlene Seidel (rechts).

Die Schenefelder Turnerinnen (v.l.): Marieke Weiß und Marlene
Seidel.
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Ihr gutes Recht
und Steuern

Altonaer Chaussee 63 · 22869 Schenefeld
Telefon 040 / 839332-0 · Fax 040 / 839332-15

mail@bhup.de · www.bhup.de

Wirtschaftsprüfer · Steuerberater

Schmerzensgeld und Verträge

Hauptstraße 67, 25462 Rellingen
Telefon 0 41 01 / 369 81 70 · Telefax 0 41 01 / 369 81 72

www.ra-kordik.com

Rechtsanwalt
Christof Kordik

Familien-, Sozial- und Arbeitsrecht

Moordamm 2, 25474 Ellerbek
Telefon: 04101 333 56 ∙ www.wiechers­jahn.de

Rechtsanwältin & Notarin
Petra Wiechers­Jahn
Fachanwältin für
Familienrecht
Bankkauffrau

Rechtsanwalt
Steffen Jahn

Individuelle, auf Ihre persönliche Wünsche und 
Vorstellungen eingehende Rechtsberatung

Dipl.-Kaufmann

Claus-Peter Schaumburger
S t e u e r b e r a t e r

• Private Einkommensteuererklärung
• Steuerliche Betreuung von Unternehmen
  Jahresabschluss, Finanz- u. Lohnbuchhaltung
• Betriebliche Steuererklärungen
• Betriebswirtschaftliche Beratung

Schenefelder Landstr. 51 8 70 19 69
22587 Hamburg Fax 87 97 29 06

☎

Abraham-Albers und Partner
Steuerberatungsgesellschaft

„Wir sind für Sie da – 
digital, analog und immer auch persönlich.“

Detlef  und Frauke Albers · Steuerberater Wirtschaftsprüfer
Schäferkamp 13 · 22869 Schenefeld

Tel. 040 822 995-0 · aap@abraham-albers.de · www.aap-steuerberatung.deDr. Werner Neubauer
Rechtsanwalt

Eidelstedter Platz 1
22523 Hamburg               Fachanwalt für Sozialrecht
Eidelstedt CENTER/        Fachanwalt für Familienrecht
Ärztehaus                         Mediator
                                         weitere Tätigkeitsschwerpunkte:

Tel.:   570 50 78                Arbeitsrecht – Erbrecht – Medizinrecht
         570 50 88                Interessenschwerpunkt:

Fax:   570 28 20                Baurecht
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In der Kreisligastaffel 9 gelang
der zweiten Mannschaft des SV
Lurup ein enorm wichtiger
Heimsieg gegen den punktlosen
Tabellenletzten SuS Waldenau.
Der 4:3-Erfolg war aber enger
als erhofft. Florian Blank brachte
Waldenau in der 28. Minute mit
1:0 in Führung. Kashif Atta glich
für Lurup in der 48. Minute aus.
Marcel Balic (54. Minute) und
Haress Awis (61. Minute) schos-
sen Lurup mit 3:1 in Führung,
doch Florian Tramm (65. Minute)
und Kai Lübbers (80. Minute)
schaffen den Ausgleich. Der
zweite Treffer von Awis in der
90. Minute erlöste die Luruper,
die sich damit im Abstiegskampf
etwas Luft verschaffen. Der SC
Nienstedten II verlor mit 1:4 ge-

gen Spitzenreiter Rissener SV,
der allerdings die Führung mit
Cosmos Wedel und SV Loh-
kamp (alle 18 Punkte) teilen
muss. Lohkamp siegte knapp
mit 3:2 gegen den Tabellenvor-
letzten Hansa 11 II, Marko Su-
mic (2) und Masud Omer schos-
sen die Tore. Groß Flottbek är-
gert sich über den späten Ge-
gentreffer. Mit dem 3:3 gegen
SV Blankenese nimmt man zwar
den dritten Tabellenplatz (17

Punkte) ein, ein Sieg hätte die
alleinige Tabellenführung be-
deutet. Tim-Jessy Nassiri-Deen
(18./20. Minute) und Gabriel de
Aquino (56. Minute) erzielten die
Tore, bei Blankenese war  Lau-
renz Schnoor dreifach erfolg-
reich (6./12./88. Minute). Der
BSV 19 II siegte auswärts mit
3:0 gegen SC Victoria III.  
In der Staffel 10 verlor der BSV
19 mit 0:3 bei Grün Weiß Eims-
büttel II.

TuS Osdorf hat nach der der
zweiten Niederlage am Stück
die Tabellenführung der Ober-
ligastaffel 2 an den Niendorfer
TSV abgeben müssen. Nach
dem 0:4 gegen Rugenbergen
vor zwei Wochen verloren die
Osdorfer nun auswärts gegen
Süderelbe mit 0:2 (37./90. Mi-
nute). Osdorf nimmt mit 19
Punkten den zweiten Rang ein,
nach einem 4:2-Sieg der Nien-
dorfer gegen Buchholz schob
sich der TSV auf den ersten
Rang vor mit 20 Punkten. Es
folgen SC Victoria (18 Punkte,
war an diesem Wochenende
spielfrei) sowie HEBC (3:2 ge-

gen Union Tornesch) und
Buchholz (beide 17 Punkte).
Die Konstellation ist so eng
geworden, dass Osdorf plötz-
lich sogar aus dem Kreis der
Meisterrunde herausfallen
könnte. Das wäre optisch ganz
bitter nach der bisher überra-
genden Saison. Deshalb ist
das Heimspiel am Freitag ge-
gen HEBC ein ganz wichtiges
Spiel für die Osdorfer, die un-
bedingt einen Heimsieg ein-
fahren wollen. Allerdings hat
HEBC nach der 2:5-Niederlage
vom Hinspiel noch etwas gut
zu machen. Das Spiel beginnt
um 19.30 Uhr am Blomkamp.

Oberliga: 0:2 in Süderelbe 

Osdorf verliert die Tabellenführung

Die nächsten Spiele:
SV Blankenese - SV Lurup II, 26. November, 19.30 Uhr
Rissen - BSV 19 II, 26. November, 20 Uhr
Union 03 -BSV 19, 27. November, 14 Uhr
SC Nienstedten II - Groß Flottbek, 28. November, 12.30 Uhr
Cosmos Wedel - SV Lohkamp, 28. November, 12.30 Uhr
SuS Waldenau ist spielfrei

Tim-Jessy Nassiri-Deen (Groß
Flottbek).
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Kreisliga: 

Groß Flottbek verpasst Tabellenführung

Die Reaktionen auf das neue
Schwarzbuch vom Bund der
Steuerzahler (BdSt), das vorigen
Dienstag erschienen ist, stellen
alles Bisherige in den Schatten
- das gilt sowohl für die Presse-
Veröffentlichungen als auch für
die Anzahl der Bestellungen.
Auch unsere Zeitung hat mit ei-
ner umfangreichen Berichter-
stattung zum Erfolg beigetra-
gen. Und wir waren in guter Ge-
sellschaft: Mit dem Hamburger
Abendblatt, der Morgenpost
(Doppelseite) sowie der Bild-
Zeitung haben die drei relevan-
ten Hamburger Tageszeitungen
die Hamburger Schwarzbuch-
Fälle aufgegriffen. Dazu gab es
TV-Interviews der Hamburger
Landesvorsitzenden Petra Ack-
mann bei RTL Nord und im
Hamburg Journal (NDR). Auch
im Radio ging es vorigen Diens-
tag fast stündlich um die Ham-
burger Verschwendung („Ham-
burg ist Steuerverschwen-
dungs-Hauptstadt“). Das Inte-
resse ist auch deswegen groß,
da Hamburg gleich mit acht
Fällen vertreten ist. Ein Rekord,
auf den niemand stolz sein kann
– am allerwenigsten der Ham-
burger Senat beziehungsweise
die Verantwortlichen in den Be-
zirksämtern.    
Mit dem Schwarzbuch ist es
gelungen, das Problem der
Steuergeldverschwendung als
Thema in Politik und Verwaltung
fest zu verankern. Ziel ist es
nach wie vor, die Öffentlichkeit
zu sensibilisieren und die Politik
zum sparsamen und wirtschaft-
lichen Umgang mit unserem
Steuergeld zu bewegen.
Zusätzlich zu den Hamburger

Fällen finden sich im Schwarz-
buch weitere 92 Beispiele an-
hand derer der BdSt aufzeigt,
wie sorglos die Politik mit Steu-
ergeld umgeht. „Dass es uns
als Verein überhaupt möglich
ist, so ein Werk zu veröffentli-
chen und kostenlos zu verteilen,
verdanken wir unseren Mitglie-
dern beziehungsweise Spen-
dern:innen“, sagt Petra Ack-
mann. „Im Gegensatz zu ande-
ren Vereinen nehmen wir keine
staatlichen Zuschüsse an.“

Unterstützen ist ganz einfach:
Spenden erreichen den BdSt
Hamburg auf diesem Weg:
Bund der Steuerzahler 
Hamburg e.V.
IBAN: 
DE 35 2005 0550 1280 3954 25
Kennwort: Schwarzbuch 2021

„Am liebsten ist uns aber, wenn
sich uns neue Mitglieder an-
schließen“, so Ackmann. Der
Standard-Mitgliedsbeitrag pro
Jahr beträgt 78 Euro. Juristische
Personen, Personengesellschaf-
ten, Selbstständige und Freibe-
rufler sind mit 96 Euro dabei.
Existenzgründer zahlen 48 Euro.
Der ermäßigte Beitrag beläuft
sich ebenfalls auf 48 Euro für
Senioren (ab 65 Jahren). Junio-
ren (bis 27 Jahre) zahlen nur 12
Euro. Fragen zur Mitgliedschaft
beantwortet Angela Sunder-
mann unter der Rufnummer 040-
330663 oder via E-Mail an sun-
dermann@steuerzahler-ham-
burg.de. Frau Sundermann
nimmt auch Schwarzbuch-Be-
stellungen entgegen.
Die gut 3.400 Mitglieder des
BdSt Hamburg sorgen nicht nur

dafür, dass zahlreiche Beispiele
von Steuerverschwendung in
Hamburg öffentlich gemacht
werden. Sie sind es auch, die
es dem Verein erlauben, vielen
Steuer-Ratsuchenden mit gut
recherchierten Informationen
zur Seite zu stehen.
Das Schwarzbuch kann kosten-
los unter www.schwarzbuch.de
bestellt werden. 

Die BdSt-Mitgliedervorteile:
#Mitglieder profitieren von geld-
werten Mitglieder-Rabatten, et-
wa bei der Gema, beim Autokauf
oder bei der Anschaffung von
Steuersoftware.
#Mitglieder können bei wichti-
gen steuer- und abgabenrecht-
lichen Fragestellungen auf das
umfangreiche Wissen zahlrei-
cher BdSt-Publikationen zurück-
greifen wie der BdSt-Ratgeber-
Reihe mit mehr als 80 Titeln.

#Mitglieder erhalten kostenlos
das monatlich erscheinende
Wirtschaftsmagazin „Der Steu-
erzahler“.
#Mitglieder sind herzlich einge-
laden, an unseren Vortragsver-
anstaltungen teilzunehmen.
#Mitglieder bekommen Antwor-
ten auf Ihre grundsätzlichen
Steuerfragen.

Großes Interesse am neuen Schwarzbuch
Bund der Steuerzahler Hamburg macht
Steuerverschwendung öffentlich

Landesvorsitzende Petra Ack-
mann wirbt für eine Mitglied-
schaft im Bund der Steuerzah-
ler Hamburg.

Das Interesse am neuen
Schwarzbuch ist riesig. Es kann
kostenlos bestellt werden.

Nächste Ausgabe dieser Sonderseiten am 

Telefon 831 60 91 - 93
luruper-nachrichten@t-online.de

15. Dezember 2021

Tel. 040/8 31 60 91-93 • Fax 040/8 32 28 61
e-mail: luruper-nachrichten@t-online.de

Jede Woche aktuelle Sportberichte
in unseren Stadtteilzeitungen!



KLEINANZEIGENGanz einfach per

Telefon aufgeben

☎ 83160 91+ 92

oder per Telefax
832 28 61

Bis Dienstag10.00 Uhr istdie Aufgabe
möglich!e-Mail: luruper-nachrichten@t-online.de

Chiffre-Inserenten
bleiben anonym!

Inserenten, die nicht mit
Adresse oder Telefonnum-
mer in Erscheinung treten
möchten, inserieren bei
uns unter einer Chiffre-
Nummer. Wer Kontakt zu
Ihnen aufnehmen möchte,
muss dieses schriftlich tun.
Die Zuschriften müssen
deutlich die entsprechen-
de Chiffre-Nummer tragen
und an den Verlag gerich-
tet sein. Wir geben diese
Post ungeöffnet an den
Inserenten weiter. Aus-
künfte über die Inserenten
können wir grundsätzlich
natürlich nicht geben.

Unabhängig – überparteilich

Holstenplatz 6
22869 Schenefeld

Telefon 040 / 831 60 91-93
Telefax 040 / 832 28 61

e-mail: 
luruper-nachrichten@t-online.de

Stadtteilinformationen
Auflage 37.000

Herausgeber: 
Frank A. Bastian

Anzeigenleitung:
Frank A. Bastian

Anzeigenberatung:
Martina Bastian
Frank A. Bastian

Redaktion: 
Rüdiger Clausen
Jens Feddersen

Stephanie Rosbiegal

Sportredaktion: 
J.-H. Plackmeyer

Verlagsleitung: 
Brigitta Pauls

Mitglied im Verband der Werbung e.V.
Hamburg/Schleswig-Holstein
Offizielles Mitteilungsblatt des

Luruper Bürgervereins von 1952 e.V.
Vertriebsleitung: Martina Bastian

Verbreitungsgebiet:
Lurup, Osdorfer Born, Alt-Osdorf

teilw. Flottbek, Iserbrook, Bahrenfeld,
Eidelstedt, Schenefeld und Umgebung,

Nachdruck, auch auszugsweise, von
redaktionellen Texten und Anzeigen

sowie Fotos ist verboten.
Ebenso ist der Nachdruck und die

Vervielfältigung der von uns gestalteten
Anzeigen strengstens untersagt.
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Sollten Sie Ihre beliebten Stadt-
teilzeitungen nicht erhalten
gibt es die Zeitung auch hier:
• Kaufland im Lurup-Center

• real,- in Lurup

• famila in Pinneberg

• Stadtzentrum Schenefeld

• Edeka Jensen, Elbgau-Passagen

• Reisebüro Hansa Flug- und

Ferienreisen, Elbgau-Passagen

• Graeff Getränke in Alt-Osdorf

• Fleischerei Radbruch

• REWE im Born Center

• „Die Eisküche“ im Born Center

• REWE in der der

Friedrich-Ebert-Allee

• Adler in der 

Wohnmeile Halstenbek

• Restaurant Reitstall Klövensteen

• Blumenhof Pein

• Rosenhof in Osdorf

• Tankstelle Kattner in Schenefeld

• Rathaus Schenefeld

• Bowling Center Osdorf

• Schwimmbad Elbgaustraße

• Wohnpark Rüpcke, Nedderstraße

• Lindos Grill, Schenefeld-Dorf

• Bäckerei Schlüter, Schenefeld Dorf

• Bäckerei von Allwörden, 

Schenefeld Dorf

• Kiosk Orhan, 

Altonauer Chaussee 6

Foto-und Videoteam aus Hamburg

Wir dokumentieren gerne
Ihre Hochzeit/Veranstaltung

professionell mit 
Fotografen/Videoteam.

Infos unter: www.publicaddress.de
oder 040-413 284 15
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Ehewünsche /
Bekanntschaften

Tel. 040/831 60 91-93 
Fax 832 28 61

E-mail: luruper-nachrichten
@t-online.de

Bis Dienstag 12 Uhr,
nehmen wir Ihre

Immobilien-
anzeigen

entgegen...

und schon am Mittwoch
erscheinen sie in allen

unseren Stadtteilzeitungen

HOLZFUßBODENSERVICE,
Schleifen, Versiegeln, Ölen, Ver-
legen, Reparieren

Tel. 040/439 64 97

Besenrein
Wir räumen restlos leer!
Entrümpelungen, Haushaltsauf -
lösungen, Wertverrechnung.

Telefon: 0177-54 801 53
www.besen-rein.de

Kaufe jeden Wohnwagen und
Wohnmobil.

Telefon: 0177-811 4553  
immer erreichbar, 

auch Sonn- u. Feiertags!
u. 0176/488 228 48

Gärtner führt alle Gartenarbeiten
aus, Neu- u. Umgestaltung, Be-
pflanzung, Baumfällarbeiten, ei-
gene Abfuhr Tel. 040/830 18 435

Planung – Statik – Bauanträge
fertigt schnell und perfekt Dipl.-
Ingenieur.  Telefon 85 96 87

Gärtner übernimmt: Gartenarbeit,
Gartenpflege, Bäume schneiden
u. fällen, Hecken- u. Strauch-
schnitt, Pflasterarb. aller Art, Zäu-
ne setzen, Umgestaltung, Be-
pflanzung, Abfuhr u. Entsorgung.

Tel. 0151/17 21 66 11

Gartenpflege EDI 
macht Ihren Garten winterfest!
Wir übernehmen sämtl. Garten ar -
beiten, z.B. Gartenpflege, Hecken-
schnitt,  Rabatten, Umgestaltung
und Bepflanzung.

Tel. 0173 / 56 71 416
Suche Porzellanfiguren, Zinn und
Schmuck zu kaufen!

Tel. 0176/34 28 18 78

Suche Blechspielzeug 
oder Eisenbahn zu kaufen.

Tel. 0176/34 28 18 78

Privater Flohmarkt:
z.B. Meißen, Iittala, Nuutajärvi,
Kristall, Lundby Puppenhaus,
Puppen u. Spielzeug u.v.m.
Am Samstag, 20.11.2021 von
10-17 Uhr, Blocksberg 2, Sche-
nefeld Tel. 040/830 20 59

Suche zuverl., deutschsprachi-
ge Haushaltshilfe in Lurup für 1-
Pers.-Haushalt, nur geimpft, auf
Minijob-Basis, Umzug geplant.

Tel. 040/890 14 46 (AB)

Zu verkaufen: Schallplatten-
Sammlung, Schlager, Pop u. In-
strumental + CD, VHS; 7 Mär-
chenfilme von Walt Disney, VHS;
NEU Bowle-Set aus Bleikristall,
6 Becher u. Kelle nur 60 Euro 

Tel. 040/83 52 13

Informatik-Student
löst PC- und MAC-Probleme
schnell und zuverlässig.

Tel. 0157/793 454 15

Wir kaufen AUTOS
(alle Art von Fahrzeugen)

Unfall, TÜV fällig,
mit vielen Kilometern.

Hausbesuch - Barzahlung
Tel. 0175/275 32 85

Günstiger Malereibetrieb mit
Liebe zur Arbeit, keine Kosten
für unverbindl. Angebot und An-
fahrt Tel. 04121/700 34 35 

Feuchtigkeit – Schimmelpilz –

Mängel in der Bauausführung.

Erfahrener Dipl.-Ingenieur hilft.

Telefon 85 96 87

Wir kaufen
Wohnmobile + Wohnwagen

03944-36160.
www.wm-aw.de Fa.

Ankauf 
Schallplatten-Sammlungen
(Rock/Jazz/Reggae/Blues/Beat)

Tel. 0152/5609 5950

Von Privat! 
Suche Grundstück 

oder Bauplatz 
in Lurup, Osdorf, 

Schenefeld oder Umgebung.
Tel. 0176 / 221 571 74

Neu in den Elbgemeinden ... Entspannung bei

Thai-Massage
Telefon 0151/716 015 45

KOSTENLOSE MARKTWERT-
ERMITTLUNG IHRER 
IMMOBILIE - wir haben langjäh-
rige Marktkenntnis - rufen Sie
und unverbindlich an!
www.hannemann-immobilien.de

040/866 25 36 10

Ehepaar sucht dringend BAU-
GRUNDSTÜCK ab 500 qm. Bit-
te alles anbieten! 
www.hannemann-immobilien.de

Tel. 040/866 25 36 10

FAMILIE SUCHT größeres Ei-
genheim! Gesucht wird ein
EFH/DHH/RH ab 80 qm. 
www.hannemann-immobilien.de

Tel. 040/866 253 610

Sie wollen Ihre Immobilie ver-
kaufen? Wir finden den pas-
senden Käufer aus unserer gro-
ßen Kundenkartei für Sie! 
www.hannemann-immobilien.de

Tel. 040/866 253 610

Kaufe Wohnmobile
und Wohnwagen

(Besichtigung vor Ort)
Tel. 0151/728 254 35

040/710 19 91

Kaufe PKW s̀ aller Art
(Besichtigung vor Ort)

Tel. 0151/728 254 35
040/710 19 91

Beilagen-Hinweis
In dieser Ausgabe liegen 

Prospekte der Firma

Möbel Höffner,  
Hörgensweg 130, Eidelstedt,
sowie in einer Teilausgabe 

Prospekte der Firmen

Kaufland,
Lurup Center, Eckhoffplatz, Lurup.

und
Burger King,
Osdorf/Flottbek.

Wir bitten um Beachtung!

Blau Weiß 96 Schenefeld
(Staffel 1) siegte mit 3:2 aus-
wärts bei SV Lieth. Altona 93
II (Staffel 5) kam beim Tabel-
lendritten Harburger SC nicht
über ein 3:3 hinaus. Altona
führte nach einem 0:1-Rück-
stand 2:1 und 3:2. Die Tore
schossen Djavid Abdullatif
(2) und Frederick Grenzbach.
In der Staffel 6 steckte Komet
Blankenese noch das Pokal-
spiel gegen Dassendorf in
den Knochen, TuS Osdorf II
wollte nach einigen unglück-
lichen späten Gegentoren
nichts riskieren. Am Ende en-
dete das Spiel mit 0:0. Für
den Kampf um den zweiten
Tabellenplatz war das für bei-
de Mannschaften zu wenig.
Spitzenreiter bleibt Lurup
nach einem 2:1 den Tabel-
lenvorletzten SC Sternschan-
ze II.  Tabellenzweiter bleibt
Teutonia 05 II (20 Punkte)
nach einem 4:2-Sieg bei Als-
terbrüder. Der SV Eidelstedt
kam zu einem überraschen-
den 3:1-Auswärtssieg bei der
starken Mannschaft St. Pauli
III. Die Eidelstedter bleiben
Zehnter (punktgleich (8) hin-
ter HEBC II) und befinden
sich damit weiter in der ge-
fährdeten Zone. 

Die nächsten Spiele
Finkenwerder - Altona 93 II,
21.11., 12.30 Uhr
SC Pinneberg - 
Blau Weiß 96 Schenefeld,
26.11., 19.30 Uhr
Süderelbe II - Altona 93 II, 
27. 11., 15.30 Uhr
Komet Blankenese - Lurup,
27.11., 13.30 Uhr
HEBC II - Teutonia 05 II, 
28. 11., 13.30 Uhr
SV Eidelstedt - TuS Osdorf II,
28.11., 15 Uhr

Altliga: Nur ein Nachholspiel
In einem Nachholspiel der
Alten Herren in der Landesli-
ga unterlag SC Nienstedten
mit 0:2 bei SC Pinneberg.
Ein Eigentor von Leonhard
Riess in der achten Minute
läutete schon den Untergang
ein. Der zweite reguläre Tref-
fer der Pinneberger in der
59. Minute machte den Sack
zu. Das Spiel zwischen TuS
Osdorf und Union Tornesch
konnte nicht ausgetragen
werden. Die Osdorfer konn-
ten damit nicht zu Tabellen-
führer Groß Flottbek auf-
schließen. 
Die nächsten Spiele
SV Blankenese - Rantzau, 
19.11., 20 Uhr
Union Tornesch - 
Groß Flottbek,
19.11., 20 Uhr
SV Lieht - TuS Osdorf, 
20.11., 18 Uhr
Blau Weiß 96 Schenefeld -
Tangstedt, 
21.11., 10.45 Uhr
SC Nienstedten - 
Roland Wedel, 
21.11., 11 Uhr

Ergebnisse und Termine in der
Kreisklasse Staffel 10 und 5
HEBC III - Altona 93 III
0:0
W.-Eimsb. II - Teutonia 05 III
1:11

SV Lurup III - SV Eidelstedt II
2:1
Mazlum Özdemir traf für Lurup
in der 66. Minute. Justin Ha-
sche glich für den SVE in der
Nachspielzeit aus, aber Se-
kunden vor dem Abpfiff gelang
Ibrahim Wadi noch der Luruper
Siegtreffer. Lurup führt mit
neun Siegen (40:10 Tore) die
Kreisklasse 5 makellos an, SVE
ist Vierter (15 Punkte).
Blau Weiß 96 Schenefeld II - 
Kickers Halstenbek 
0:0
Verfolgerduell Zweiter gegen Drit-
ter, es sind nun neun bzw. zehn
Punkten Rückstand auf Lurup.
Rellinger FC - SV Osdorfer B.
2:4
Nach sechs Spielen endlich
wieder ein Sieg für die Borner.
Marco Bierke, Alexander Mohr,
Can-Ali Dursun und Konstantin
Lichter erzielten die Tore. 
SC Egenb. IV - Blankenese II
2:3
Dritter Sieg für Komet (19:37
Tore) und damit etwas Abstand
zum Abstieg.

Die nächsten Spiele
BW 96 Schenefeld II - 
Blankenese II, 
26.11., 20 Uhr
GW Eimsbüttel III - 
Altona 93 III, 
27.11., 17 Uhr
SV Eidelstedt II - 
SG Holm/Wedel, 
28.11, 11 Uhr
SV Osdorfer Born - 
SC Egenbüttel IV, 
28.11., 12.30 Uhr
Kickers Halstenbek - 
SV Lurup III, 
28.11., 13 Uhr
Teutonia 05 III - 
SV Groß Borstel II, 
28.11., 13 Uhr

Kreisklasse B

Ergebnisse
West-Eimsbüttel III - 
Teutonia 05 IV 2:1
Groß Flottbek II - 
SV Eidelstedt IV 8:1
Inter Eidelstedt II - 
BW 96 Schenefeld III           5:1
SV Lurup IV - 
BSV 19 III 6:0
TSV Stellingen II - 
SV Eidelstedt III 1:4
Altona 93 IV - 
Eimsbütteler TV IV                3:1
SV Lohkamp II spielfrei

Die nächsten Spiele
Teutonia 05 IV - 
Groß Flottbek II, 
21. November, 15 Uhr
SV Eidelstedt IV - 
West-Eimsbüttel III, 
27. November, 14 Uhr
SV Eidelstedt III - 
GW Eimsbüttel IV, 
27. November, 16.15 Uhr
BSV 19 III - 
Groß Flottbek II, 
28 November, 10 Uhr
Heist - Lohkamp II, 
28. November, 13 Uhr
SV Lurup IV - 
BW 96 Schenefeld III, 
28. November, 15 Uhr
Altona 93 IV - 
DJK Hamburg, 
28. November, 15 Uhr
Teutonia 05 IV - 
Victoria VII, 
28. November, 15.30 Uhr

Bezirksliga: 
Lurup weiter Spitzenreiter

SPORT NACHRICHTENSPORT NACHRICHTEN

Kurt, 77 J., sagt ...
ich bin ein gepfl. Witwer mit Herz & Ver-
stand. Die Einsamkeit ist nicht einfach für
mich, deshalb suche ich eine nette Frau
zwischen 73 & 80 J., getr. Wohnraum. 
PV SASKIA 040/511 60 89 tägl. von
11-20 Uhr, auch am Wochenende

Junge Akademikerfamilie 
sucht ein Haus oder eine Wohnung

mit Gartennutzung zum Aufwachsen
unserer Kinder zum Kauf.

Tel. 0152/235 981 29
E-Mail: 

hausfuerkinder102@gmail.com
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MFA m/w/d
für Orthopäd. Med. 

Versorgungszentrum in 
HH-Schenefeld gesucht. 

Sehr frdl. Team. Übertarifl.
Bezahlung und Zusatzlstg.

Bewerbung bitte an:
ulrich@ortho-hh.de

Produktionshilfe
(m/w/d)
in Vollzeit 

für Bäckereibereich 
in Schenefeld gesucht.
Lys Handels GmbH 
040 / 696 48 07-23

Gesucht: Palliativfachkräfte (m/w/d) 
C.A.P.E. ist ein ambulanter Pflege- und Palliativdienst  

im Hamburger Westen. 
Hast Du Interesse an einem Perspektivwechsel?  

Dann bist Du in unserem Team herzlich willkommen!  
Was erwartet Dich? 

    · Selbstständiges Arbeiten und vertrauensvolle Zusammenarbeit  
       in einem multiprofessionellen Team. 
    ·  Teamarbeit, wie du es vielleicht noch nicht erlebt hast. 
    ·  Mehr Betreuungszeit bei den zu betreuenden Menschen,  
       als Du es vermutlich kennst. 
    ·  Intensive Einarbeitung 
    · Gute Konditionen 
    · Weiterbildungen werden von uns finanziert.  

Mach Dir einen Eindruck! 
 

Tel.: 86 02 88 | www.capepflege.de/job 
Ganz in Ihrer Nähe: Hasenhöhe 128 | 22587 Hamburg-Blankenese

IHR  AMBUL ANTER  PFLEGED IENS T  DER  E LBVOROR TE

Wenn andere die Kraft  
verlässt, sind wir für sie da.

NOCH STÄRKER! 

MIT DIR
SIND WIR

Wir suchen ab sofort 

eine Köchin/einen Koch
in Voll- oder Teilzeit.

Bitte senden Sie Ihre Bewerbungsunterlagen
– gerne auch per Mail – an: 

pflegedienstleitung@fama-wohnen.de oder an
Convivo Park Fama, Luruper Hauptstr. 249, 22547 Hamburg,

z.Hd. Frau Hardorp. Sollten Sie Fragen haben, 
rufen Sie uns gerne an: 040-840 040 80.

HAMBURG-SCHENEFELD, UETERSENER WEG
☎ 040/830 69 92 + 830 64 92

www.restaurant-reitstall-kloevensteen.de

Wir suchen per sofort

Koch/Köchin
sowie

Servicekräfte
auf 450€-Basis

PERSONAL-
ANZEIGEN

Für unsere TAGESPFLEGE suchen wir ab sofort eine 

Betreuungskraft
für 20 Std./Woche mit Führerschein, um vertretungsweise die Gäste

abzuholen oder wegzufahren.

Bitte senden Sie Ihre Bewerbungsunterlagen – gerne auch per Mail – an: 
pflegedienstleitung@fama-wohnen.de oder an

Convivo Park Fama, Luruper Hauptstr. 249, 22547 Hamburg,
z.Hd. Frau Hardorp. Sollten Sie Fragen haben, 

rufen Sie uns gerne an: 040-840 040 80.
Gesucht wird 

ein(e) Werkstatthelfer/in
(m/w/d)

• Zuarbeit bei allen anliegenden 
Reparaturarbeiten

Tel. 040/831 88 22

MFA (m/w/d) gesucht
Hausarztpraxis in Lurup sucht zum 

nächstmöglichen Zeitpunkt Verstärkung.
Wir suchen eine(n) engagierte(n) MFA, die/der 
Freude an ihrer/seiner Arbeit hat und unser sehr 

freundliches Team für 20-30 Stunden unterstützen möchte.

Bewerbungen an:
Hausarztpraxis Hundius/Volkenstein, 
Elbgaustraße 112, 22547 Hamburg, 
E-Mail: info@hausaerzte-lurup.de

„Es war so schön, mal richtig
viel Zeit zu haben.“ Das ist kein
Zitat aus dem letzten Lockdown,
sondern das Feedback einer
Schülerin der 9. Klasse zur Be-
rufsinfobörse, die am 4. Novem-
ber 2021 im abendlichen Lurup
die Drähte heiß laufen ließ: Über
400 Schülerinnen und Schüler
der Jahrgänge acht bis zwölf
vernetzten sich online mit über
50 engagierten Menschen, die
an dem Abend ihren Beruf, ihre
Firma oder Institution oder auch
ganze Ausbildungs- und Studi-
engänge sowie Freiwilligen-
dienste vorstellten. So war vom
BKA bis zu Airbus, von der Psy-
chologiestudentin bis zur Rich-
terin, vom Fluglotsen bis zum
Informatikprofessor und zur
Stadtplanerin alles dabei. Orga-
nisiert wurde das Ganze von
Christina Jäger, Team Berufsori-
entierung, mit großer Unterstüt-
zung von Linh Fründt (Bu-
chungssystem), Susanne Stei-
dinger (Berufsorientierung) und
Bert Becker (IT) sowie allen
PGW- und Seminarlehrkräfte,
die ihre Schützlinge im Unter-
richt und in einer Kick off-Vi-
deokonferenz auf die Börse vor-
bereiteten und die Ergebnisse
im Anschluss gemeinsam re-

flektierten. Anders als bei der
traditionellen Präsenz-Berufsin-
fobörse am Goethe-Gymnasium
konnten die Jugendlichen hier
nur zwei Beratungsangebote
wahrnehmen, die allerdings auf
jeweils 30 Minuten angesetzt
waren und in jahrgangsgemisch-
ten Kleingruppen stattfanden.
Aufgrund dieses Formats kam
es zu einem sehr intensiven
Austausch. Einige Gruppen
wünschten sich noch mehr Zeit,
so angeregt verlief manch eine
Unterhaltung über einen klassi-
schen Arbeitstag, Fähigkeiten,
die man mitbringen sollte oder
bestmögliche Ausbildungswege.
Positiv wahrgenommen wurde
insbesondere die Interaktion: Die
Jugendlichen hatten sich im Un-
terricht umfangreich vorbereitet
und konnten viele Fragen stellen.
Aber auch die Beratenden gin-
gen sehr auf die jungen Men-
schen ein, stellten Rückfragen
und versuchten individuelle Rat-
schläge zu geben. Dies sei in
der Form sehr besonders gewe-
sen und ein Unterschied zu den
üblichen Ausbildungsmessen,
so das Feedback einiger erfah-
rener Beraterinnen und Berater.
Und die Schüler schienen dies
ähnlich wahrgenommen zu ha-

ben. So schrieb ein Zehntkläss-
ler auf seine Feedbackkarte:
„Man konnte einfach alles fra-
gen.“ Neben professionellen
Nachwuchs-Personalern stan-
den auch viele Eltern, ehemalige
Schülerinnen und Schüler sowie

Freunde, Bekannte und Ver-
wandte des Lehrer- und Lehre-
rinnenkollegiums für diese Ver-
anstaltung unterstützend bereit.
Ihnen gilt ein großer Dank von
der gesamten Schulgemein-
schaft.

Online-Berufsinfobörse am Goethe-Gymnasium

Feedback zur Berufsinfobörse am Goethe-Gymnasium

(djd). Fitnesstraining ist in
Deutschland die mitglieder-
stärkste Trainingsform. Die Stu-
dios leisten einen wichtigen Bei-
trag, damit Millionen Menschen
von den vielfältigen Gesundheits-
effekten profitieren können. Hier
werden dringend Spezialisten in
verschiedenen Bereichen benö-
tigt – bei der Entwicklung ge-
sundheitsfördernder Interventi-
onsmaßnahmen oder in der Di-
gitalisierung des Sport-, Fitness-
und Gesundheitsmarktes. Die
Deutsche Hochschule für Prä-
vention und Gesundheitsmana-
gement (DHfPG) etwa bietet
sechs duale Bachelor-Studien-
gänge an. Dazu zählen neben
dem Bachelor-of-Science-Studi-
engang Sport-/Gesundheitsinfor-
matik die Bachelor-of-Arts-Stu-

diengänge Fitnessökonomie,
Sportökonomie, Gesundheitsma-
nagement, Fitnesstraining und
Ernährungsberatung. Mehr Infos:
www.studieren-mit-gehalt.de.

Testsieger im 
Gesundheitsbereich
(djd). Die Deutsche Hochschule

für Prävention und Gesundheits-
management (DHfPG) ist als Test-
sieger aus einer Studie des Deut-
schen Instituts für Service-Qualität
(DISQ) hervorgegangen. Sie belegt
Platz eins unter den privaten Hoch-
schulen mit Schwerpunkt Gesund-
heit. Über 8.400 Studierende und
mehr als 4.300 Unternehmen set-
zen auf die praxisnahen Studien-
gänge in der Zukunftsbranche Prä-
vention, Gesundheit, Fitness, Sport
und Informatik.

Im Bereich Gesundheit, Fitness und Sport werden dringend Fachkräfte gesucht

Studium und Beruf kombinieren

Wer gerne mit Freunden ins Fitnessstudio geht, kann sein
Hobby durch ein duales Studium auch zum Beruf machen.

Foto: djd/DHfPGXXX

DAS PRESSE-STÜBCHEN
Holstenplatz 6 · 22869 Schenefeld

Suche zuverl., deutschsprachige
Haushaltshilfe in Lurup für 1-
Pers.-Haushalt, nur geimpft, auf
Minijob-Basis, Umzug geplant.

Tel. 040/890 14 46 (AB)

Wer hat Lust unsere Stadtteilzeitungen

jeden Mittwoch pünktlich für uns auszutragen
Melden Sie sich
bitte unter 040 / 831 60 91

Zuverlässige
Zeitungszusteller
(Schüler, Hausfrauen, Rentner, Frührentner)

für verschiedene Touren in 
Alt-Osdorf, Flüsseviertel, Schenefeld,
Glückstädter Weg ab sofort gesucht!



Was zeichnet ein gutes Fitness-
studio aus? Wo werde ich kom-
petent betreut und fühle mich
wohl? Im Studio für gesunde Fit-
ness des Verein Aktive Freizeit
e.V. in Hamburg Bahrenfeld erhal-
ten Sie auf 600 m² Trainingsfläche
ein vielfältiges Angebot, um Ihre
Ausdauer, Körperkraft, Beweg-
lichkeit und Ihr Wohlbefinden zu
verbessern. Das sportwissen-
schaftlich qualifizierte Trainerteam
begleitet Sie beim Erreichen Ihrer
ganz persönlichen Trainingsziele.
Ihr Einstieg ist ein Probetraining
mit einem ausführlichen Bera-
tungsgespräch. Hier werden die
Übungen auf Basis Ihrer sportli-
chen Vorerfahrung, Ihrer Ziele und
Erwartungen sowie Ihres Gesund-
heitszustands ausgewählt und ein

individueller Trainingsplan erstellt.
Und schon kann es mit dem Trai-
ning los gehen! Während des ei-
genständigen Trainings wird gro-
ßen Wert auf die kontinuierliche
Betreuung und die sichere
Übungsausführung gelegt.
Ergänzend können Sie an kosten-
freien Studio-Gruppenangeboten
wie Rumpf- und Beckenboden,
Beweglichkeits- und Functional
Training teilnehmen. In der Stu-
dio-Mitgliedschaft ist auch die
Nutzung des 25-m-Schwimmbads
mit angenehmen 28 Grad Was-
sertemperatur sowie des Sauna-
bereichs inklusive. 
Zudem bietet der VAF ein breites
Sportkursangebot mit über 60 ver-
schiedenen Kursen wie u.a. Yoga,
Pilates, Cycling oder Zumba an. 

Bis zum 31. Dezember 2021 gibt es
eine besondere Aktion: Wer jetzt
Mitglied wird kann bis zum Jahres-
ende kostenfrei trainieren und zahlt
erst ab 2022! Terminvereinbarung

zum Probetraining (ab 16 Jahren)
unter Telefon 890 60 150.
Kontakt: Verein Aktive Freizeit
e.V. (VAF), Bertrand-Russell-Str.
4, Tel. 890 60 10, www.vafev.de.

Mike’s Kfz-Service GmbH
Alles rund um’s Auto

KFZ-MEISTERBETRIEB
● TÜV/AU  ● Reifen  ● Bremsen  ● Inspektion

● kostenloser Werkstattersatzwagen ● Unfall-Reparaturen
und Gutachten  ● Reparaturen aller PKW und Hybridfahrzeuge

Osterbrooksweg 93 · 22869 Schenefeld  · ☎ 040 / 8405 3883

Inspektion
ab € 199,–
incl. Motoröl, Öl- und
Innenraumfilter

ab € 127,17
HU/AU

Perfektion, Qualität und Leidenschaft seit über 40 Jahren

Kfz-Reparaturen aller Art, alle Fabrikate
Wohnmobil und Transporter Service
Oldtimer Service, Reparatur und Restauration
Windschutzscheiben / Glasreparatur und -austausch
Motor - Elektronik – Diagnose
Reifenkomplettservice mit Einlagerung
Unfallschadenabwicklung
TÜV / AU Prüfung

Jörg Scheibe ist

Rüdiger Schmidt Kfz-Reparatur und -Handel e.K.
Inh. Jörg Scheibe · Osterbrooksweg 85 · 22869 Schenefeld

Tel.: 040 / 830 22 22 · Mobil: 0171 / 47 42 316
www.automobile-schmidt.de

Anhänger Service
Werkstattersatzwagen

AUTOPFLEGE

CAR FIT · Fangdieckstraße 32 · 22547 Hamburg
E-mail: info@carfit-hamburg.de

Servicenummer: 040/24 18 10 10

Innenreinigung
Handwäsche
Aufbereitung
Lackpolitur
Lederreparatur
Polsterreinigung
Smart-Repair: Dellenbeseitigung

Lackreparatur

Verschenken Sie einen GUTSCHEINfür die Autopflege!

WERKSTATTSERVICE

Henke Automobile

www.seat-wedel.de

Neuwagen - Gebrauchtwagen
Verkauf  • Service • Finanzierung

Kronskamp 98
22880 Wedel

Tel. 04103 / 39 04

TÜV-Abnahme · AU-Inspektion · Reifen · Auspuff · Bremsendienst
Achsvermessung · Unfallabwicklung 
Unfall- u. Motorschäden · Bremsenprüfstand

Altonaer Chaussee 86 · 22869 Schenefeld
Telefon 040/830 82 21 · Fax 040/830 67 43

Kattner’s
Freie Tankstellen
mit Waschstraße

K

Inh. Michael Wolke
Osterbrooksweg 81
22869 Schenefeld
Telefon 040 / 832 47 82
Telefax 040 / 832 00 475
www.reifendienst-wolke.de

Neureifen
Gebrauchtreifen

Alufelgen
Reifengas

Stoßdämpferservice
Tüvarbeiten
Kfz-Service

Auspuffservice
Bremsendienst

AU + HU
Achsvermessung

Autohaus Hermann
Kröger GmbH
Für alle Fabrikate und Modelle

Wartung, Reparatur, Lackierung,
Blech- und Unfallschäden

Komplette Unfall-Abwicklung, Schadensgutachten, Kostenvoranschläge,
Reparatur, Mietwagen, Wertgutachten - auch für Oldtimer!

www.schadenzentrum-schenefeld.de
(im Autohaus Kröger)

Blankeneser Chaussee 93 · 22869 Schenefeld · Telefon (040) 830 40 91
www.Kroeger-Automobile.de · E-Mail: Info@OpelKroeger.de

Unfall? 24 Stunden NOTDIENST 040/830 40 91

Lutz Deglau                       040_84 05 58 38

Osterbrooksweg 29  •  22869 Schenefeld  •  Tel. 040_84 05 58 38

Lackierungen
diedie

EXPRESS- & LACK-REPARATUREN • OLDTIMER RESTAURATION • UNFALL • REPARATUREN
…für Jedermann!

Luruper Hauptstr. 87 • 22547 Hamburg
Telefon 040/832 34 23

info@boje-gmbh.de
www.boje-gmbh.de

Technik - Service
Karosserie - Restauration

Speziell BMW und Mini

Seiteneingang

• Reparatur aller Marken bei PKW, Wohnmobilen
und Kleinlastern bis 4 t

Kfz-Meisterbetrieb/Inh. Jörg Hansen

• Old-/Youngtimer
• Bremsenservice
• Klimaservice
• Autoglas

Öffnungszeiten: Mo. bis Fr. von 8.00 bis 18.00 Uhr

Autoservice Hammer

Brandstücken 27a – 22549 Hamburg
Tel.: 040/800 22 00 – www.autoservice-hammer.hamburg

• Inspektion
• Ölwechsel
• HU/AU durch Dekra
• Reifenservice/Einlagerung
• Sicherheits-Checks
• Wohnwagenkomplettservice, PKW Anhängerreparatur und -verleih,
NEU: kostenloser Fahrzeug Hol- und Bringservice

Seite 16 ·  Nr. 2021/46

AUT   +SportAUT   +Sport

Starten Sie in eine aktive Zukunft! 

„Studio für gesunde Fitness“

Luruper Hauptstr. 90 · 22547 Hamburg/Deutschland
Tel.: +49(0) 162 5 211 211

www.AutohausLurup.de · info@AutohausLurup.de

An- und Verkauf von PKW und 
Transportern aller Marken

Der Schiedsrichter hatte seine Pfeife für
den Schlusspfiff schon in Lauerstellung ge-
bracht, die Protagonisten beider Teams auf
dem Rasen/Spielfeldrand hatten sich mit
dem 2:2 abgefunden, einzig BW 96-Youngs-
ter Lewe Tiede wollte sich mit dem „2:2 Re-
mis“ nicht anfreunden. 89 Minuten hatte er,
aber auch seine Mitspieler, alles versucht,
um mal wieder einen „überzeugenden“
Sieg einzufahren; ein Unentschieden nach
diesem Aufwand wäre „moralisch“ nicht
akzeptiert gewesen -und es kam wie er-
hofft- Sekunden vor dem Schlusspfiff mar-
kierte der 18jährige Lewe Tiede den 3:2 (89.
/ Hz. 0:1) Siegtreffer. 
Verständlich, dass dieses Last Minute Tor
den Liether Coach Nico Plocharski total
nervte und einsilbig machte: „Die Gegentore
fielen allesamt durch individuelles Fehlver-
halten, 2 Tore aufzuholen und in den letzten
Minuten das Spiel noch her zu schenken,
war sehr ärgerlich.“  
BW 96 Coach Mathias Timm: „Endlich mal
wieder auf Kunstrasen gespielt… Ich sage
das nicht überheblich, dass wir deshalb in

beiden Halbzeiten spielbestimmend agier-
ten, einzig 5-10 min in beiden Halbzeiten
diktierte Lieth das Geschehen. Nach dem
1:0 (31. Kunze) -zuvor hatte Lewe mehrfach
gute Chancen- waren wir bis zur Pause
spielbestimmend. Fortsetzung folgte mit
dem 2:0 (54. Jamada), erst nach dem 1:2
(70.) -Keeper Finn Ritter unterschätzte einen
langen Ball- und dem „keiner weiß warum
11 Meter“ zum 2:2 (72.), wurde mir etwas
mulmig. Doch zum Glück hatten wir ja noch
„einen“ Lewe Tiede“… Fürwahr, „Vor dem
Spiel ist nach dem Spiel“ - und wer am
Ende mit 3 Punkten vom Platz stolziert, ist
vor jedem Anpfiff schwer vorhersehbar, in
dieser Staffel kann jeder jeden schlagen,
nur Egenbüttel und Kummerfeld sind derzeit
das Maß aller Dinge. Weiter geht die Jagd
um Punkte erst am 26.11.2021, Anpfiff ist
um 19.30 Uhr gegen den SC Pinneberg. 
BW 96: Ritter, Tiede, Högerle (76. Fabian),
Jadama (76. Bock), Wankel, Quittkat (76.
Badagh), Wagner, Karimi (86. Mema), Dram-
meh (86. Brustmann), Wilke und Kunz. 

(fe) 

Schenefelds Lewe Tiede von Blau-Weiß 96:

Matchwinner beim 3:2 über Lieth

Lewe Luis Tiede gab das Vertrauen zu-
rück…  



"Wir verzichten diesmal auf das
Essen. Das ist aber trotzdem
eine Steigerung zum Vorjahr,
denn da gab es gar nichts." Die
Begrüßungsrede von Willi Stein-
eckert fiel humorig aus, denn
man vor allgemein froh, über-
haupt einmal wieder bei einer
Verleihung der Sportabzeichen
dabei sein zu dürfen. Die Veran-
staltung in der Aula der Grund-
schule Luruper Hauptstraße ist
sonst geprägt vom lockeren Bei-
sammensein, Ausgabe der Ab-
zeichen und einem klassischen
Abendbrot. Im Vorjahr musste

das Treffen ganz entfallen, dies-
mal kamen wenigstens Kekse
und Getränke auf den Tisch. Der
Rahmen blieb trotzdem über-
schaubar, rund 30 Gäste hatten
sich eingefunden.
Steineckert und seine Helfer hof-
fen nun auf so etwas wie einen
Neustart. Wieder mehr Sportler,
wieder mehr Prüfungen und im
kommenden November wieder
mehr Geselligkeit.
Ein neuer Teilnehmer wurde in
der Runde trotzdem begrüßt.
Markus Klein hat zum ersten Mal
bei den Prüfungen teilgenom-
men. "Ich wollte es mal probie-
ren", sagt Klein, der beim SV Lu-
rup die Fußballmannschaft 2. D-
Jugend trainiert und auch andere
Mannschaft unterstützt. So
macht er mit der 2006er-Mann-
schaft Fitnesstraining. "3000 Me-
ter laufen am Stück ist schon an-
strengend, wenn man nicht geübt
ist", gibt Klein zu. Sprint und
Sprungdisziplinen waren weitere
Übungen und am Ende sprang
das erste Abzeichen heraus. "Im

ersten Moment ist die Auswahl
der Disziplinen etwas kompliziert,
aber es macht Spaß. Mal sehen,
vielleicht kann ich ein paar wei-
tere Fußballer dafür begeistern",
sagt Klein.
Schon lange dabei ist Diether

Sandleben, der diesmal die 50.
erfolgreiche Prüfung feiern konn-
te. Auch Horst Dittmann konnte
sich über diese Auszeichnung
freuen, war allerdings selbst nicht
vor Ort. Weitere "hohe" Ehrungen
gingen an Jörn Esemann (45)

und Wilfried Brinkmann (35). Und
erstmals seit langer Zeit gab es
auch ein Familiensportabzeichen,
das ging an Familie Krüger.
Eine Gedenkminute legten die
Teilnehmer für Ute Maeding ein.
Im Vorjahr hatte sich noch die

45. erfolgreiche Prüfung bestan-
den, vergangenen August ist sie
überraschend gestorben. Neben
einer treuen Sportlerin verliert
die Sportabzeichengemeinschaft
auch eine emsige Helferin und
gute Ratgeberin.

Sport      NachrichtenSport      Nachrichten
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Verleihung der Sportabzeichen beim SV Lurup

Nach einem Jahr Pause trafen sich die Teilnehmer wieder zur Verleihung der Sportabzeichen in
der Schule Luruper Hauptstraße.

Das Helfer-Team bei der Abnahme der Sportabzeichen (v.l.): Mo-
nika Steineckert, Rudolf Maeding, Claudia Krüger, Willi Stein-
eckert und Martina Steineckert. 

Willi Steineckert gratuliert Die-
ther Sandleben (r.) zur 50. Prü-
fung im Sportabzeichen.

HSV-Corner

Markus Klein nahm erstmals
an den Sportabzeichenprüfun-
gen teil und fand großen Ge-
fallen daran. 

Jugend forsch. 
HSV-Verteidiger Jonas David fällt leider vorerst aus, der 21-
jährige Innenverteidiger zog sich im Training einen Muskel-
faserriss im Oberschenkel zu. Bis dato war das Eigenge-
wächs der einzige Feldspieler im HSV-Kader, der 2021/22
keine einzige Pflichtspiel-
minute verpasst hatte. Ihn
könnte ein weiterer
Youngster ersetzen: Mario
Vuskovic, am 16. Novem-
ber gerade 20 Jahre alt ge-
worden, der in seinen bis-
herigen Einsätzen bereits
sein großes Talent andeu-
tete. Es bleibt also dabei:
Der aktuelle HSV ist jung
und entwicklungsfähig.
Man darf gespannt sein.

Heimspiel. 
Am Samstag
spielt der HSV
um 13.30 Uhr zu
Hause im Volks-
parkstadion ge-
gen den Tabel-
lenzweiten SSV
Jahn Regens-
burg. Für diese
Partie können
aktuell ebenso
wie für das da-
r a u f f o l g e n d e
Heimspiel gegen
den FC Ingol-
stadt (28. November, 13.30 Uhr) Tickets gebucht werden.
Das Besondere: An beiden Heimspieltagen bietet der HSV
den Familienblock XXL an. Kindertickets gibt es daher in
den Blöcken 8-13 (A- bis C-Rang) auf der Südtribüne
bereits ab 12 Euro. Alle Karten gibt es im HSV-Ticketshop,
Fragen werden unter der HSV-Hotline 040/4155-1887 oder
per Mail an service@hsv.de beantwortet.

Für die gute Sache. 
Am 5. November fei-
erte der größte HSVer
aller Zeiten seinen 85.
Geburtstag: Uwe See-
ler. Einen Tag später
liefen die HSV-Profis
beim Auswärtsspiel in
Karlsruhe (6. Novem-
ber, 1:1) mit einem
Sondertrikot zu Ehren
der Vereinslegende auf. Ein besonderer Geburtstagsgruß
war auf der Brust der roten Jerseys der HSV-Spieler zu
lesen: „UNS UWE 85“. Für den guten Zweck versteigert der
HSV fünf dieser besonderen Trikots, die einmalig und aus-
schließlich für das Team von Chefcoach Tim Walter für die
KSC-Partie beflockt und im Anschluss auch noch von Ver-
einslegende Uwe Seeler handsigniert wurden, auf seiner In-
ternetseite. Die Verlosung auf HSV.de zugunsten der Uwe-
Seeler-Stiftung läuft noch bis diesen Mittwoch (17.11.) um
12 Uhr und wird auf jeden Fall einen fünfstelligen Betrag für
in wirtschaftliche Not geratene Menschen sowie Personen,
die infolge ihres körperlichen, geistigen oder seelischen Zu-
standes auf die Hilfe anderer angewiesen sind, einbringen.
Das freut nicht nur Uwe Seeler.

Stadtderbys. 
Auf die HSV-Frauen warten im Viertelfinale des LOTTO-Po-
kals spannende Paarungen. Die Regionalliga-Fußballerinnen
treten am 12. Dezember um 17 Uhr bei Victoria Hamburg
an, die HSV-U23 empfängt – ebenfalls am 12. Dezember –
um 12 Uhr den FC St. Pauli. Mehr Stadtderby geht nicht!

HSV-Fußballschule - jetzt anmelden. 
Auch 2022 wird die
HSV-Fußbal lschule
wieder Hamburger Kids
glücklich machen,
wenn sie den Lütten in
vielen Stadtteilen auf
den Plätzen der mehr
als 100 Partnervereine
das Fußballspielen und
den HSV näherbringt.
Ihre Kinder hätten auch Lust auf diesen ganz besonderen
Wochenend- oder Ferienspaß? Dann jetzt schnell sein!
Denn seit diesem Mittwoch läuft die Anmeldephase für die
neuen zwei-, drei-, vier- oder fünftägigen Trainingscamps für
alle sportbegeisterten Jungs und Mädchen im Alter von 6
bis 13 Jahren, die unter anderem sogar hier um die Ecke di-
rekt am Volksparkstadion stattfinden. Wer also Lust auf das
HSV-Training inklusive adidas-Trikot mit eigenem Namen
und Lieblingsnummer sowie HSV-Fußball und -Pokal und
viele weitere tolle Überraschungen hat, der kann sich seinen
Termin auf der HSV-Homepage im Bereich "Kids" sichern. 

Laterne, Laterne. 
Am vergangenen Wochenende hatte der HSV bekanntlich
spielfrei – und trotzdem war im Volksparkstadion richtig
was los! Denn rund 250 Gäste waren für einen Laternenum-
zug mit Dino Hermann in den Volkspark gekommen. Für die
Kids unter den Anwesenden gab es am Eingang auch noch
kleine Überraschungen, auf der Eventfläche sorgten zudem
Torwandschießen, eine Fotostation mit Dino Hermann
sowie Essen und Getränke für beste Laune, bis dann um 18
Uhr der Laternenumzug
mit dem Spielmannszug
startete. Es ging einmal
rund ums Stadion und es
konnte sogar eine Runde
um das Spielfeld der
HSV-Profis gedreht wer-
den – ein echtes Highlight
für die Kids und natürlich
auch für alle Eltern.
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Die neue 
Adresse vom

Presse-Stübchen:

Schenefeld
Holstenplatz 6

!! Auto Ankauf !!
Frau Blume kauft alle Autos!

Jedes Alter und jeder Zustand
auch Motorräder

HCV-GmbH
Volksparkstr. 60. 22525 Hamburg
Direkt am S-Bahnhof Stellingen

Tel.: 040 / 300 333 73 oder
0172 / 424 83 96

Zum Jahresende werden die Ta-
ge bekanntlich kürzer – ein Grund
mehr, sich die langen Abende,
statt nur mit Glühwein und Kek-
sen, mit seinem persönlichen
Theaterhighlight zu versüßen –
und auf dem Schmidt-Spielplan
ist garantiert für jeden was da-
bei.
So sorgen im Schmidt Theater
die sensationelle Sensations-
schau „Schmidts Ritz“ (bis 9.1.)
und im Schmidts Tivoli die „Heiße
Ecke“ den ganzen Dezember
über für erstklassige Jahresend-
stimmung.
Für den Adventsausflug mit der
ganzen Familie empfehlen wir
wärmstens „Die Weihnachtsbä-
ckerei“ (bis 26.12.). Erzählt wird
eine turbulente Geschichte zur
Vorweihnachtszeit, in die 20 der
schönsten Winter- und Weih-
nachtslieder von Rolf Zuckowski
eingebettet sind – natürlich auch
das bekannte Titellied!
Am 28. Dezember kehrt dann

„Der achtsame Tiger“ wieder auf
die Tivoli-Bühne zurück. Der
sanftmütige Held hat alle Pfoten
voll zu tun, um seinen tierischen
Freunden zu helfen, und zeigt,
wie ein Tag in seiner bunten Welt
so aussieht. Unser neuestes Fa-

milienmusical mit tigerstarken
Songs läuft bis 30. Januar.
Außerdem besuchen uns in
schönster Tradition die A-cap-
pella-Comedy-Gruppe LaLeLu
(6.12.), Musicalstar Thomas Bor-
chert (6./7.12.), die britischen
Vollblutmusiker der Gruppe
„Frontm3n“ (7.12.), Bestsellerau-
torin Nicole Jäger (13.12.), die
Comedians Ingo Appelt
(13./14.12.) und Benni Stark
(20.12.), die Impro-Theatergruppe
hidden shakespeare (21./22.12.)
sowie Chaoscomedian Konrad
Stöckel mit seiner ultimativen
Weihnachtsshow (23.12.).

*Alle Vorstellungen sind 2G-Ver-
anstaltungen. Für den Besuch
wird entweder ein Nachweis der
vollständigen Impfung gegen
COVID-19 oder ein Genesenen-
Nachweis benötigt. Kinder unter
12 Jahren sind von der 2G-Regel
ausgenommen. 

Alle Informationen zum Thea-
terbesuch: tivoli.de.

Schmidt Theater & Schmidts
Tivoli im Dezember 2021

Der achtsame Tiger - Alex Melcher und Janice Rudelsberger
Foto: Morris Mac Matzen Benni Stark Foto: N.N.

Die Weihnachtsbäckerei - Nicolai Schwab, Elena Zvirbulis, Annic-
Barbara Fenske und Markus Fetter           Foto: Morris Mac Matzen

LaLeLu Foto: Marcel Bock

Forelle, frisch
Herkunftsland: Dänemark
1 kg

Jungbullen Roastbeef
Herkunftsland:
Deutschland
1 kg

Kartoffeln
Herkunftsland:
Deutschland
5 kg, 
1 kg = 0,40

Weißkohl
Herkunftsland:
Deutschland
1 kg

Äpfel versch. Sorten
Herkunftsland: Deutschland
1 kg

Granatäpfel
Herkunftsland: Türkei / Spanien
1 kg

Schälrippen vom Schwein
Herkunftsland:
Deutschland
1 kg

Dicke Rippe vom Schwein
Herkunftsland:
Deutschland
1 kg

Rinderhüfte
Herkunftsland: 
Deutschland
1 kg

Putenoberkeule, frisch
Herkunftsland: 
Deutschland
1 kg

Putenflügel, frisch
Herkunftsland: Deutschland
1 kg

Hähnchenschenkel, frisch
Herkunftsland: Deutschland
1 kg

Schweinenacken mit Knochen
Herkunftsland: Deutschland
1 kg

Schweinelachse
Herkunftsland:
Deutschland
1 kg

Suppenfleisch vom Rind mit Knochen
Herkunftsland: Deutschland
1 kg

Hackfleisch vom Schwein
Herkunftsland: Deutschland
1 kg

Frisches Seelachsfilet
Herk., HKL.: It. 
Auszeichnung
1 kg

9,
99

3,
99 2,

79

7,
99 3,

99

2,
99

2,
99

2,
79

7,
99 0,

39 1,
99

0,
99

1,
99

9,
99

3,
79

3,
99

1,
59

Gültig von Mo. 22.11.2021
bis Sa. 27.11.2021* 

Mix Markt 09, Inh.Georgiy Konstantinidis 

Spreestr.12
22547 Hamburg-Lurup

Alle Artikel solange der Vorrat reicht. Für Druckfehler keine Haftung. Alle Preise sind in Euro inkl. MwSt. 
Abgabe nur in haushaltsüblichen Mengen. Abbildungen ähnlich. Alle Artikel ohne Deko. Diese Angebote 
gelten nur in dem nachfolgenden werbenden Markt:

Mo - Fr: 09:00 - 19:00
Sa: 09:00 - 16:00
040 - 80010615

Kostenlose Kundenhotline: 0800 - 325 325 325 www.mixmarkt.eu

 

IHR EDEKA-MARKT IN LURUP

Gültig vom 15.11. bis 20.11.2021. Für Irrtum und Druckfehler keine Haftung. Abgabe nur in handelsüblichen Mengen.

Rumpsteak
vom norddeutschen Jungbullen
zart gereift, 
100 g

Lorenz
Erdnuß Locken
verschiedene Sorten
150 g - 200 g Beutel
100 g = 0,59 - 0,44 oder
Crunchips
verschiedene Sorten
150 g - 175 g Beutel
100 g = 0,59 - 0,50

Bayernland Bayernländer
deutscher Schnittkäse
fein-nussiger Geschmack
48 % Fett i. Tr.
100 g im Stück

Schinken-Krustenbraten
mit Schwarte, ohne Knochen
aus Norddeutschland
1 kg

2 22
•

VORHER 2,79
SIE SPAREN 20%

3 99
•

AKTION

Kulturheidelbeeren
aus Peru, 
Klasse I, 
500 g Packung
1 kg = 5,98

2 99
•

VORHER 4,49
SIE SPAREN 33%

0 88
•

VORHER 1,99
SIE SPAREN 55%

Gemischtes Hackfleisch
vom Schwein und Rind
1 kg

1 39
•

VORHER BIS ZU 1,99
SIE SPAREN BIS ZU 30%

Geflügel - Aufschnitt
3 verschiedene Sorten
100 g

Ehrmann Grand Dessert
verschiedene Sorten
190 g Becher
100 g = 0,19

5 99
•

VORHER 7,99
SIE SPAREN 25%

0 37
•

VORHER 0,79
SIE SPAREN 53%

0 59
•

VORHER 0,99
SIE SPAREN 40%
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