
Die Ferien sind vorbei, aber der 
Spaß geht weiter. Das traditi-
onelle Sommerfest in Lurup in 
den Elbgau-Passagen wird am 
6. September 2025 ab 11 Uhr 
gestartet.
Die Freiwillige Feuerwehr Lurup 
bietet ein abwechslungsreiches, 
buntes Unterhaltungsprogramm 
für Groß und Klein. Hüpfburg, 
Wasserspiele und verschiedene 
Vorführungen gehören zum Event. 
Für das leibliche Wohl ist u.a. mit 
Grillwürsten, Pommes, Waffeln 
und verschiedene Getränke zu 
moderaten Preisen gesorgt. 
Die fleißigen Helfer und Helfe-
rinnen der Freiwillige Feuerwehr 
Lurup sorgen -wie schon in den 
letzten Jahren- für einen rei-
bungslosen Ablauf. 
Spannend wird es immer bei 
der Fahrzeugschau. Martinshorn 
und Blaulicht sorgen immer wie-
der für glänzende Kinderaugen. 
Aktive Löschübungen gehören 
ebenso dazu. 
Zusätzlich findet eine große 
Spendenaktion der Organisation 
„Der Hafen hilft!“, die von Cen-
termanagerin Heike Czwallinna 
vorbereitet wurde, statt. Es wer-
den gebrauchte Sachspenden 
für Menschen in Not gesammelt. 
Die Abgabe findet im Reisebüro 
„Hansa Flug- und Ferienreisen“ 
zu den Öffnungszeiten statt. Die 

Organisatorin ist begeistert von 
den Lurupern, die schon über-
mäßig viele Spenden abgegeben 
haben. Diese Spendenaktion läuft 

noch bis Samstag. 
Auf dem Parkplatz neben der 
Apotheke wartet die Jugendfeu-
erwehr Lurup auf die Kids mit 
Wasserspielen und einer eigenen 
kleinen Hüpfburg. Für alle Fami-
lienmitglieder ist das Programm 

altersgerecht gestaltet. Kommen 
Sie vorbei und feiern mit den 
Veranstaltern ein Luruper Som-
merfest.
Mehr hierzu lesen Sie im Innenteil 
dieser Ausgabe auf den Sonder-
seiten.

Die Stadtteilzeitungen in Lurup · Schenefeld · Osdorf · Flottbek
Iserbrook · Halstenbek · Eidelstedt · Bahrenfeld und Umgebung

�040/8316091
FAX 832 28 61

03.09.2025 · 70. Jahrgang

www. .de

Glaser braucht man nicht immer,

aber immer wieder
Glaserarbeiten

Fenster und Türen

Tel.: 800 55 55
Fenster aus Holz und Kunststoff
22525 Hamburg • Volksparkstraße 65

Seit 25 Jahren –

Wir ermitteln kostenlos 

den Wert Ihrer Immobilie.

Sachverständig. Diskret. Zuverlässig.

J E T Z T  K O S T E N L O S E S  P R O B E T R A I N I N G :  0 4 0  -  5 5  5 5  5 8  0 9
Kiebitzweg 2  -  22869 Schenefeld  -  www.sports-club.de

SPORTS-CLUB.DE

S C H E N E F E L D

J E T Z T  K O S T E N L O S E S  P R O B E T R A I N I N G :  0 4 0  -  5 5  5 5  5 8  0 9
Kiebitzweg 2  -  22869 Schenefeld  -  www.sports-club.de

J E T Z T  K O S T E N L O S E S  P R O B E T R A I N I N G :  0 4 0  -  5 5  5 5  5 8  0 9

SPORTS-CLUB.DE

A L L  I N C L U S I V E

29,90€ statt 49,90€

KEINE STARTGEBÜHR: 59,90 €
NUR FÜR DIE ERSTEN 50 ANMELDUNGEN

2025-05-06-Anzeige-Schenefeld-92x80.indd   12025-05-06-Anzeige-Schenefeld-92x80.indd   1 06.05.25   16:3006.05.25   16:30

� Aluminiumrollläden 
� Umrüstungen 
� Fenster- u. Türsicherungen

� Fenstergitter 
� Türscherengitter 
� Rollgitter 

Schenefelder Landstraße 281 · 22589 Hamburg  
Tel.: 87 30 32 · www.kohlermann-koch.de

Einbruchschutz

� Fenstergitter

 Montage-

helfer Teil-

oder Vollzeit

gesucht

Wir für Ihre Sicherheit
Einbruch- und Sonnenschutz

Schenefelder Landstr. 281 · 22589 Hamburg
Tel.: 87 30 32 · Fax: 870 10 80 · www.kohlermann-koch.de

– Rollläden – Insektenschutz – Überdachungen –

Markisenaktion
inkl. Funk und Windsensor

Legenden zu Gast am 
Volksparkstadion Seite 16

250 Interrail-Tickets zu 
gewinnen Seite 13

Hurra! Die Schule beginnt …

Die Ferien sind vorbei und für die Kids beginnt wieder der Ernst des Lebens.
Außerdem werden in der nächsten Woche die ABS-Schützen eingeschult. Deswegen sollte 
man im Straßenverkehr Rücksicht nehmen auf die Schulanfänger.

Frauen-Bundesliga 
startet im 

Volksparkstadion

Lokalsport

Ein buntes Programm für die ganze Familie:

Das Sommerfest wird gefeiert!

RESTAURANT
PETER’S BISTRO

- HOTEL KLÖVENSTEEN -

Öffnungszeiten:
Mo. bis Fr. ab 17:00 Uhr, Sa. & So. 12:00 – 14:30 Uhr + ab 17:30 Uhr

Hauptstraße 83 • 22869 Schenefeld
Telefon: 040 / 83 93 630 

Weitere Gerichte unter www.hotel-kloevensteen.de

Zanderfilet an der Haut gebraten
auf Peperonatagemüse
mit Bratkartoffeln

pro Person  23,90 €

Zwei gefüllte Rinderrouladen
in Bratensauce, Prinzessbohnen
und Salzkartoffeln

pro Person  20,90 €

Luruper Hauptstr. 50 I 22547 Hamburg I Tel. 040 832 23 77 I Fax 040 832 33 24
hb@automeister-bieniek.de I www.automeister-bieniek.de

• Reifen-Service

• Achsvermessung

• HU + AU

• Unfall-Schadenabwicklung

• Inspektion

• Oelwechsel

• Reparaturen aller Marken

• Restauration

• Auto An- und Verkauf

seit 1996

Sicherheitscheck
Inkl. 1 Jahr Mobilitätsgarantie

39,90 €

Buchhandlung Heymann im Stadtzentrum Schenefeld 
Industriestraße 1 · 22869 Schenefeld  
Tel.: 040 / 8391687 · Mo.–Sa.: 9:30–20 Uhr

Fit für den Schulstart
―
Bei Heymann gibt‘s bis zum 13.9.25
tolle Angebote rund um Schule & Büro

©
 P

ublicA
ddress

Alle Speisen gut verpackt auch zum Mitnehmen.

Unser Angebot vom 06.09.2025 bis zum 19.09.2025

Pfeffer-Steak
Huftsteak mit Pfefferrahmsauce,
dazu Baked Potato mit Sour Creme,
Bratkartoffeln oder Pommes frites
und Redox-Brot €19.90

Montag bis Freitag wechselnder Mittagstisch!
Von 12.00 bis 17.00 Uhr
wählen Sie aus vier Gerichten für  € 10.90



Die Ferien sind vorbei, aber der 
Spaß geht weiter. Das traditi-
onelle Sommerfest in Lurup in 
den Elbgau-Passagen wird am 
6. September 2025 ab 11 Uhr 
gestartet.
Die Freiwillige Feuerwehr Lurup 
bietet ein abwechslungsreiches, 
buntes Unterhaltungsprogramm 
für Groß und Klein. Hüpfburg, 
Wasserspiele und verschiedene 
Vorführungen gehören zum Event. 
Für das leibliche Wohl ist u.a. mit 
Grillwürsten, Pommes, Waffeln 
und verschiedene Getränke zu 
moderaten Preisen gesorgt. 
Die fleißigen Helfer und Helfe-
rinnen der Freiwillige Feuerwehr 
Lurup sorgen -wie schon in den 
letzten Jahren- für einen rei-
bungslosen Ablauf. 
Spannend wird es immer bei 
der Fahrzeugschau. Martinshorn 
und Blaulicht sorgen immer wie-
der für glänzende Kinderaugen. 
Aktive Löschübungen gehören 
ebenso dazu. 
Zusätzlich findet eine große 
Spendenaktion der Organisation 
„Der Hafen hilft!“, die von Cen-
termanagerin Heike Czwallinna 
vorbereitet wurde, statt. Es wer-
den gebrauchte Sachspenden 
für Menschen in Not gesammelt. 
Die Abgabe findet im Reisebüro 
„Hansa Flug- und Ferienreisen“ 
zu den Öffnungszeiten statt. Die 

Organisatorin ist begeistert von 
den Lurupern, die schon über-
mäßig viele Spenden abgegeben 
haben. Diese Spendenaktion läuft 

noch bis Samstag. 
Auf dem Parkplatz neben der 
Apotheke wartet die Jugendfeu-
erwehr Lurup auf die Kids mit 
Wasserspielen und einer eigenen 
kleinen Hüpfburg. Für alle Fami-
lienmitglieder ist das Programm 

altersgerecht gestaltet. Kommen 
Sie vorbei und feiern mit den 
Veranstaltern ein Luruper Som-
merfest.
Mehr hierzu lesen Sie im Innenteil 
dieser Ausgabe auf den Sonder-
seiten.

Die Stadtteilzeitungen in Osdorf · Lurup · Schenefeld · Flottbek
Iserbrook · Halstenbek · Eidelstedt · Bahrenfeld und Umgebung

� 040/ 831 60 91
FAX 040 / 832 28 61

03.09.2025 · 70. Jahrgang

www. .de

Glaser braucht man nicht immer,

aber immer wieder
Glaserarbeiten

Fenster und Türen

Tel.: 800 55 55
Fenster aus Holz und Kunststoff
22525 Hamburg • Volksparkstraße 65

Seit 25 Jahren –

Wir ermitteln kostenlos 

den Wert Ihrer Immobilie.

Sachverständig. Diskret. Zuverlässig.

J E T Z T  K O S T E N L O S E S  P R O B E T R A I N I N G :  0 4 0  -  5 5  5 5  5 8  0 9
Kiebitzweg 2  -  22869 Schenefeld  -  www.sports-club.de

SPORTS-CLUB.DE

S C H E N E F E L D

J E T Z T  K O S T E N L O S E S  P R O B E T R A I N I N G :  0 4 0  -  5 5  5 5  5 8  0 9
Kiebitzweg 2  -  22869 Schenefeld  -  www.sports-club.de

J E T Z T  K O S T E N L O S E S  P R O B E T R A I N I N G :  0 4 0  -  5 5  5 5  5 8  0 9

SPORTS-CLUB.DE

A L L  I N C L U S I V E

29,90€ statt 49,90€

KEINE STARTGEBÜHR: 59,90 €
NUR FÜR DIE ERSTEN 50 ANMELDUNGEN

2025-05-06-Anzeige-Schenefeld-92x80.indd   12025-05-06-Anzeige-Schenefeld-92x80.indd   1 06.05.25   16:3006.05.25   16:30

� Aluminiumrollläden 
� Umrüstungen 
� Fenster- u. Türsicherungen

� Fenstergitter 
� Türscherengitter 
� Rollgitter 

Schenefelder Landstraße 281 · 22589 Hamburg  
Tel.: 87 30 32 · www.kohlermann-koch.de

Einbruchschutz

� Fenstergitter

 Montage-

helfer Teil-

oder Vollzeit

gesucht

Wir für Ihre Sicherheit
Einbruch- und Sonnenschutz

Schenefelder Landstr. 281 · 22589 Hamburg
Tel.: 87 30 32 · Fax: 870 10 80 · www.kohlermann-koch.de

– Rollläden – Insektenschutz – Überdachungen –

Markisenaktion
inkl. Funk und Windsensor

Legenden zu Gast am 
Volksparkstadion Seite 16

250 Interrail-Tickets zu 
gewinnen Seite 13

Hurra! Die Schule beginnt …

Die Ferien sind vorbei und für die Kids beginnt wieder der Ernst des Lebens.
Außerdem werden in der nächsten Woche die ABS-Schützen eingeschult. Deswegen sollte 
man im Straßenverkehr Rücksicht nehmen auf die Schulanfänger.

Frauen-Bundesliga 
startet im 

Volksparkstadion

Lokalsport

Ein buntes Programm für die ganze Familie:

Das Sommerfest wird gefeiert!

RESTAURANT
PETER’S BISTRO

- HOTEL KLÖVENSTEEN -

Öffnungszeiten:
Mo. bis Fr. ab 17:00 Uhr, Sa. & So. 12:00 – 14:30 Uhr + ab 17:30 Uhr

Hauptstraße 83 • 22869 Schenefeld
Telefon: 040 / 83 93 630 

Weitere Gerichte unter www.hotel-kloevensteen.de

Zanderfilet an der Haut gebraten
auf Peperonatagemüse
mit Bratkartoffeln

pro Person  23,90 €

Zwei gefüllte Rinderrouladen
in Bratensauce, Prinzessbohnen
und Salzkartoffeln

pro Person  20,90 €

Luruper Hauptstr. 50 I 22547 Hamburg I Tel. 040 832 23 77 I Fax 040 832 33 24
hb@automeister-bieniek.de I www.automeister-bieniek.de

• Reifen-Service

• Achsvermessung

• HU + AU

• Unfall-Schadenabwicklung

• Inspektion

• Oelwechsel

• Reparaturen aller Marken

• Restauration

• Auto An- und Verkauf

seit 1996

Sicherheitscheck
Inkl. 1 Jahr Mobilitätsgarantie

39,90 €

Buchhandlung Heymann im Stadtzentrum Schenefeld 
Industriestraße 1 · 22869 Schenefeld  
Tel.: 040 / 8391687 · Mo.–Sa.: 9:30–20 Uhr

Fit für den Schulstart
―
Bei Heymann gibt‘s bis zum 13.9.25
tolle Angebote rund um Schule & Büro

©
 P

ublicA
ddress

Alle Speisen gut verpackt auch zum Mitnehmen.

Unser Angebot vom 06.09.2025 bis zum 19.09.2025

Pfeffer-Steak
Huftsteak mit Pfefferrahmsauce,
dazu Baked Potato mit Sour Creme,
Bratkartoffeln oder Pommes frites
und Redox-Brot €19.90

Montag bis Freitag wechselnder Mittagstisch!
Von 12.00 bis 17.00 Uhr
wählen Sie aus vier Gerichten für  € 10.90



Die Ferien sind vorbei, aber der 
Spaß geht weiter. Das traditi-
onelle Sommerfest in Lurup in 
den Elbgau-Passagen wird am 
6. September 2025 ab 11 Uhr 
gestartet.
Die Freiwillige Feuerwehr Lurup 
bietet ein abwechslungsreiches, 
buntes Unterhaltungsprogramm 
für Groß und Klein. Hüpfburg, 
Wasserspiele und verschiedene 
Vorführungen gehören zum Event. 
Für das leibliche Wohl ist u.a. mit 
Grillwürsten, Pommes, Waffeln 
und verschiedene Getränke zu 
moderaten Preisen gesorgt. 
Die fleißigen Helfer und Helfe-
rinnen der Freiwillige Feuerwehr 
Lurup sorgen -wie schon in den 
letzten Jahren- für einen rei-
bungslosen Ablauf. 
Spannend wird es immer bei 
der Fahrzeugschau. Martinshorn 
und Blaulicht sorgen immer wie-
der für glänzende Kinderaugen. 
Aktive Löschübungen gehören 
ebenso dazu. 
Zusätzlich findet eine große 
Spendenaktion der Organisation 
„Der Hafen hilft!“, die von Cen-
termanagerin Heike Czwallinna 
vorbereitet wurde, statt. Es wer-
den gebrauchte Sachspenden 
für Menschen in Not gesammelt. 
Die Abgabe findet im Reisebüro 
„Hansa Flug- und Ferienreisen“ 
zu den Öffnungszeiten statt. Die 

Organisatorin ist begeistert von 
den Lurupern, die schon über-
mäßig viele Spenden abgegeben 
haben. Diese Spendenaktion läuft 

noch bis Samstag. 
Auf dem Parkplatz neben der 
Apotheke wartet die Jugendfeu-
erwehr Lurup auf die Kids mit 
Wasserspielen und einer eigenen 
kleinen Hüpfburg. Für alle Fami-
lienmitglieder ist das Programm 

altersgerecht gestaltet. Kommen 
Sie vorbei und feiern mit den 
Veranstaltern ein Luruper Som-
merfest.
Mehr hierzu lesen Sie im Innenteil 
dieser Ausgabe auf den Sonder-
seiten.

Die Stadtteilzeitungen in Schenefeld · Lurup · Osdorf · Flottbek
Iserbrook · Halstenbek · Eidelstedt · Bahrenfeld und Umgebung

� 040/ 831 60 91
FAX 040 / 832 28 61

03.09.2025 · 70. Jahrgang

www. .de

Glaser braucht man nicht immer,

aber immer wieder
Glaserarbeiten

Fenster und Türen

Tel.: 800 55 55
Fenster aus Holz und Kunststoff
22525 Hamburg • Volksparkstraße 65

Seit 25 Jahren –

Wir ermitteln kostenlos 

den Wert Ihrer Immobilie.

Sachverständig. Diskret. Zuverlässig.

J E T Z T  K O S T E N L O S E S  P R O B E T R A I N I N G :  0 4 0  -  5 5  5 5  5 8  0 9
Kiebitzweg 2  -  22869 Schenefeld  -  www.sports-club.de

SPORTS-CLUB.DE

S C H E N E F E L D

J E T Z T  K O S T E N L O S E S  P R O B E T R A I N I N G :  0 4 0  -  5 5  5 5  5 8  0 9
Kiebitzweg 2  -  22869 Schenefeld  -  www.sports-club.de

J E T Z T  K O S T E N L O S E S  P R O B E T R A I N I N G :  0 4 0  -  5 5  5 5  5 8  0 9

SPORTS-CLUB.DE

A L L  I N C L U S I V E

29,90€ statt 49,90€

KEINE STARTGEBÜHR: 59,90 €
NUR FÜR DIE ERSTEN 50 ANMELDUNGEN

2025-05-06-Anzeige-Schenefeld-92x80.indd   12025-05-06-Anzeige-Schenefeld-92x80.indd   1 06.05.25   16:3006.05.25   16:30

� Aluminiumrollläden 
� Umrüstungen 
� Fenster- u. Türsicherungen

� Fenstergitter 
� Türscherengitter 
� Rollgitter 

Schenefelder Landstraße 281 · 22589 Hamburg  
Tel.: 87 30 32 · www.kohlermann-koch.de

Einbruchschutz

� Fenstergitter

 Montage-

helfer Teil-

oder Vollzeit

gesucht

Wir für Ihre Sicherheit
Einbruch- und Sonnenschutz

Schenefelder Landstr. 281 · 22589 Hamburg
Tel.: 87 30 32 · Fax: 870 10 80 · www.kohlermann-koch.de

– Rollläden – Insektenschutz – Überdachungen –

Markisenaktion
inkl. Funk und Windsensor

Legenden zu Gast am 
Volksparkstadion Seite 16

250 Interrail-Tickets zu 
gewinnen Seite 13

Hurra! Die Schule beginnt …

Die Ferien sind vorbei und für die Kids beginnt wieder der Ernst des Lebens.
Außerdem werden in der nächsten Woche die ABS-Schützen eingeschult. Deswegen sollte 
man im Straßenverkehr Rücksicht nehmen auf die Schulanfänger.

Frauen-Bundesliga 
startet im 

Volksparkstadion

Lokalsport

Ein buntes Programm für die ganze Familie:

Das Sommerfest wird gefeiert!

RESTAURANT
PETER’S BISTRO

- HOTEL KLÖVENSTEEN -

Öffnungszeiten:
Mo. bis Fr. ab 17:00 Uhr, Sa. & So. 12:00 – 14:30 Uhr + ab 17:30 Uhr

Hauptstraße 83 • 22869 Schenefeld
Telefon: 040 / 83 93 630 

Weitere Gerichte unter www.hotel-kloevensteen.de

Zanderfilet an der Haut gebraten
auf Peperonatagemüse
mit Bratkartoffeln

pro Person  23,90 €

Zwei gefüllte Rinderrouladen
in Bratensauce, Prinzessbohnen
und Salzkartoffeln

pro Person  20,90 €

Luruper Hauptstr. 50 I 22547 Hamburg I Tel. 040 832 23 77 I Fax 040 832 33 24
hb@automeister-bieniek.de I www.automeister-bieniek.de

• Reifen-Service

• Achsvermessung

• HU + AU

• Unfall-Schadenabwicklung

• Inspektion

• Oelwechsel

• Reparaturen aller Marken

• Restauration

• Auto An- und Verkauf

seit 1996

Sicherheitscheck
Inkl. 1 Jahr Mobilitätsgarantie

39,90 €

Buchhandlung Heymann im Stadtzentrum Schenefeld 
Industriestraße 1 · 22869 Schenefeld  
Tel.: 040 / 8391687 · Mo.–Sa.: 9:30–20 Uhr

Fit für den Schulstart
―
Bei Heymann gibt‘s bis zum 13.9.25
tolle Angebote rund um Schule & Büro

©
 P

ublicA
ddress

Alle Speisen gut verpackt auch zum Mitnehmen.

Unser Angebot vom 06.09.2025 bis zum 19.09.2025

Pfeffer-Steak
Huftsteak mit Pfefferrahmsauce,
dazu Baked Potato mit Sour Creme,
Bratkartoffeln oder Pommes frites
und Redox-Brot €19.90

Montag bis Freitag wechselnder Mittagstisch!
Von 12.00 bis 17.00 Uhr
wählen Sie aus vier Gerichten für  € 10.90
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Seite 2 ·  Nr. 2025/36

Mehr Infos auch:

www.osdorfer-
kurier.de

Hans-P. Radbruch GmbH
Mit unserem Party-Service wird jede Feier zum Erlebnis

Telefon 80 12 09 · Fax 80 13 19 · Diekweg 14 · Alt-Osdorf www.fleischerei-radbruch.de
Montag geschlossen! Dienstag bis Freitag von 7.00 – 13.00 und 14.30 – 18.00 Uhr · Samstag 7.00 – 13.00 Uhr

Dienstag: Grützwurst mit & ohne Rosinen 1 kg 10,89
Mittwoch: Osdorfer feine und 

grobe Bratwurst 1 kg 14.19
Donnerstag: Rinderhack 1 kg 14.90

Gemischtes Hack 1 kg 12.90
Freitag und
Samstag: Schweinekrustenbraten 100g 1.39

Ihr
Schlachter
in Alt-Osdorf

50
JAHRE

Über

Rinderhüftsteak 100g 2.99
Spareribs 100g 2.08
Schinkenkrakauer 100g 2.08
Bratwurst-Grillmix   Packung 9.99
6 Stück pro Packung

Lachsrauchfleisch  100g 3.29
Geräucherte Leberwurst 100g 2.08
grob und fein

Liebe Kunden,
Transparenz und Fairness ist uns wichtig, deshalb konnten

wir durch gutes wirtschaftliches Handeln die Preise senken.
Ihr Radbruch-Team 

Bitte vormerken: In den Sommerferien
Mittwochnachmittag geschlossen

3.9. und 10.9.2025
!

Vom lebenden Tier bis zur fertigen Wurst – Alles aus einer Hand!

YU ‚n‘ ZU das Duo aus Hamburg-Altona:

Linde Yu Bauß und Suzan Zu Turan
YU ‚n‘ ZU – das sind Linde Yu Bauß (Gesang und 
Gitarre) und Suzan Zu Turan (Piano, Backings). 
Sie begeistern ihr Publikum seit über 20 Jahren 
auf diversen Bühnen in und um Hamburg. 
Beide Musikerinnen haben einige Jahre ihrer 
Kindheit im Ausland verbracht - Türkei und Ja-
pan. In ihrer Musik drückt sich die Sehnsucht 
nach einer fernen Kultur aus - fremd und doch 
vertraut. Heimat ist Thema des neuen, mehrspra-
chigen Programms, auch Hoffnung, Einsamkeit, 
Humor.
Das Publikum erwartet intelligente, kreative, 
experimentelle Musik, die Emotionen weckt, mit 
Beat, genauer Rhythmik; eine Musik, die mühelos 
Verbindungen schafft zwischen Pop, Jazz, orien-
talischen Rhythmen und Melodien.
Von schwedisch bis türkisch - wer Überraschun-
gen mag, wird es genießen.

Samstag, den 13.09.2025 um 20 Uhr auf dem 
Heidbarghof, Langelohstraße 141
Eintritt 20,- €

Sommerfest im Jenischpark
Am Sonntag, den 7. September 
2025 fi ndet von 11 bis 18 Uhr, das 
große Sommerfest im Jenischpark 
statt. Das vielfältige Programm in 
und vor den drei im Park befi ndli-
chen Museen - dem Jenisch Haus, 
dem Ernst Barlach Haus und dem 
Barheer Museum – lädt zu einem 
besonderen sonntäglichen Ver-
gnügen in Hamburgs schönstem 
Landschaftsgarten ein. Neben der 
beliebten „Kultour“, bei der alle drei 
Häuser im Rahmen eines Rund-
gangs besucht werden können, 
erwartet die Besucherinnen und 
Besucher ein abwechslungsreiches 
Angebot mit Kurzführungen durch 
die aktuellen Sonderausstellungen, 
Parkführungen mit den Freunden 
des Jenischparks, mit verschiede-
nen Mal- und Zeichen-Kursen für 
Kinder, einem Botanik Bingo, einem 
Häkel-Workshop, einem Bücher-
fl ohmarkt und einer interaktiven 
Lesung mit Aikido-Vorführung.
Im Rahmen der aktuellen Aus-
stellung „Parkomania“ im Jenisch 
Haus, die sich mit der 240-jährigen 

Geschichte des Jenischparks aus-
einandersetzt, fi ndet um 12 Uhr ein 
Podiumsgespräch zum Thema „Der 
englische Landschaftsgarten post-
kolonial“ mit Hannimari Jokinen 
(AK Hamburg Postkolonial) und Dr. 
Inken Carstensen-Egwuom (Netz-

werk Flensburg Postkolonial) statt.
Aktuelle Ausstellungen in den drei 
Museen im Jenisch Park: „Par-
komania, unerzählte Geschichten 
aus dem Jenisch Park“ im Jenisch 
Haus, „Berlinde de Bruyckere, 
Lift Not the Painted Veil“ im Ernst 

Barlach Haus und das Bargheer 
Museum lädt ein zu „Die Natur der 
Kunst. Eduard Bargheer und sechs 
ehemalige Stipendiaten der Bar-
gheer-Stiftung“.
Der Eintritt -auch beim Besuch der 
drei Museen- ist frei.

Auf dem Bürgerhaus-
gelände findet am 
5. September das all-
jährliche „Kinderfest 
der Stadtteilkonferenz 
Osdorfer Born“ mit vie-
len Mitmachaktionen 
für Groß und Klein statt. 
Der Eintritt ist frei. 
Das OSBORN53 ver-
sorgt Alle mit leckerem 
Essen. 
Veranstalter sind die 
Kinder- und Jugendein-
richtungen am Osdorfer 
Born.

Kinderfest am Born

Öffnungszeiten: 
Mo - Fr. 9 - 19 Uhr und Sa. 8 - 14 Uhr

Mit und ohne Anmeldung.
Salon HaarSchnitt Hamburg

Rugenbarg 9
Tel. 040 286 683 66

www.haarschnitthamburg.de

Sara Moradi-Haras ist neu in
unserem Team und seit 

20 Jahren eine Top Friseurin. 
Sie ist spezialisiert auf die klassischen

Dienstleistungen im Damenbereich
wie Farben, Strähnen, Dauerwellen

und Haarschnitt.



Das Stadtteilhaus am Böverstland 38 
stößt an seine Grenzen. Seit Jahren 
teilen sich der Bewegungskindergar-
ten BÖV 38 e.V., der Bürgerverein Lu-
rup und das Stadtteilkulturzentrum die 
Räume – mit großem Engagement, im 
stetigen Wachstum und stets im Sinne 
des Stadtteils. Doch inzwischen ist 
die Raumsituation nicht mehr tragbar:

•	 Der Bewegungskindergarten benö-
tigt dringend mehr Platz – insbeson-
dere für Krippenkinder und Kinder 
mit besonderem Förderbedarf.

•	 Der Bürgerverein platzt aus allen 
Nähten und braucht bessere Be-
dingungen für seine ehrenamtliche 
Arbeit mit der älteren Generation.

•	 Das Stadtteilkulturzentrum verfügt 
über viel zu wenig Raum, um 
Kultur, Begegnung und Gruppen-
angebote für einen Stadtteil mit 
heute über 37.000 Menschen si-
cherzustellen.

Die Konsequenz ist unumgänglich: 
Damit die Erweiterung der Kita ver-
bindlich geplant werden kann, muss-
te BÖV 38 e. V. dem Kulturzentrum 
den Mietvertrag zum 31.12.2025 
kündigen.

Neuer Standort – 
aber Finanzierung offen

Der Träger des Stadtteilkulturzent-
rums, das Lichtwark-Forum Lurup 
e. V., ist seit längerer Zeit in gutem 
Gespräch mit der Auferstehungs-
kirchengemeinde. Das Stadtteilhaus 
soll - zusammen mit dem Bürger-
verein – ins Gemeindehaus an der 
Luruper Hauptstraße 155 einziehen. 
Damit eröffnet sich eine sichere 
Übergangsperspektive, die zugleich 
mit den geplanten Neubauten auf 
dem Kirchengrundstück den Weg für 
ein modernes und zukunftsfähiges 
Stadtteilzentrum in Lurup bereitet.
Doch dafür braucht es sofortige po-
litische Unterstützung: Umbaukos-
ten, höhere Nutzungskosten und die 
Sicherung des laufenden Betriebs 
müssen gedeckt werden, damit die 
Arbeit des Kulturzentrums ab Januar 
2026 nahtlos weitergehen kann.

Alle Seiten gewinnen – wenn jetzt 
gehandelt wird

•	 Mehr Platz für Kinder und Integ-
ration durch die Erweiterung des 
Bewegungskindergartens.

•	 Gesicherte Zukunft für das ehren-
amtliche Engagement des Bür-
gervereins.

•	 Endlich ausreichend Räume für 
Kultur, Begegnung und Stadt-
teilentwicklung im Zentrum von 
Lurup.

Politik und Bezirk müssen jetzt han-
deln, damit Lurup nicht verliert, son-
dern gewinnt.

Weitere Informationen und Gelegen-
heit zur Diskussion gibt es auf dem 
Luruper Forum am 24. September 
2025, im Stadtteilhaus Lurup (Böver-
stland 38) um 19 Uhr.

BUDNIKOWSKY

Changmai-Thaimassage

Häusliche Pflege und Betreuung

Coiffeur Maren Repenning

ROSE COSMETICS

Lieferservice
040/832 10 111

Billard
Dart

Kegeln
Essen

040/832 00 171

Änderungsschneiderei

SPD-Wahlkreisbüro

Telefon: (040) 840 66 65  · Fax (040) 840 66 47
e-mail: info@friedrich-müller.com · www.umzuege-mueller.com

FRIEDRICH MÜLLERGmbH & Co. KG

U M Z Ü G E
Komplett-Service 

• Ein- und Zwischenlagerungen 
• Mon tagen aller Möbel 

• Aktenlagerung/Sofort dienst
• Umzugskartons fast kostenlos

Hasenkamp 25a, 25482 Appen

� 840 66 65

seit 1969
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Luruper Hauptstraße
• Krankengymnastik • Bobath

• Lymphdrainagen • Massage

• Manuelle Therapie 

• Hausbesuche 

Rugenbarg 277 • 22549 HH • Tel. 83 52 53
Lohkampstraße 11 • 22523 HH • Tel. 94 36 54 54
Eckhoffplatz 28 • 22547 HH • Tel. 30 30 69 84

Das Stadtteilhaus Lurup braucht 
JETZT Klarheit und Unterstützung



Per Internet für Hamburg: 
www.apothekerkammer-hamburg.de/notdienst

Per Internet für Schleswig-Holstein: 
www.aksh-notdienst.de

Per Handy: Kurzwahl 22 833
oder der kostenlosen Rufnummer: 
080 00 02 28 33 (aus dem deutschen Festnetz)

lassen sich die täglichen Bereitschaftsapotheken ermitteln.

APOTHEKEN-
NOTDIENST

Danksagung

Seite 4 · Nr. 2025/36

OTTO KUHLMANN
Bestattungswesen seit 1911

Erd-, Feuer- und Seebestattungen · Vorsorgeberatung
22761 Hamburg · Bahrenfelder Chaussee 105

Telefon: 040 / 89 17 82

OTTO KUHLMANN

Otto Risch
Inh. Bernd Flocken

Bild- und Steinhauerei seit 1941
GRABDENKMÄLER

Ich beliefere sämtliche Friedhöfe
Ausführung in jeder Steinart

Erstklassiges Material · Große Auswahl
Nachschriften und Renovierungen

Hamburg-Lurup · Stadionstraße 3a
Telefon und Fax: 83 65 64

Tel.: 040-8316091 · E-Mail: luruper-nachrichten@t-online.de

Der optimale Weg, vom Tode eines lieben Menschen 
Kenntnis zu geben, sind Traueranzeigen in den 

ortsansässigen Stadtteilzeitungen

Elbgaustraße 112
22547 Hamburg
Telefon  040 - 84 26 63
Telefax  040 - 84 78 80
www.gode-wind-apotheke.de

Mo. – Fr. 8.30 – 18.30 Uhr
Sa. 8.30 – 13.00 Uhr

Kroonhorst 9 A
22549 Hamburg
Telefon  040 - 831 79 71
Telefax  040 - 832 63 68
www.BornApo.de

Mo. – Fr. 8 – 19 Uhr
Sa. 9 – 16 UhrDr. Ingo Michel

ELBGAU PASSAGEN

GESUNDHEITSDIENSTE

Jonny Knabe
* 28. November 1935   † 3. August 2025

Es ist schwer von einem geliebten
Menschen Abschied nehmen zu müssen,

aber es ist tröstlich zu wissen, dass so viele
ihn im Leben schätzten und ihm

freundschaftlich verbunden waren.

Herzlichen Dank allen für
die liebevolle Anteilnahme.

Im Namen der Familie

Rüdiger Knabe

Hamburg, im September 2025

Entdecke den Klövensteen!
Natur erleben für Groß und 
Klein: Im Rahmen der NAJU 
Biodiv- und Klima-Coach-Aus-
bildung organisieren drei junge 
Hambuger*innen am Sonntag, 
den 14. September von 11 bis 
16 Uhr einem bunten Aktions-
tag im Wildgehege Klövensteen 
mit spannenden Führungen, 
einer Natur-Rallye sowie kre-
ativen Bastel- und Mitmach-
aktionen.
Den Auftakt bildet um 11 Uhr 
eine Waldführung mit Förster 
Maximilian Zimmermann, der 
spannende Einblicke in den 
Waldbau des Klövensteen gibt. 
Ab 12 Uhr startet halbstündlich 
eine Natur-Rallye, bei der Kin-
der und Erwachsene auf spie-
lerische Weise die Tier- und 
Pflanzenwelt des Waldes er-
kunden können. Um 15 Uhr lädt 
die Waldschule Klövensteen zu 
einer Vogelführung durch das 
Wildgehege ein. Kreative Bas-
telaktionen von MOIN Stadt-
Natur und der NAJU bieten 
Kindern die Gelegenheit, sich 
kreativ auszutoben. Für eine 
gemütliche Pause zwischen-
durch sorgt ein selbstgebacke-
nes Kuchenbuffet.
Organisiert wird der Aktionstag 
von den drei jungen Menschen 
Rocco Schamai (16), Thilo 
Schneider (26) und Florence 
Hartwig im Rahmen ihrer Bio-
div- und Klima-Coach-Ausbil-
dung bei der NAJU Hamburg. 
Die Ausbildung vermittelt nicht 
nur fundiertes Wissen zu Klima- 
und Biodiversitätsschutz, son-
dern befähigt die jungen Teil-
nehmenden auch dazu, eigene 
Umweltprojekte selbstständig 
zu umzusetzen.
Der 16-jährige Rissener Rocco 
Schamai bringt bereits Erfah-
rung im Umweltengagement 

mit. Im vergangenen Jahr or-
ganisierte er einen Aktionstag 
in den Brünschenwiesen in Ris-
sen. Diesmal steht für ihn der 
Klövensteen im Mittelpunkt, ein 
Gebiet, das ihm ebenfalls be-
sonders am Herzen liegt. „Der 
Klövensteen ist für mich ein 
ganz besonderer Ort. Ich möch-
te ihn anderen Menschen gerne 
näherbringen. Es gibt so viel in 
unserer Natur und im Wald zu 
entdecken! “, sagt Rocco Scha-
mai. „Der Aktionstag soll allen 
zeigen, wie wichtig unsere Um-
welt und der Naturschutz sind. 
Ich denke, dass wir mit gemein-
samen Projekten an jeder Ecke 
etwas bewirken können!“

Den ganzen Tag über stel-
len sich verschiedene regio-
nale Initiativen vor, darunter 
die NAJU Hamburg, die NA-
BU-Gruppe Fledermausschutz, 
das Zukunftsforum Rissen und 
Moin StadtNatur von der Loki 
Schmidt Stiftung. Interessierte 
können sich an den Ständen 

über lokale Naturschutzprojek-
te informieren und mit Fach-
leuten ins Gespräch kommen 
- denn jede*r kann etwas zum 
Schutz der Natur beitragen! 

Die drei jungen Hamburger*in-
nen freuen sich über viele Be-
sucher*innen. 

Aktionstag Brünschenwiesen                                                  © Rocco Schamai

Klima-Coach – Projekt Baumpflanzaktion                                      © T. Wahlers

Abschluss-Wochenende                                                                                                                                       © T. Wahlers



Am Samstag, den 23.08.2025 
verwandelte sich der newca-
re parc Schenefeld in eine 
farbenfrohe Sommeroase: 
Über 200 Gäste -Bewohne-
rinnen und Bewohner, Ta-
gespflegegäste sowie viele 
Angehörige- kamen zusam-
men, um bei bestem Wetter 
ein unvergessliches Som-
merfest zu feiern.
Das Gelände war liebevoll 
geschmückt, überall hörte 
man fröhliches Lachen und 
gespannte Unterhaltung. 
Kulinarisch war für jeden 
Geschmack etwas dabei: 
Ein reichhaltiges Grillbuffet, 
sommerliche Kuchenvariati-
onen und kühles Eis luden 
zum Genießen ein. Dazu gab 
es erfrischende Getränke, 
die die sommerliche Stim-
mung perfekt abrundeten. Für das musikalische High-

light sorgten das Musik-Duo 
TINA Larissa & Norbert – ih-
re schwungvollen Melodien 
brachten die Gäste zum Mit-
singen, Schunkeln und sogar 
zum Tanzen.
Einrichtungsleiterin Sabri-
na Steeger zeigte sich be-
geistert: „Ein großes Danke-
schön geht an meine Mitar-
beiter, die mit so viel Herz-
blut dieses Fest gestaltet, 
aufgebaut und durchgeführt 
haben. Ohne ihren Einsatz 
und ihr Engagement wäre ein 
so schöner Tag nicht mög-
lich gewesen.“
Der newcare parc Schene-
feld ist weit mehr als nur 
ein Zuhause – hier wird Ge-

meinschaft gelebt. In 60 
modernen Apartments für 
betreutes Wohnen -von Ein- 
bis Dreizimmerwohnungen, 
ausgestattet mit Balkon oder 
Wintergarten- finden Senio-
rinnen und Senioren ein si-
cheres und komfortables zu 
Hause. Zusätzlich gibt es ei-
ne Wohngemeinschaft für 24 
pflegebedürftige Menschen 
mit höherem Pflege- und Be-
treuungsbedarf, sowie eine 
Tagespflege mit 25 Plätzen. 
Die Tagespflege erfreut 
sich großer Beliebtheit: Von 
Montag bis Freitag werden 
pflegebedürftige Gäste aus 
der Umgebung herzlich 
aufgenommen. Sie werden 
bequem von zu Hause ab-

geholt und verbringen den 
Tag in geselliger Runde mit 
abwechslungsreichem Pro-
gramm. Hier gibt es noch 
freie Plätze. 
Das Sommerfest hat ein-
mal mehr gezeigt, was den 
newcare parc Schenefeld 
ausmacht: Herzlichkeit, Le-
bensfreude und ein starkes 
Miteinander. Wer Fragen hat, 
eine Beratung wünscht oder 
die Einrichtung persönlich 
kennenlernen möchte: das 
Leitungsteam vor Ort freut 
sich auf die Besucher und 
stehen für Fragen zur Ver-
fügung.

Adresse: Ebenholzweg 1, 
22869 Schenefeld
Kontakt: 040-238 38 40, 
sef-info@newcare.de
Alle Besonderheiten des 
Standorts erfahren Sie auch 
unter https://newcare.de/
standorte/parc-schenefeld

SCHENEFELDER
RUNDSCHAU
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18. September 19:30 Uhr

EIN LEBEN 
OHNE ANGST! 
Ist das möglich? 

Alle Infos

©
 D
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Lornsenstraße 86 in Schenefeld, Tel. 040-840 55 220
Stadtzentrum Schenefeld, Kiebitzweg 2

www.gluecksgriff-schenefeld.de

Glücksgriff 
Der günstige Laden für alle und alles

Sommerschlussverkauf mit 50% Rabatt
endet am 13.09.2025.

Vom 15.9. bis 19.09.25 bleiben unsere Geschäfte wegen Aus-
tausch der Ware (Sommer raus - Herbst rein ) geschlossen!

In der Zeit können wir keine Ware annehmen!

Ihr Glücksgriff -TeamSommerfest im newcare parc Schenefeld 

Ein Tag voller Herzlichkeit,
Musik und Gemeinschaft

entspannt, leicht und lässig

Später Sommer

Kiek doch mol in...

Chrysantheme, 
Dahlie & Co.  

lassen es leuchten.

Wir suchen Dich

Gärtner*in w/m/d

Florist*in w/m/d

Azubis w/m/d
Gärtner*in / Florist*in

Dockenhudener Chaussee 96 · 25469 Halstenbek · Tel. 041 01 - 411 88 · www.blumenhof-pein.de

Ideen für Dich
Mo. – Fr. 8 – 18 Uhr
Samstag 8 – 16 Uhr
Sonntag 10 – 12 Uhr

Sprechstunde des Beauftragten für 
Menschen mit Behinderung in Schenefeld
Die Sprechstunde des Beauftragten für Menschen mit Behin-
derung in Schenefeld, Werner Schönau, findet das nächste 
Mal am Donnerstag, den 11. September 2025 von 17-18 Uhr 
im Rathaus Schenefeld, Raum 108, statt. 
Unter der Telefonnummer 040-289 498 19 ist Herr Schönau 
auch zu anderen Zeiten für Ratsuchende erreichbar. 



Busstation der Linien 21, 392, 184, 186, 284 und S-Bahn Elbgaustraße
- ÄRZTEZENTRUM -

K O S T E N L O S E  PA R K P L Ä T Z E ! (4 Stunden)

AA.. BBaannddeelltt

ADA 
Bäckerei & Bistro

UGUR ET DÜNYASI

LUXER
Textilservice
Änderungsschneiderei

18 23 10 50

Destiny Nails 
Nagelstudio

756 954 43

Barber-Shop
The Cut is yours

644 22 414

Valentina
84 27 47

La Bella Moden
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Am Samstag wird gefeiert …
Das Wetter soll am 
kommenden Samstag 
scheinbar gut wer-
den, wenn das bun-
te Programm in den 
Elbgau-Passagen ab-
läuft.

Nach den gro-
ßen Schulfe-
rien können 
sich die gro-

ßen und kleinen Be-
sucher an den vielen 
Aktionen der Freiwil-
ligen Feuerwehr Lu-
rup erfreuen. Und für 
Speis und Trank ist 
auch gesorgt. Das 
Team um Wehrfüh-

rer Michael Groth 
und Centermanagerin 
Heike Czwallinna hat 
wieder vieles auf die 
Beine gestellt. Davon 
konnte man sich auch 
in den letzten Jahren 
immer wieder posi-

tiv überzeugen. Des-
halb sollte man den 
6. September 2025 
nicht vergessen, wenn 
es wieder viel Spaß 
und Unterhaltung in 
den Elbgau-Passagen 
gibt…

Zusätzlich findet eine 
große Spendenaktion 
der Organisation „Der 
Hafen hilft!“ statt, die 
von Centermanage-
rin Heike Czwallinna 
vorbereitet wurde. Es 
werden gebrauchte 

Sachspenden 
für Menschen 
in Not gesam-
melt

DER HAFEN HILFT!
Das EKZ Elbgau-Passagen

unterstützt den Verein
Wir sammeln gebrauchte Sachspenden für Menschen in Not:

• Geschirr (Ess-, Frühstücks-, Suppenteller), Müslischalen usw.
• Saft- / Wassergläser (KEINE Gläser für Wein, Bier o. ä.)
• Kunststoffdosen mit Deckel (z.B. Tupperware)
• Töpfe, Pfannen (Beschichtung intakt!)
• Besteck, Küchenmesser, Brotmesser
• große Schneidbretter, Frühstücksbretter
• Küchenhelfer (Suppenkellen, Sparschäler, Haushaltsscheren, Auffülllöffel, Siebe usw.)
• Geschirrhandtücher
• Bettdecken, Kopfkissen, Woll- und Fleecedecken
• Bettwäsche, Bettlaken mit und ohne Spann
• Handtücher, Duschtücher, Badelaken
• Staubsauger, Wasserkocher, Kaffeemaschinen, Toaster, Mixer, Pürierstäbe,

Handrührgeräte, Bügeleisen, Föhne
• Lampen aller Art
• Mehrfachsteckdosenleisten, Verlängerungskabel
• Wanduhren, Wecker
• Wäscheständer und -körbe, Bügelbretter
• Besen, Handfeger, Schaufel, Putzeimer
• Einfaches Werkzeug
• Rollstühle, Rollatoren, Gehhilfen, Duschhocker
• Schul- und Bürobedarf
• Stoffe, Nähzubehör, Wolle, Nähmaschinen

SACHSPENDEN-ANNAHME
Freitag, 5.9.2025 und Samstag, 6.9.2025 ab 12.00 Uhr 

Reisebüro HANSA Flug- und Ferienreisen
Elbgaustrasse 124 b in 22547 Hamburg

www.der-hafen-hilft.de

  App »Hähnchen-Radar«   @gaumenschmaus.nordKnusprige News:Knusprige News:

Immer am
Dienstag und Donnerstag
in den Elbgau-Passagen

Die neue wunderhübsche
HERBSTMODE
ist eingetroffen!

SERVICE
im BORN CENTER

Geldautomat · Kontoauszüge
Überweisungen

Projekt3  10.11.24  11:37  Seite 1

Jetzt bei uns .. .

Kontoausdrucke
Geldautomat

Reisebüro HANSA Flug- und Ferienreisen
Elbgaustrasse 124 b · 22547 Hamburg
Tel.: 040 – 84 55 55 · E-Mail: reisebuerohansa@web.de
Internet: www.rsbhansa.de

Heike 
Czwallinna
Inhaberin

Gehen Sie 
mit uns auf 
Reisen...
Viele Interessante 
Angebote zur Auswahl. 
Ich freue mich auf Ihren Besuch!



Busstation der Linien 21, 392, 184, 186, 284 und S-Bahn Elbgaustraße
-  ÄRZTEZENTRUM -

K O S T E N L O S E  PA R K P L Ä T Z E ! (4 Stunden)

 
  

   

  

Hüpfburg
Fahrzeugausstellung
Vorführungen
Speisen, Getränke 
& Waffeln

Veranstalter: Luserke Vermögensverwaltung

S    MMERFEST

Samstag,
6. September 2025

ab 11:00 Uhr

in den Elbgau-Passagen
mit der Freiwilligen Feuerwehr Lurup
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KOSTENFREI*

ZELT UND OPEN AIR

EINTRITT

IM BÖVERSTPARK

HAMBURG / LURUP

WWW.LURUPINA.DE

PROGRAMM

Die LURUPINA wird aus Mitteln des Bezirksamts Altona, der Zeit Stiftu
ng Bucerius, der Claussen Simon Stifitung, der Haspa,

der Stiftu
ng der Baugenossenschaft Hamburger Wohnen eG und der BGFG gefördert.

 UND LOKALE ARTISTIK

INTERNATIONALE 

*Alle Shows außer GALA!

Eintritt
spreis GALA am 

Freitag ab 19:30 Uhr

nach eigenem

Ermessen ab € 5,-

FREITAG 16-21:30 Uhr

SAMSTAG 14:30-21:30 Uhr

SONNTAG 11-18:30 Uhr

Veranstalter:

Lichtwark-Forum 

Lurup e.V.

Böverstland 38

22547 Hamburg

Weiterhin danken wir fü
r ihr Vertrauen und ihre 

Unterstützung der Druckerei Haase-Druck 

GmbH, der aerial dance academy, 

dem Circus Abrax Kadabrax.

12. - 14. SEPTEMBER 2025
ZIRKUSFESTIVAL



Irrtümer vorbehalten. 
Für Druckfehler keine Haftung. 
famila-Handelsmarkt Kiel GmbH & Co. KG
Alte Weide 7–13, 24116 Kiel 

Alle weiteren Angebote 
dieser Woche gibt‘s hier!

Gültig bis 6.9.2025

jetzt 
spielen die 

Preise
v rre ückt!

1.88
Packung je

4.44
statt* 7.99

75.00
UVP** 199.99

Batterien
Alkaline Power
AA oder AAA, 8er

XXL-Heißluft-Fritteuse 14349
zum Kochen, Braten und Frittieren, 8 One-Touch-
Programme, Trennwand und Einsatzroste 
spülmaschinengeeignet

Home & Office 
Kopierpapier
DIN A4, 500 Blatt

2x 4,5 Liter

Isolier-Trinkbecher
1,1-Liter-Fassungsvermögen, mit Strohhalm, Griff 
und Deckel, doppelwandiger Edelstahl, einfaches 
Reinigen, schwappsicher, Farbe Matt-Schwarz, 
Matt-Weiß oder Matt-Grün

je 24.00
UVP** 39.95

Glas-Wasserkocher 
15174
1800 W, mit blauer LED-
Beleuchtung, 
1,8-Liter-Fassungsvermögen, 
360° Basisstation, 
TÜV und GS geprüft
Modellbeispiel

9.99
UVP** 29.99

Power Adapter-Set
bestehend aus 30 Watt Power Adapter
mit GaN Technologie und USB-C-Kabel,
aus Nylon mit verstärktem Knickschutz

klein, leicht und energieeffizient

30 Watt

9.99

je 9.00
UVP** 18.99

1000 Teile Puzzle
verschiedene Motive von 
Jan van Haasteren oder Wasgij
Abbildungsbeispiele

je 8.00
UVP** 10.99Suprise Snackles 

Serie 3
Plüsch-Überraschung mit Lieblingssnack,
zum Spielen und Sammeln
Abbildungsbeispiele 3.77

Teelichte
100er Flat-Pack, 
Brenndauer 4 h

17.00

Nr.1 Leichtlauf-
Motorenöl 10W-40 
Mineralisches Ganzjahresöl 
für Benzin- und Dieselmotoren, 
Freigaben: ACEA A3/B3/E3, 
5 Liter (1 Liter = 3.40 €)

2.88

Grünbelagentferner
Konzentrat, mind. 1 Liter auf 
10 Liter Wasser geben, ideal für 
Terrassen, Gehwege, Dächer, 
Fassaden, Einfahrten, Grabsteine, 
uvm., 5 Liter (1 Liter = 0.58 €)

2.22

Blumenerde 
40 Liter (1 Liter = 0.06 €)

 Biozidprodukte vorsichtig verwenden. Vor Gebrauch stets Etikett und Produktinformation lesen | **Unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers | Alle Artikel ohne Deko | Alle Maßangaben sind ungefähre Werte | *Günstigster Preis der letzten 30 Tage
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Elektroinstallation 
made in Hamburg.
Von kompetenter Beratung bis hin zu Ihrer individuellen Elektro-
installation: Unsere Fachleute sind für Sie da – und das selbstverständlich 
auch vor Ort! Weitere Infos erhalten Sie unter: www.eghh.de

Albertsen Elektro GmbH
Elektro- und Haustechnik
Luruper Hauptstraße 52
� 83 41 60 · Fax 83 48 98

Dannenkamp 32  ·  22869 Schenefeld

Glaserei Hauschild

Spiegel- und Glasmöbel
Fenster & Türen
Blei- und Kunstverglasungen
Duschkabinen • Ganzglastüren

Tel. 040 / 571 93 887
www.glaserei-hauschild.de, post@glaserei-hauschild.de

Ausstellung und Werkstatt: Baumacker 3a, 22523 HH
Öffnungszeiten: Mo-Fr 10-12 Uhr, Mo-Do 16-18 Uhr

Jörg Hauschild • Glasermeister

Holstenplatz 6
22869 Schenefeld 

Tel.: 040 - 83 62 10
Fax: 040 - 831 70 19 

info@ballhausen-spiegelwerkstatt.de

Unsere Leistungen:
• Wir halten eine große Auswahl von Bilderleisten und Passepartouts 

vor um Ihre Bilder oder Spiegel zu rahmen.
• Anfertigung von Spiegeln nach Maß – 

auch mit Facettschliff
• Glasplatten aller Art nach Maßvorgabe
• Duschen nach Ihren Wünschen

Wir beraten Sie gerne.

Öffnungszeiten: Di. bis Do. von 10:00 Uhr bis 17:00 Uhr 
Mo. und Fr. nach Vereinbarung
www.ballhausen-spiegelwerkstatt.de

Beratung in unserem Geschäft 
steht immer an 1. Stelle
Ihre Bestellungen werden sofort bearbeitet 
und mit DHL an Sie versendet.

Unsere Rufnummer: 040-831 99 64
E-Mail: office@lichtservice-schrader.de
Homepage: www.lichtservice-schrader.de

Wir lassen Sie nicht

im Dunkeln stehen!

Wir verkaufen auch 

weiterhin gesundes Licht

in Lurup!

Dächer in Meisterqualität im Hamburger Westen

Dachdeckermeister Rieck 
feiert 25-jähriges Jubiläum

Das homogene Team von Dachdeckermeister Rieck

Waren auch beim Jubiläum dabei: Mitglieder der Nordexperten

Thomas Rieck und sein Sohn Alexander

Die Hamburger Dachdeckerinnung gratuliert mit einer Ehrenurkunde NordExperten-Präsident Thorsten Uebler überreicht Präsente

Beratung, Planung und Um-
setzung rund ums Dach. Als 
Meisterbetrieb ist Dachde-
ckermeister Thomas Rieck 
seit nun genau 25 Jahren 
im Hamburger Westen und 
darüber hinaus tätig. Ob 
Neubau, Altbau oder energe-
tische Sanierung, die meis-
terhafte Qualität gepaart mit 
langjähriger Erfahrung sorgt 
für herausragende Ergebnis-
se auf den hiesigen Dächern. 
Über 130 Gäste aus Han-
del und Industrie, von Lie-
feranten und freundlichen 
Marktbegleitern kamen trotz 
Ferienzeit zur Jubiläumsfei-

er auf das Firmengelände 
im Dannenkamp in Schene-
feld. Die Dachdecker-Innung 
Hamburg überreichte eine 
Ehrenurkunde zum 25-jähri-
gen Firmenbestehen an den 
stolzen Firmengründer Tho-
mas Rieck und seinen Sohn 
Alexander. Das Unterneh-
mernetzwerk NordExperten, 
in dem die Dachdecker ak-
tiv sind, übergab mit vielen 
Teilnehmern durch seinen 
Präsidenten Thorsten Uebler 
einen Präsentkorb mit be-
sonderen Delikatessen. Das 
gelungene Jubiläumsfest mit 
leckeren Speisen und Drinks, 

viel fachlichem Austausch 
und guter Musik dauerte fol-
gerichtig volle 12 Stunden bei 
bester Laune an, nicht zuletzt 
getragen vom homogenen 
Team der Dachdeckerei!
„Wir legen großen Wert auf 
Zuverlässigkeit, Service 
und Professionalität“ erläu-
tert Firmengründer Thomas 
Rieck seinen Anspruch und 
verweist auf die hohe Qua-
lität auch der ausgewählten 
Zulieferprodukte seiner nam-
haften Partner. Thomas Sohn 
Alexander ist als Dachde-
ckermeister intensiv im Be-
trieb tätig und wird die Dach-

deckerei, zur Freude seines 
Vaters, innerhalb der nächs-
ten 5 Jahre übernehmen. So 
wird der hohe Qualitätsan-
spruch des Gründers vom 
Sohn als gute Tradition in die 
nächsten 25 Jahre weiterge-
tragen, ein Firmenübergang 
nach Maß!

Dachdeckermeister 
Thomas Rieck GmbH

Dannenkamp 32
22869 Schenefeld

040 870 33 04
info@rieck-dach.de
www.rieck-dach.de
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(spp-o) Um das individuell 
passende Bad zu finden, 
hilft es, sich zu fragen, wel-
cher Bad-Typ man eigent-

lich ist. Zu Überlegungen 
dieser Art rät jedenfalls die 
Vereinigung Deutsche Sani-
tärwirtschaft e.V. (VDS) und 

beschreibt zur Orientierung 
verschiedene Bad-Typen.
Gesucht ist ein praxisorien-
tiertes (Familien-)Badezim-
mer. Die tägliche Körper-
pflege und -hygiene sowie 
diverse Alltagroutinen müs-
sen für alle Nutzer reibungs-
los funktionieren – Tag und 
Nacht, Tag für Tag. Egal, 
ob im Fünf-Personen-Haus-
halt oder im Single-Apart-
ment: Der Alltag ist durch-
getaktet, das Badezimmer 
eine Durchgangsstation, die 
möglichst aufwandfrei und 
pflegeleicht ihre Funktionen 
erfüllt. Eine komfortable Be-
dienung der Sanitärprodukte 
und der nachhaltige Einsatz 
von Wasser, Reinigungsmit-
teln und Energie ist für Pra-
xis-Badtypen eine Grundbe-
dingung.
Der wichtigste „Arbeits-
platz“ im Badezimmer ist 
der Waschtisch. Entspre-
chend sollte er optimal auf 
die Bedürfnisse aller Nutzer 
gewählt werden: etwa mit 
reichlich Ablagefläche, gu-
ter, veränderbarer Beleuch-
tung, großer Spiegelfläche 
und gut strukturiertem Stau-
raum. Als Heavy-Duty-Be-
reich muss der Waschtisch 
für den Praxis-Badtyp 
höchste Qualitätsanforde-
rungen erfüllen. Zum Glück 
ist Robustheit und schönes, 
ergonomisches Design heu-
te kein Widerspruch mehr. 
Ein Tipp: Reinigungsfreund-
liche Oberflächen und der 
Verzicht auf zu viele, häufig 
mit Duschgel-Flaschen und 
Kleinutensilien vollgestell-
te Wandablagen zugunsten 
geschlossenen Stauraums 
erleichtern es, das Badezim-
mer sauber zu halten (www.
gutesbad.de).
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Elektrotechnik | Photovoltaik | Wallboxen
Jan Gerckens Ihr Elektromeister
Pinneberger Straße 48 | 25462 Rellingen
04101 34155 | www.jangerckens.de

Gartenbau | Gartenpflege | Pools und Teiche
André Zimpel, Borgmann Garten- und Landschaftsbau GmbH
Dorfstraße 52 | 25462 Rellingen
04101 78780 | www.borgmann-garten.de

Glasermeister | Fenster | Duschwände | Glasmöbel
Jörg Hauschild, Glaserei Hauschild
Baumacker 3a | 22523 Hamburg
040 57193887 | www.glaserei-hauschild.de

Schönes Wohnen | Polster | Fensterdeko | Bodenbeläge
Rudolf Meyer, Raumdesign Rudolf Meyer
Wedeler Landstraße 53G | 22559 Hamburg
040 812392 | www.raumdesign-meyer.de

Gebäudesanierung | Maurer- Stahlbetonarbeiten | Zimmermeister
Sascha Kolasius, Bauunternehmung Kolasius GmbH
Butenring 6 | 25479 Ellerau
040 37082774 | www.bauunternehmung-kolasius.de

Hausdächer | Bau und Sanierung
Thomas Rieck, Dachdeckermeister Thomas Rieck GmbH
Dannenkamp 32 | 22869 Schenefeld
040 8703304 | www.rieck-dach.de

Abscheidertechnik | Neubau & Sanierung | Inspektion
Torsten Hampel, Abscheidertechnik Nord
Doerriesweg 14 | 22525 Hamburg
040 604298690 | www.abscheidertechnik-nord.de

Die NordExperten empfehlen ihre Händler und Dienstleister

Unternehmensberater für Personalentwicklung
Thorsten Uebler – K.O.P.S. consulting GmbH
Süntelstraße 111 | 22457 Hamburg
040 209 76 252 | www.kopscon.de

Architektur und Energieberatung
Lukas Held – HELD Architekten
Köppenstraße 9 | 22453 Hamburg
040 467 753 92 | www.heldarchitekten.de

Immobilienverkauf | Mietersuche | Immobilienverwaltung
Jürgen Bötticher – Westimmobilien
Lornsenstraße 86 | 22869 Schenefeld
040 840 557 79 | www.westimmobilien.de

Alles für Ihren gesunden Schlaf
Martin Demnitz – BETTENLAND echt.besser.schlafen.
Industriestraße 2+4 | 25469 Halstenbek
04101 473 100 | www.bettenland-halstenbek.de

Ganzheitliche Gesundheit 
Hellmuth Freyer – Freyklang-Zentrum für Gesundheit
Dockenhudener Chaussee 16 | 25469 Halstenbek
04101 805 60 30 | www.freyklang-zentrum.de

Unterhaltungselektronik | Haushaltsgeräte | Verkauf & Service
Oliver Gessner – EP:Gessner
Lornsenstraße 94 | 22869 Schenefeld
040 830 55 44 | www.ep-gessner.de

IT-Infrastruktur | Netzwerklösungen | Digitale Arbeitsplatzsysteme
Dominik Willers – DWI. IT-Solutions
Rethwiese 19 | 25421 Pinneberg
04101 854 8371 | www.dwi-itsolutions.de

Wohnungsauflösung und Entrümpelung | Nachlassankauf
Thomas Reber – REBER RÄUMT
Thiensen 9 | 25373 Ellerhoop
04120 809 90 39 | www.reber-raeumt.de

Marketing – Starke Ideen, konsequent umgesetzt
Thomas Dobberstein – Dobberstein Marketing Consulting
Friedrich-Hebbel-Str. 20 | 22869 Schenefeld
0151 1949 7782 | www.dobberstein-mc.de

Die NordExperten empfehlen ihre Handwerker

Jetzt Ihr Immobilienprojekt unverbindlich besprechen!

040 84055779
info@westimmobilien.de 
Lornsenstraße 86  |  22869 Schenefeld

Sie planen schon seit einer Weile ge-
danklich den Verkauf Ihres Hauses 
oder Ihrer Wohnung, warten aber 
auf die passende Gelegenheit? Der 
Zeitpunkt ist günstig. Der Immobilien-
markt ist aktiv, die Zinsen sind stabil. 

Wählen Sie jetzt ein kompetentes 
Maklerteam wie die Schenefelder 
westimmobilien, das den Wert Ihrer 
Immobilie realistisch einschätzt, Ihre 
Ideen  berücksichtigt und individuell 
auf Ihr Immobilien Anliegen eingeht.

JETZT IST IMMOBILIENZEIT
VERKAUFEN LOHNT SICH WIEDER FÜR SIE.

  

 

Seit 75 Jahren
der Fachbetrieb

Erich Baar & Söhne GmbH
Sprützkamp 7 · 22547 Hamburg
Tel.: 040 / 84 15 10 · E-Mail: info@baar-gmbh.de

Sanitär · Heizung · Notdienst
Umwelfreundliche Heizsysteme

www.bschulz-immo.de

Der Profi macht den

Bereits seit 1977 kümmern wir uns um 
Verwaltung, Vermietung, Verkauf.

Gerne helfen wir auch Ihnen weiter!

Unterschied

Gepflegt durch den Alltag

Das Badezimmer ist tagtäglich im Einsatz und stark frequentiert. 
Ein Doppelwaschtisch kann den Tagesablauf im Badezimmer 
optimieren und schafft zwei ganz individuelle „Arbeitsplätze“. 

Foto: Villeroy & Boch/spp-o

Der Praxis-Bad-Typ hat eine 
überwiegend pragmatische 
Einstellung zum Badezimmer – 
was nicht heißt, dass er keine 
Ansprüche an die Gestaltung 
und Ausstattung hat. 

Foto: Hansgrohe/akz-o
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TROCKENBAU / ZÄUNE / METALLBAU

Fachbetriebe empfehlen sich Die Telefonnummern

für alle Fälle!

TISCHLEREI

DIESE SEITE WIRD VON ÜBER 90.000 LESERN BEACHTET!

Ausführung sämtlicher Tischlerarbeiten,
sowie Sanierung und Versicherungsschäden.

Tischlerei Behr GmbH
Oasenweg 9, 25474 Ellerbek
Tel.: 57 39 38, Fax: 57 40 24

www.tischlereibehr.de
info@tischlereibehr.de

FERNSEHTECHNIK

GARTEN- & LANDSCHAFTSBAU

Telefon 04101/354 73 oder 0170/323 888 3
Telefax 04101/813 481

www.schlosserei-meisterbetrieb.de
Tel. 040 / 21 98 88 83
www.diedachexperten.de

Alle Dach- und Schieferarbeiten zu fairen Festpreisen!

Lohkampstr. 275  
22523 Hamburg

Telefon: (040) 840 66 65  · Fax (040) 840 66 47
e-mail: info@friedrich-müller.com · www.umzuege-mueller.com

FRIEDRICH MÜLLERGmbH & Co. KG

U M Z Ü G E
Komplett-Service 

• Ein- und Zwischenlagerungen 
• Mon tagen aller Möbel 

• Aktenlagerung/Sofort dienst
• Umzugskartons fast kostenlos

Hasenkamp 25a, 25482 Appen

� 840 66 65

seit 1969

UMZÜGE

MALER

Anzeigenannahme
Tel. 040/8316091

DACHDECKER

Freie Kapazitäten
Kostenlose Beratung vor Ort

Dachreinigung 
und Beschichtung

Bedachungen aller Art
Flachdachsanierung

Schieferarbeiten
Schornsteinsanierung

040/33474970
0157/30131443
info@lr-bedachung.de  
www.lr-bedachung.de

Lutz & Rosenberg GbR
Dachdeckermeisterbetrieb

Luruper Hauptstraße 258
22547 Hamburg

TV • LCD • HiFi • Telecom
Sattechnik • Verkauf • Reparatur

22547 Hamburg, Eckhoffplatz 34

LOEWE u. METZ Studio
SP: Service Partner

Tel.: 831 46 41

SP: Yildiz

Maler- und Bodenverlegearbeiten

Mittelstr. 21 · 22869 Schenefeld
Tel.: 040 / 830 44 48 · Mobil: 0176 / 100 14 24 9
0175 / 24 900 33 · malereibetrieb@antowski.de

Ihr zuverlässiger Meisterbetrieb aus Schenefeld seit 1991

Steueränderungen 2025: Was Steuerzahler wissen müssen
Bund der Steuerzahler Hamburg bietet kostenfreien Ratgeber
Das Steuerjahr 2025 ist be-
reits in vollem Gange - und mit 
ihm eine Reihe neuer Regeln 
und Pflichten für Bürger und 
Unternehmen. Der Bund der 
Steuerzahler Hamburg e.V. 
gibt mit seinem kostenfreien 
Ratgeber „Steueränderungen 
2025“ einen kompakten Über-
blick über die wichtigsten Än-
derungen.
Eltern können beispielsweise 
ab sofort 80 Prozent ihrer 
Kinderbetreuungskosten bis 
zu 4.800 Euro je Kind und 
Jahr als Sonderausgaben 
geltend machen (bisher zwei 
Drittel bis max. 4.000 Euro). 
Der Abzug gilt für Kinder un-
ter 14 Jahren. Steuerfreie Ar-

beitgeberzuschüsse müssen 
allerdings gegengerechnet 
werden.
Eine der gravierendsten Neu-
erungen betrifft die Rech-
nungsstellung: Unternehmer - 
vom Freiberufler bis zum Mit-
telständler - müssen künftig in 
der Lage sein, elektronische 
Rechnungen im vorgeschrie-
benen Format zu empfangen 
und auszustellen, sofern sie 
umsatzsteuerpflichtige Leis-
tungen abrechnen. Für Ver-
braucher bleibt die klassische 
Papierrechnung weiterhin zu-
lässig.
„Die Steueränderungen 2025 
bringen nicht nur finanzielle 
Entlastungen, sondern auch 

neue Pflichten. Wichtig ist, 
dass sich Bürger wie Unter-
nehmen rechtzeitig informie-
ren. Unser kostenloser Rat-
geber erklärt die Neuerungen 
praxisnah und anhand vieler 
Beispiele - damit Steuerzahler 
keine Vorteile verschenken“, 
sagt Sascha Mummenhoff, 
Landesvorsitzender des BdSt 
in Hamburg.
Der Ratgeber „Steuerände-
rungen 2025“ kann kostenlos 
beim Bund der Steuerzahler 
Hamburg e.V. bestellt wer-
den - einfach per E-Mail an 
mail@steuerzahler-hamburg.
de (bitte die eigene Anschrift 
angeben, die Stückzahl ist 
begrenzt).

Podcast-Tipp: 
„Die Steuerklärer“
Wer lieber zuhört, kann die 
Neuerungen kompakt und 
unterhaltsam in einer Pod-
cast-Folge von „Die Steuer-
klärer“ erfahren (Januar-Aus-
gabe). Dort sprechen Petra 
Ackmann und Sascha Mum-
menhoff über Kinderfreibe-
träge, die neue Biersteuer und 
sogar eine „Maximalkatastro-
phe“, die das Steuerjahr 2025 
bereithält.
Die Folge ist auf allen gän-
gigen Plattformen verfügbar 
- von Apple Podcasts über 
Spotify bis Amazon Music.
Hier der Link: 
https://anchor.fm/bdst-hh

Erstes vollelektrische Einsatzfahrzeug tritt 
seinen Dienst im Kreis Pinneberg an

Der Kreis Pinneberg setzt ein Zei-
chen für nachhaltige Mobilität auch 
im Einsatz. Jetzt hat das erste 
vollelektrische Einsatzfahrzeug 
seinen Dienst in der Kooperativen 
Regionalleitstelle in Elmshorn an-
getreten. In weiß, rot und leucht-
gelber Farbgebung erweitert es ab 
sofort die Fahrzeugflotte und steht 
exemplarisch für den Wandel hin 
zu klimafreundlicheren Mobilitäts-
lösungen im behördlichen Bereich.
„Mit dem ersten vollelektrischen 
Einsatzfahrzeug zeigen wir, dass 
klimafreundliche Mobilität auch im 
Einsatzalltag funktioniert“, sagt Ro-
bert Schwerin, Fachbereichsleiter 
Bevölkerungsschutz, Zuwande-
rung und Gesundheit. „Vor allem 
bei planbaren Fahrten sowie im 
alltäglichen Führungs- und Lage-
dienst bietet sich der E-Antrieb an, 
weil er emissionsfrei, leistungsstark 
und kosteneffizient im Betrieb ist.“
Die Wahl des Standorts für das 
besondere Einsatzfahrzeug fiel 
bewusst auf die Kooperative Re-
gionalleitstelle West. Klassische 
Einsatzfahrzeuge der Feuerwehr 
oder im Katastrophen- und Zi-
vilschutz basieren üblicherweise 
auf LKW-Fahrgestellen. Das neue 

Fahrzeug wird es in der Leitstelle 
jedoch weniger mit unvorhersehba-
ren Einsatzdynamiken und schwie-
rigen Umgebungen zu tun haben. 
Die Fahrten innerhalb des sehr 
großen Zuständigkeitsbereiches 
von Deutschlands zwölftgrößter 
Leitstelle, der neben dem Kreis 
Pinneberg auch die Kreise Dith-
marschen, Steinburg und Segeberg 
umfasst, erfolgen überwiegend auf 
planbaren Routen und ermöglichen 
so feste Ladezeiten. 
Das neue Einsatzfahrzeug fährt 
vollständig emissionsfrei und trägt 
somit zur Verbesserung der Luft-
qualität bei. Elektrofahrzeuge wei-
sen im Vergleich zu konventionellen 
Modellen zudem deutlich geringere 
Energie- und Wartungskosten auf.
Das Fahrzeug wurde für den be-
hördlichen Einsatz bereits ab Werk 
umgerüstet und verfügt unter ande-
rem über eine Sondersignalanlage, 
moderne Digitalfunktechnik und 
eine spezielle Warnfolierung. Eine 
umfangreiche Erste-Hilfe-Ausstat-
tung und ein Defibrillator ermög-
lichen den Einsatz zur Erstversor-
gung bei Notfalleinsätzen.
Der Einsatz vollelektrischer Fahr-
zeuge im Bevölkerungsschutz ist 

mit spezifischen Herausforderun-
gen verbunden. Eine verlässliche 
und flächendeckende Ladeinfra-
struktur ist Voraussetzung für den 
reibungslosen Einsatz. Der 2018 
in Betrieb genommene Standort 
des Fahrzeugs in der Elmshorner 
Agnes-Karll-Allee verfügt bereits 
über eine Ladeinfrastruktur. Schon 
2019 hatte die Leitstelle dort zwei 

Hybridfahrzeuge im Dienstalltag 
getestet – damals allerdings noch 
nicht erfolgreich. „Die geringe rein 
elektrische Reichweite der Fahr-
zeuge hatte uns nicht überzeugt“, 
sagt der für die Beschaffung zu-
ständige Abteilungsleiter Börje 
Wolfskämpf. „Da sind die aktuellen, 
rein elektrischen Modelle eine ganz 
andere Klasse“. 

Für die Flotte der sonstigen Dienstfahrzeuge in der Kreisverwaltung setzt 
der Kreis Pinneberg schon lange auf vollelektrische Antriebe. Mit dem 
ersten vollelektrischen Blaulichtfahrzeug betritt der Kreis Pinneberg nun 
ganz bewusst neues Terrain. Mit der Nutzung im Alltagsbetrieb soll Praxi-
serfahrung gesammelt werden, die auch in zukünftige Mobilitätskonzepte 
der kommunalen Gefahrenabwehr einfließen kann

Altonaer Volkspark
Dahliengarten lockt wieder 

mit bunter Blütenpracht

Die Farbenvielfalt im Alto-
naer Volkspark ist zurück! 
Der Dahliengarten ist er-
öffnet und lockt auch in 
diesem Jahr wieder Be-
sucher*innen mit seinen 
prächtigen bunten Blüten. 
Die Hauptblühte der Dahlie 
ist ab Mitte September zu 
erwarten – dann lohnt sich 
ein Besuch des Blumen-
parks besonders.
Seit Montag, 25. August 
sind die Flaggen an den 
beiden Eingängen des 
Dahliengartens wieder ge-
hisst. Etwa 750 verschie-
dene Dahliensorten können 
in diesem Jahr im Wes-
ten des Volksparks an der 
Stadionstraße bewundert 
werden – darunter etwa 25 
Neuheiten.
Im Frühjahr wurde von den 
Gärtner*innen die im ver-
gangenen Herbst geern-
tete Dahliensaat ausgesät 
und angezogen. Die da-
raus gewonnenen Pflan-
zen sind in einer bunten 
Mischung als Bienen- und 
Hummelweide im Garten 
verteilt. Der Blütenpracht 
zugrunde liegen darüber 
hinaus rund 5.000 Knol-
len, die die Mitarbeiten-
den des Altonaer Bauhofs 
im Frühjahr eingegraben 
hatten.

Ein besonders beliebter Ort 
für Fotos oder einen Mo-
ment des Innehaltens dürf-
ten auch in diesem Jahr 
wieder die nach Prominenz 
benannten Dahlien sein, 
wie etwa Otto Waalkes, die 
Gebrüder Braun oder Al-
tona 93.
In einem weiteren Beet, 
dem sogenannten Sich-
tungsfeld, wurden Neuhei-
ten eingepflanzt, die noch 
keinen Namen, sondern 
bislang nur eine Nummer 
tragen. Nach der Saison 
entscheiden die jeweili-
gen Züchter*innen, ob die 
Sorten überzeugt haben 
und weiterhin kultiviert 
werden – und dann auch 
einen offiziellen Namen 
erhalten. Darüber hinaus 
haben die Besucher*innen 
des Gartens auch in die-
sem Jahr die Möglichkeit, 
die „Dahlie des Jahres“ 
zu küren.
Die Hauptblüte der Dahlien 
ist witterungsbedingt ab 
Mitte September zu erwar-
ten und erstreckt sich bis 
zu den ersten Frösten im 
Oktober/November. Dann 
wird der Garten wieder ge-
schlossen und die Knollen 
werden ausgegraben, um 
sie über den Winter zu la-
gern.



Bereits seit 50 Jahren gibt 
es das sogenannte Inter-
rail-Ticket, mit dem bis heute 
schon rund zehn Millionen 
Menschen, vor allem junge, 
für wenig Geld mit der Bahn 
durch Europa gereist sind. 
Die EU-Kommission unter-
stützt die Reisefreude junger 
Europäerinnen und Europä-
er seit 2018 mit dem Pro-
gramm „DiscoverEU“, durch 
das jedes Jahr 35.000 Inter-
rail-Tickets verlost werden. 
Dadurch inspiriert, verlost 
die Stadt Hamburg seit 2023 
jedes Jahr 250 Interrail-Ti-
ckets. Finanziert wird das 
Programm durch die Ham-
burgische Bürgerschaft auf 
Antrag von SPD und Grünen.
„Damit haben in Hamburg 
noch mehr junge Menschen 
die Möglichkeit, das Inter-
rail-Ticket zu nutzen und 

Europa kostengünstig und 
klimafreundlich mit dem Zug 
zu entdecken“, freut sich 
Frank Schmitt, SPD-Bür-
gerschaf tsabgeordneter 
und Mitglied im Europaaus-
schuss. „Angesichts der 
aktuellen außenpolitischen 
Entwicklungen und der leider 
wachsenden Skepsis gegen-
über Fremden ist die europä-
ische Idee der gemeinsamen 
Werte und des gemeinsamen 
Handelns wieder stärker in 
den Fokus des politischen 
Denkens gerückt. Dabei ist 
es besonders wichtig, dass 
die europäische Idee mög-
lichst vielen Menschen na-
hegebracht werden kann. 
Um ein positives Bild von 
Europa zu erhalten, sollte 
die Vielfalt und Schönheit 
Europas durch eigene Erfah-
rungen und möglichst früh 

erlebt werden. Denn in der 
Jugend eines Menschen wird 
sein Weltbild maßgeblich ge-
prägt“, führt Frank Schmitt 
weiter aus.
Die Verlosung des Hambur-
ger Interrail-Tickets läuft 
vom 1. bis zum 30. Sep-
tember. Teilnehmen können 
junge Erwachsene, die wäh-
rend des Reisezeitraums 
zwischen 18 und 27 Jahre alt 
sind und ihren Erstwohnsitz 
in Hamburg haben. Ausge-
nommen von der Teilnah-
me sind Personen, die zum 
Zeitpunkt ihrer Bewerbung 
in einem Beschäftigungsver-
hältnis mit der Freien und 
Hansestadt Hamburg ste-
hen. Die Tickets berechtigen 
die Gewinnerinnen und Ge-
winner dazu, an insgesamt 

sieben Reisetagen mit be-
rechtigten Transportmitteln 
der 2. Klasse einen Monat 
lang durch Europa zu reisen. 
Die Reise muss innerhalb 
von elf Monaten angetreten 
werden. Wer teilnimmt, er-
klärt sich auch dazu bereit, 
die Erlebnisse durch Fotos 
und einen schriftlichen Be-
richt zu dokumentieren und 
stimmt der Veröffentlichung 
zu. 
Nähere Informationen sind 
auf der Webseite unter www.
interrail.hamburg zu finden. 
„Dies ist eine wunderbare 
Gelegenheit, andere Länder 
in Europa kennenzulernen, 
die sich die jungen Men-
schen nicht entgehen lassen 
sollten“, betont Frank Sch-
mitt abschließend.

in unseren Stadtteilen
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Gitarrenkurs für Anfänger
Die Stephanskirche bietet 
von September bis Januar ei-
nen wöchentlichen Gitarren-
kurs (klassische Gitarre) für 
junge Menschen und Jungge-
bliebene an. Der Mitarbeiter 
im Freiwilligen Sozialen Jahr, 
Rahul Khora, hat bereits in 
einigen Gottesdiensten in der 
Stephanskirche sein großes 
Geschick auf der klassischen 
Gitarre gezeigt und bietet nun 
für Interessierte einen An-
fängerkurs an. In dem Kurs 
geht es um das Erlernen von 
Griffen und Techniken und 
das Einüben von einfachen 
modernen Songs nicht nur 
in deutscher und englischer 

Sprache, sondern auch in 
Hindi.
Interessierte sind zum Ken-
nenlerntreffen am Mittwoch, 
17. September 2025 um 17:15 Uhr  
in die Stephanskirche, Haupt-
str. 39, eingeladen. Da wird 
der Kurstermin abgespro-
chen. 
Die Teilnehmer/innen mö-
gen sich bitte zum Beispiel 
eine gebrauchte klassische 
Gitarre besorgen, die oft für 
wenig Geld erworben werden 
können.
Rückfragen bitte an: 
040-830 19 643 (Diakon Da-
niel Kiwitt, Stephanskirche 
Schenefeld).

Europa mit dem Zug entdecken

Hamburg verlost 250 Interrail-Tickets für junge Menschen

Der SPD-Bürgerschaftsabgeordnete Frank Schmitt vor dem 
Rathaus mit einem Plakat, das auf die Hamburger Interrail-Ti-
cket-Verlosung aufmerksam macht

Unser sommerliches Familienfest für Klein
& Groß

Tag der Familien
Samstag, 06.09.2025

Aktivitäten

Frisch
Gegrilltes

von 12 bis 18 Uhr

Kaffee &

Kuchen

Bühnen-
programm

Capoeira-Aufführung
mit Gesang und

Musik

Fußball

Schnuppern

auf Platz 2!

Hüpfburg

Sportplatz Vorhornweg 1

Fußball

Schnuppern

auf Platz 2!

Unser sommerliches Familienfest für Klein

Kaffee &

Kuchen

burrgg

Unser sommerliches Familienfest für Klein

Aktivitäten

Capoeira-Aufführung
mit Gesang und

Gegrilltes

Bühnen-
programm

Capoeira-Aufführung

Bühnen-
programm

14. Kreativnacht St. Pauli
Traditionell am ersten Freitag 
im September laden in der 
Mitte St. Paulis – zwischen 
Reeperbahn und Pferdemarkt 
– Künstler und Kreative in 
ihre Ateliers, Werkstätten, 
Wohnungen und Hinterhö-
fe ein. Zwischen aktuellen 
Mode-Kollektionen von Kopf 
bis Fuß, Fotokunst in allen 
Varianten und Formaten und 
Zeichnung/Malerei jeglicher 
Coleur von ansässigen De-
signern und Künstlern fin-

den sich an ca. 25 Stationen 
auch Lesungen, Live-Design 
und Performances bis zur 
Burlesque-Show. Begleitet 
von gepflegter Live-Musik, 
bei der ebenfalls für jeden 
Geschmack etwas dabei sein 
dürfte. Die Mischung der Dis-
ziplinen ist dabei an mancher 
Station so bunt wie die Werke 
selbst.
Das komplette Programm fin-
det man als PDF auf 
www.stpaulikreativ.de

Lesen Sie unsere aktuellen
Ausgaben online unter:

WWW.LURUPER-NACHRICHTEN.DE
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� 83160 91+ 92

oder per Telefax
832 28 61
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möglich!e-Mail: luruper-nachrichten@t-online.de

Wedel 04103/80 33 903

Wir kaufen
Wohnmobile + Wohnwagen

03944-36160.
www.wm-aw.de Fa.

Kaufe jeden Wohnwagen und 
Wohnmobil.

Telefon: 0177-811 4553  
immer erreichbar, 

auch Sonn- u. Feiertags!
u. 0176/488 228 48

Günstiger Malereibetrieb mit 
Liebe zur Arbeit, keine Kosten 
für unverbindl. Angebot und An-
fahrt Tel. 04121/700 34 35 

Moin, wir schaffen Platz für 
Sie! Kaufe Ihr altes Werkzeug u. 
Gartengeräte, auch defekt, aus 
Keller, Garage, Werkstatt usw. 
Helfe bei Aufräumarbeiten aller Art.

Tel. 040/49 20 73 67
Tel. 0157/323 61 407

    
   

Wir kaufen AUTOS
(alle Art von Fahrzeugen)

Unfall, TÜV fällig,
mit vielen Kilometern.

Hausbesuch - Barzahlung
Tel. 0175/275 32 85

Gärtner übernimmt: Gartenarbeit, 
Gartenpfl ege, Bäume schneiden 
Vertikutieren, Heckeschneiden, 
Rasenmähen, Pfl asterarbeiten, 
Keramikterrassen, Reinigung und 
Entsorgung.
 Tel. 0151/17 21 66 11

HOLZFUßBODENSERVICE, 
Schleifen, Versiegeln, Ölen, 
Verlegen, Reparieren

Tel. 040/439 64 97

Besenrein
Wir räumen restlos leer!
E n t r ü m p e l u n g e n , 
H a u s h a l t s a u f  l ö s u n g e n , 
Wertverrechnung.

Telefon: 0177-54 801 53 
www.besen-rein.de

HAUSHALTSAUFLÖSUNG
UMZUG – TRANSPORT

Nachhaltig & Kompetent
Fa. RAABSKI & SOHN
 0157-36 404 732 

oder 04123-68 40 55
www.raabski.de

KOSTENLOSE MARKT-
WERTERMITTLUNG IHRER 
IMMOBILIE - wir haben langjährige 
Marktkenntnis - rufen Sie und unver-
bindlich an!
www.hannemann-immobilien.de
 040/866 25 36 10

Ehepaar sucht dringend BAU
GRUNDSTÜCK ab 500 qm. Bitte alles 
anbieten! 
www.hannemann-immobilien.de
 Tel. 040/866 25 36 10

FAMILIE SUCHT größeres Eigenheim! 
Gesucht wird ein EFH/DHH/RH ab 
80 qm. 
www.hannemann-immobilien.de
 Tel. 040/866 253 610

Sie wollen Ihre Immobilie verkaufen?
Wir fi nden den passenden Käufer aus 
unserer großen Kundenkartei für Sie! 
www.hannemann-immobilien.de
 Tel. 040/866 253 610

Dachdecker-
Meisterbetrieb  

Kleine Schäden früh erkennen mit 
unserer Dachinspektion, komplett 39,- €

Ob Neubau oder Reparatur – 
Ihr Dach in besten Händen.

Böhmer und Joerges GmbH
www.bj-dachdecker.de

& 0178/677 40 35

Noch ganz dicht? 
Luruper Familienbetrieb bietet  Dach-
arbeiten an. Noch Termine frei. Jetzt 
mit Rentnerrabatt.  Fa. Engel   

Tel. 0163/98 32 750
040/690 89 340

www.nochganzdicht.de

PLAKATE/BROSCHÜREN
SOFORT!

city@nettprint.de
www.nettprint-city.de

PERSONAL-
ANZEIGEN

Kontakt: 040 / 831 60 91/92

Ralph Schröder
Schuhmachermeister

Spezialist für 
Reitsportreparaturen
Stiefel, Schuhe u.v.m.

Am Schenefelder Platz
Telefon 830 25 78

Gärtner führt alle Gartenarbeiten 
aus, Neu- u. Umgestaltung, 
Bepfl anzung, Baumfällarbeiten, 
eigene Abfuhr 

Tel. 040/830 18 435

Fotograf 
hat im September 
Kapazitäten, für 
Jubiläen, runde 

Geburtstage oder auch 
fürs Standesamt, einfach 
unkompliziert anfragen:

alfhh@aol.com

Gartenarbeiten
aller Art!

z.B. Baumfällung 
inkl. Abfuhr.

Tel. 0157/380 756 23 

Kleine seriöse 
Dachdeckerfirma 

hat Zeit!
Dachentmoosung und Versiegelung, 

First- und Fassadenarbeiten, 
Flachdacharbeiten und Dachrinnen-

reinigung ab 2 € lfd. Meter 

Kostenlose Beratung vor Ort.
Groß- und Kleinaufträge.

Tel. 0157/380 75 623 

Achtung aufgepasst! Gärtner 
hat noch Termine frei! 
Schneide Hecken, Sträucher, 
Bäume, Rasen vertikutieren, 
Rollrasen, Unkraut, Hochdruck-
arbeiten, Terrassenreinigung, 
Zaun + Gartentor setzen, Abfuhr 
von Gartenabfällen.
Immer erreichbar unter 
Tel. 0176-34 71 78 79

Beilagen-Hinweis
In dieser Ausgabe liegen 

Prospekte der Firma

XXXLutz
sowie in einer Teilausgabe 

Prospekte der Firmen

Kaufland, 
Lurup Center, Eckhoffplatz

und

Bauzentrum Sandhack,
Osterbrooksweg 50, Schenefeld

und

Leseberg Automobile GmbH, 
Osdorfer Landstr. 193 – 217, Osdorf.

Wir bitten um Beachtung!

Kaufe unkompliziert, 
kompetent und fair!
Porzellan, Bücher, Römergläser,
Münzen, Schmuck aller Art
(auch def.), Tafelbestecke (auch
versilbert), Military 1. u. 2. WK,
Armband- und Taschenuhren,
Puppen, ganze Nachlässe, so-
fortige Barauszahlung vor Ort,
u. v. mehr. Bitte alles anbieten!

Pinneberg, Tel. 0177-272 30 48

Achtung!!
Frau G. kauft von privat Antik-
und Flohmarkt-Artikel jegl. Art,
z.B. Zinn, Römer-Gläser, 1. + 2.
WK, Mode-Schmuck (auch de-
fekt), Bilder, Bernstein, Uhren,
Münzen, Besteck, Buntkristall
uvm. Gerne alles anbieten! Kos-
tenlose Abholung!

Tel. 0163-911 56 50

Biete mobile Dach-, Fassa-
den- u. Steinreinigung, Ent-
fernung von Moos, Algen, 
Pilzfl echten, Schimmel, Efeu, 
Unkraut u.v.m., außerdem Fu-
gentechnik für Schornstein, 
Fassade, Pflastersteine + 
Langzeit-Schutz! 
R. Mettbach - 
Ihr Mann aus der Region

Tel. 01520/307 95 73

Zuverlässige
Zeitungszusteller

(Schüler, Hausfrauen, Rentner, Frührentner)
für verschiedene Touren in

Schenefeld, Alt-Osdorf, Osdorfer Born 
und Lurup gesucht!

Wer hat Lust unsere Stadtteilzeitungen

jeden Mittwoch pünktlich für uns auszutragen
Melden Sie sich
bitte unter 040 / 831 60 91

Dachdecker führt sorgfältig 
Dacharbeiten aller Art aus.
Auch Dachentmoosung, Farb-
beschichtung sowie Flach-
dacharbeiten.

Tel. 0157-358 700 20

Online-Vortrag zum Thema 
Trennung und Scheidung mit 
Rechtsanwältin Tana Theilen

Am Mittwoch, 17. September, 
findet von 19 bis 21 Uhr ein 
kostenfreier Online-Vortrag 
zum Thema Trennung und 
Scheidung statt. Die Rechts-
anwältin Tana Theilen gibt 
praktische Tipps und infor-
miert über rechtliche Fragen 
zum Zugewinnausgleich, zum 
Sorgerecht, zum Unterhalt, 
zur Aufteilung des Hausrats 
und zum Umgang mit ge-
meinsamen Schulden. 

Eine Anmeldung zur digitalen 
Veranstaltung bitte per E-Mail 
an: n.timmermann@rellingen.
de 
Die Zugangsdaten werden 
dann kurz vor der Veranstal-
tung per E-Mail zugeschickt.
Der Vortrag ist eine gemein-
same Veranstaltung der 
Gleichstellungsbeauftragten 
aus dem Kreis Pinneberg und 
richtet sich an alle Interes-
sierten im Kreis Pinneberg. 

Wenn Opa Geburtstag hat, die Groß-
eltern feiern Goldene Hochzeit, das 

Enkelkind wurde geboren oder Glück-
wünsche für besondere Ereignisse...

Eine Familienanzeige in den

informiert über 90.000 Bürger
Telefon 040/831 60 91



Mehr Infos auch:
www.luruper-nachrichten.de
Anzeigenannahme Telefon 831 60 91 - 93

E-Mail: luruper-nachrichten@t-online.de
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AUT   +SportAUT   +Sport

Perfektion, Qualität und Leidenschaft seit über 40 Jahren

R. Schmidt Kfz-Reparatur und -Handel e.K.
Inh. N. Scheibe · Osterbrooksweg 85 · 22869 Schenefeld

Tel.: 040 / 830 22 22 · Mobil: 0171 / 47 42 316
www.automobile-schmidt.de

Kfz-Reparaturen aller Art, alle Fabrikate
Wohnmobil und Transporter Service
Oldtimer Service, Reparatur und Restauration
Windschutzscheiben / Glasreparatur und -austausch
Motor - Elektronik – Diagnose
Reifenkomplettservice mit Einlagerung
Unfallschadenabwicklung
TÜV / AU Prüfung Werkstattersatzwagen

Anhänger Service

Autohaus Hermann 
Kröger GmbH
Für alle Fabrikate und Modelle

Wartung, Reparatur, Lackierung, 
Blech- und Unfallschäden

Komplette Unfall-Abwicklung, Schadensgutachten, Kostenvoranschläge, 
Reparatur, Mietwagen, Wertgutachten - auch für Oldtimer!

www.schadenzentrum-schenefeld.de 
(im Autohaus Kröger)

Blankeneser Chaussee 93 · 22869 Schenefeld · Telefon (040) 830 40 91
www.Kroeger-Automobile.de · E-Mail: Info@OpelKroeger.de

Unfall? 24 Stunden NOTDIENST 040/830 40 91

Osterbrooksweg 29
22869 Schenefeld
Tel. 040 / 84055838
www.die2lackierungen.de

AUTOS            DESIGNS
MOTORRÄDER   MÖBEL
BOOTE      PARKBEULEN

… für JEDERMANN!
Lackierungen

diedie

• Reparatur aller Marken bei PKW, Wohnmobilen,
Wohnwagen, Anhänger und Transporter bis 4 t

Kfz-Meisterbetrieb/Inh. Jörg Hansen

• Old-/Youngtimer
• Bremsenservice
• Klimaservice
• Autoglas

Öffnungszeiten: Mo. bis Fr. von 8.00 bis 18.00 Uhr

Autoservice Hammer

Brandstücken 27a – 22549 Hamburg
Tel.: 040/800 22 00 – www.autoservice-hammer.hamburg

• Inspektion
• Ölwechsel
• HU/AU durch Dekra
• Reifenservice/Einlagerung
• Sicherheits-Checks

Nachhaltige Werkstatt
Reparieren statt Verschrotten

WERKSTATTSERVICE

Luruper Hauptstr. 87 • 22547 Hamburg
Telefon 040/832 34 23

info@boje-gmbh.de
www.boje-gmbh.de

Technik - Service
Karosserie - Restauration

Speziell BMW und Mini

Seiteneingang

Landesliga: Gelingt TuS Osdorf gegen 
TBS Pinneberg der erste Heimsieg?

Die ungewohnte Spielzeit 
hat diesmal nicht geschadet: 
Im Auswärtsspiel am Sonn-
abendmittag gewann TuS Os-
dorf klar mit 4:1 gegen SC 
Victoria II.  Dabei musste Os-
dorf eine Stunde in Unterzahl 
spielen, denn Marcel Peters 
sah in der 28. Minute nach ei-
ner Notbremse die Rote Kar-
te. Ausgerechnet der erfahre-
ne Peters, da war wohl doch 
die Mittagszeit dran schuld. 
Luca Hinze (43./75. Minute), 
Maurice Schwäbe (54. Minute) 
und Oguzhan Senol (62. Minu-
te) trafen für Osdorf, Victoria 
kam erst in der Nachspielzeit 
zum Torerfolg. Nun muss man 
einmal schauen, in welchen 
Rhythmus die Osdorfer kom-
men. Zwei Auswärtssiege, 
eine Heimniederlage - und 
kommt zum nächsten Heim-

spiel auch noch TBS Pinne-
berg angereist: Tabellenzwei-
ter mit neun Punkten und 14:5 
Toren. Das 
wird nicht 
einfach, die 
H e i m b i l a n z 
a u f z u b e s -
sern - auch 
wenn TuS 
Osdorf der-
zeit Vierter 
in der Tabelle 
ist mit sechs 
Punkten und 
7:3 Toren. 
Der SC Ni-
e n s t e d t e n 
tat zum Ende hin noch ein-
mal alles: Samuel Culeca (82. 
Minute) und Levi Richter in 
der Nachspielzeit freuten sich 
zwar über ihre Tore, aber weil 
Alsterbrüder schon dreimal ge-

jubelt hatte (27./72./79. Minu-
te), blieb die Freude am Quel-
lental verhalten. 2:3 unterlag 

Nienstedten 
am Ende und 
kommt in der 
Tabelle somit 
bisher nur auf 
drei Punkte. 
Da wird man 
sich wenigs-
tens über 
den nächsten 
Gegner freu-
en, denn den 
SV Rugen-
bergen hat es 
bisher noch 

schlechter getroffen - nur ein 
Punkt ist da. 
Noch kein Sieg für Altona 93 
II, aber das zweite Unent-
schieden: 2:2 gegen SV Ru-
genbergen. Modou Camara 

(12. Minute) und Peer Ewer-
beck (27. Minute) schossen 
Altona mit 2:0 in Führung, 
aber Rugenbergen glich noch 
aus (32./57. Minute).  Gelingt 
Altona nun der erste Sieg? 
Auswärts tritt man bei Eims-
bütteler TV II an - nach Punk-
ten steht der ETV (mit zwei 
Spielen) noch blank da. Er-
staunlich - immerhin hat der 
ETV I in der Oberliga schon 15 
Punkte holen können. Krasser 
Unterschied. 

TuS Osdorf - 
TBS Pinneberg 
5. September, 19.30 Uhr
Eimsbütteler TV II - 
Altona 93 II 
7. September, 12 Uhr
SV Rugenbergen - 
SC Nienstedten 
7. September, 14 Uhr

Bezirksliga: Erster Saisonsieg für Blankenese
Hurra, SV Blankenese meldet 
sich in der Bezirksliga an. Mit 
dem 4:1 gegen Schlusslicht 
Niendorfer TSV II gelang Blan-
kenese der erste Saisonsieg. 
Rui Kobayashi (25. Minute), 
Ramy Mansour (54. Minute), 
Joshua-Komi Müller (88. Mi-
nute) und Aashkan Husainy 
in der Nachspielzeit sorgten 
für den klaren und wichtigen 
Sieg. 
Beim Skatspiel geht man auch 
mal „über die Dörfer“, um zum 

Sieg zu kommen. Taten die 
Fußballer von Blau Weiß 96 
Schenefeld auch und siegten 
3:1 bei TV Haseldorf. Rene 
Müller (67. Minute), Youss 
Jaiteh (70. Minute) und Lenard 
Peters (90. Minute) drehten 
den 0:1-Rückstand (53. Mi-
nute) im schönen Haseldorfer 
Stadion noch um. 
In der Staffel Süd kommt Teu-
tonia 05 II noch nicht in Fahrt. 
Mit 2:4 gegen Süderelbe II gab 
es die zweite Niederlage in der 

Saison, ein Punkt steht erst 
auf dem Konto. Zinedin Sa-
cirbey traf zum 1:0 für Teuto-
nia (37. Minute), Mads Möller 
glich zum 2:2 aus (72. Minute). 
Die Punkte gingen aber noch 
verloren.
Blau Weiß 96 Schenefeld - 
Duvenstedt 
5. September, 19.30 Uhr
Kummerfeld - SV Blankenese 
7. September, 14 Uhr
Harburger TB - Teutonia 05 II 
7. September, 15.30 Uhr

HSV-Frauen starten ins Bundesliga-Abenteuer – gleich mit einem Kracher!
Am kommenden Sonntag (06.09.25) 
ist es soweit: Die HSV-Frauen be-
streiten ihr erstes Spiel in der Fuß-
ball-Bundesliga – und das direkt im 
großen Volksparkstadion. Die Vor-
freude ist riesig, die Herausforderung 
ebenso.

Neue Trainerin, neues Team, neues 
Ziel
Mit Liése Brancao übernimmt erst-
mals eine Brasilianerin das Ruder an 
der Seitenlinie. Die 43-Jährige gilt als 
akribische Taktikerin, die ihre Mann-
schaft auf einen modernen, offen-
siven Fußball einschwören möchte. 

Insgesamt neun Neuzugänge wurden 
geholt, um den Kader für die neue 
Liga zu verstärken. „Der Klassener-
halt ist unser oberstes Ziel – aber wir 
wollen gleichzeitig attraktiven Fußball 
zeigen“, betont Brancao.

Auftakt gegen den Vizemeister
Die Saison beginnt für die HSV-Frau-
en direkt mit einem echten Härtetest: 
Zu Gast ist niemand Geringeres als 
der VfL Wolfsburg – Vizemeister und 
DFB-Pokalsieger der vergangenen 
Saison. Die „Wölfinnen“ zählen seit 
Jahren zur absoluten Spitze des 
deutschen Frauenfußballs. „Es gibt 

kaum ein schwereres Auftaktpro-
gramm“, räumt Brancao ein, „aber 
wir werden uns mit Leidenschaft 
wehren.“

Volkspark als Heimspielstätte
Ein besonderes Highlight: Alle Heim-
spiele tragen die HSV-Frauen künftig 
im Volksparkstadion aus. Dort wol-
len sie nicht nur sportlich bestehen, 
sondern auch die Fans begeistern. 
Schon in der vergangenen Saison 
sorgten zwei DFB-Pokalspiele im 
Volkspark mit insgesamt fast 75.000 
Zuschauern für Gänsehaut-Atmo-
sphäre. Diese Resonanz hat gezeigt, 

dass Frauenfußball in Hamburg 
längst einen festen Platz gefunden 
hat.

Fans sollen wieder zum Faktor wer-
den
Die Spielerinnen hoffen nun, dass 
auch in der Bundesliga viele Anhän-
ger den Weg ins Stadion finden. „Un-
sere Fans sind unglaublich wichtig. 
Mit ihrer Unterstützung können wir 
über uns hinauswachsen“, ist der 
Tenor des Frauen-Teams. Gerade im 
Kampf um den Klassenerhalt könnte 
die Kulisse im Volkspark zu einem 
entscheidenden Faktor werden.   jwi
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Walk of Fame am Uwe-Seeler-Fuß wird um fünf Personen festlich erweitert:

Heino Ferch rührt Jimmy Hartwig zu Tränen
Das Wetter war bestens, die Wie-
dersehensfreue vieler ehemaliger 
HSV-Größen war sogar herausra-
gend. In der vergangenen Woche, 
drei Tage vor dem Stadtderby im 
Volksparkstadion, herrschte an der 
Uwe-Seeler-Allee munteres Treiben. 
Autogrammjäger waren mit ihren 
Fotoalben und Bildern angereist, 
zudem trafen sich viele vorfreudige 
Menschen mit HSV-Bezug. 
Grund des Zusammentreffens war 
die Erweiterung des Walk of Fame 
rund um den Uwe-Seeler-Fuß, wo be-
reits 50 Legenden der Rothosen seit 
2005 verewigt wurden. Nun, sieben 
Jahre nach der letzten Erweiterung, 
präsentierten Initiator Andreas Mas-
ke und der HSV die nächsten fünf 
Ehrenplatten inklusive drei Fußab-
drücke und einen Handabdruck. Jörg 

Butt, Jimmy Hartwig, Bubi Hönig und 
Thomas Doll waren dank der Worte 
ihrer Laudatoren Frank Pagelsdorf, 
Heino Ferch, Günter Schiefelbein 
und Andreas Thom sichtlich bewegt. 
Hartwig vergoss bei der Ehrenre-
de seines Freundes, Schauspieler 
Ferch, sogar einige Tränen der Rüh-
rung. Für Willi Giesemann, der nach 
seinem Tod 2024 posthum geehrt 
wurde, fand Klaus Fock wertschät-
zende Worte.
„Diese Veranstaltung war so liebevoll 
und detailverliebt organisiert. Ich 
fühle mich sehr geehrt, in einer Reihe 
mit so vielen HSV-Legenden verewigt 
zu sein“, sagte Doll. Butt ergänzte: 
„Ich freue mich sehr über diese Aus-
zeichnung und die Wertschätzung, 
die mir entgegengebracht wird. Dem 
HSV drücke ich nun die Daumen, 

dass er sich möglichst schnell wie-
der an die Bundesliga gewöhnt und 
sich langfristig halten kann.“ 
Dem schlossen sich die geehrten 
Kollegen an. Ohnehin wurde viel 
geschnackt – auch mit früheren Weg-
gefährten. Uwe Einsath, ehemaliger 
Macher des SV Lurup und Unterneh-
mer, tauschte mit Hartwig lustige An-
ekdoten aus. Rudi Kargus begab sich 
in den Austausch mit Torwart-Kolle-
ge Butt. Und Peter Hidien plauschte 
mit Jürgen Stars, Thomas Bliemeis-
ter und Helmut Sandmann. 
Schlusswort Maske: „Wir werden 
nicht wieder so lange bis zur nächs-
ten Erweiterung warten. Ich verspre-
che, dass wir uns nun regelmäßig 
hier treffen und die grandiose Traditi-
on des HSV weiter pflegen und leben 
werden.“
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Transfer-Doppelpack beim HSV     
Am letzten Tag der Transferperiode, dem sogenannten „Deadline 
Day“, hat der Hamburger SV am Montag (1. September) für einen 
doppelten Transfercoup gesorgt: So verpflichteten die Rothosen 
mit Sambi Lokonga (25) und Fabio Vieira (25) gleich zwei namhafte 
Mittelfeldspieler vom FC Arsenal. 

Der Belgier Lokonga soll dabei das zentrale Mittelfeld der Rothosen 
verstärken, wie Sportdirektor Claus Costa erklärt: „Sambi ist ein 
technisch starker Spieler, der über ein hervorragendes Passspiel, 
insbesondere in die Tiefe, verfügt. Damit kann er einen enormen 
Mehrwert für unsere Mannschaft schaffen.“
Der Portugiese Vieira, der zunächst auf Leihbasis wechselt, soll als 
Zehner wiederum für die kreativen Impulse im letzten Drittel sorgen. 
„Fabio ist ein klassischer Spielmacher, der viel Kreativität mitbringt. 
Damit wird er unserer Offensive noch mehr Optionen verleihen“, 
sagt Sportvorstand Stefan Kuntz und zeigt sich mit dem Abschluss 
der Transferperiode zufrieden: „Wir haben uns fest vorgenommen, 
im Mittelfeld personell noch einmal nachzulegen. Das ist uns mit 
beiden Verpflichtungen auf hohem Qualitätsniveau gelungen.“
Beide Neuzugänge bringen internationale Erfahrung mit in den 
Volkspark: Lokonga bestritt 51 Spiele in der Premier League 
sowie 22 Partien in der LaLiga und acht Einsätze in der Europa 
League, Vieira absolvierte 118 Pflichtspiele für den FC Porto und 
49 für den FC Arsenal, darunter elf Partien in der Champions Le-
ague und 20 in der Europa League. In Zukunft laufen die beiden 
Ex-Londoner mit den Rückennummern 8 bzw. 20 für die Rotho-
sen auf.                                                                       Foto: HSV/Witters

HSV-Frauen vor Bundesliga-Rückkehr     
Trotz Länderspielpause steht am Wochenende im Volksparkstadi-
on ein Highlight auf dem Programm: Am Sonntag (7. September) 
starten die HSV-Frauen mit dem Heimspiel gegen den Vizemeis-
ter und jahrelangen Branchenprimus VfL Wolfsburg in die neue 
Bundesliga-Saison. Für die Rothosen ist es nach dem Aufstieg 
zugleich die Rückkehr ins Fußball-Oberhaus nach mehr als 13 
Jahren. Dementsprechend groß 
ist die Vorfreude im Umfeld der 
HSV-Frauen um Kapitänin Pau-
line Machtens (Foto): „Seit der 
Veröffentlichung des Spielplans 
fiebern wir auf diesen Tag und 
diese Begegnung hin. Wir haben 
in den vergangenen acht Wo-
chen eine intensive Vorbereitung 
absolviert und freuen uns jetzt 
darauf, dass es endlich losgeht.“ 
Um 16 Uhr ertönt am Sonntag 
der Anpfiff, der zugleich den 
Beginn einer neuen Ära für die 
HSV-Frauen markiert. Für das 
Bundesliga-Comeback der Rothosen gibt´s noch Karten in allen 
Kategorien – ausschließlich über den Online-Ticketshop. Dabei 
bietet der HSV in Kooperation mit der AIDA ein besonderes Fami-
lien-Angebot: Für den Kauf eines Erwachsenentickets (Stehplätze 
ab 10 Euro) gibt es kostenfrei zwei zusätzliche Kindertickets. 
Damit werden Spiele der HSV-Frauen zu einem Erlebnis für die 
ganze Familie!                                                           Foto: HSV/Witters

Acht Rothosen auf Länderspielreisen    
In der Länderspielpause herrscht nicht nur am Volksparkstadion 
Betrieb: Gleich acht HSV-Profis sind aktuell mit ihren Nationalmann-
schaften unterwegs.

Bei den A-Nationalteams stehen Miro Muheim (Schweiz), Giorgi 
Gocholeishvili (Georgien), Warmed Omari (Komoren) und Daniel 
Peretz (Israel) im Aufgebot. Das Quartett ist im Rahmen der 
WM-Qualifikation gefordert. Für die Nachwuchsauswahlen treten 
Fabio Balde (U21 Portugal), Luka Vuskovic (U21 Kroatien), Abou-
baka Soumahoro (U20 Frankreich) und Alexander Rössing-Lele-
siit (U19 Norwegen) an. Die Youngster bestreiten dabei EM-Qua-
lifikations- und Testspiele.                                      Foto: HSV/Witters
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Regionalliga: Altona 93 nach herber Niederlage in 
Oldenburg wieder gut erholt gegen Flensburg

Da hat Altona 93 gut reagiert 
und sich schnell rehabilitiert. 
Am vergangenen Mittwoch 
wurde Altona im Auswärts-
spiel noch schlimm verhauen, 
dafür gab es am Sonnabend 
gleich einen Heimsieg. Nach 
der 2:6-Niederlage bei VfB Ol-
denburg musste man kurzfris-
tig doch etwas sorgen um die 
Hamburger haben. Führt die 
herbe Pleite zu einem emoti-
onalen Knacks? Nein, tat sie 
nicht, gegen SC Weiche Flens-

burg gab es einen 2:0-Heim-
sieg. Flensburg hatte unter der 
Woche den Trainer entlassen, 
Torsten Fröhling musste nach 
dem 1:3 in Lohne gehen. Einst 
stand Fröhling auch in Altona 
an der Linie.
In Oldenburg kam Altona unter 
die Räder, lag zur Pause schon 
mit 0:3 zurück. Rasmus Tobins-
ki konnte zwar zwei Tore erzie-
len (52./90. Minute), aber insge-
samt war für Altona an diesem 
Abend nicht viel drin. Immerhin 

3000 Zuschauer waren vor Ort. 
2000 Zuschauer waren es dann 
beim Heimspiel. Altona spielte 
konzentriert. Gianluca Przond-
ziono (78. Minute) und Tayfun 
Can (84. Minute) sorgten für 
den späten, aber verdienten 
Jubel bei Altona. 
Nun kann sich Altona auf ein 
recht angenehmes Auswärts-
spiel vorbereiten: Es geht am 
Sonnabend zum VfB Lübeck. 
Die Entfernung ist nicht so groß, 
da könnte man fast den Zug 

nehmen. Einige Fans werden 
das sicher tun, so dass auf der 
Lübecker Lohmühle Stimmung 
garantiert ist. Spielbeginn ist 
um 14 Uhr. 

Altona (gg. Flensburg): Loh-
mann, Yilmaz, Düwel (71. Mi-
nute: Suleymani), Przondziono, 
Grosche, Brüning (71. Minute: 
Stefaniuk), Wemakor, Tobinski 
(90. Minute: Mekic), Karschau 
(71. Minute: Appiah), Can (90. 
Minute: Redfield), Ambrosius

Oberliga: Lehrstunde für Nikola Tesla gegen Paloma
Es schien ein Spitzenspiel zu 
sein, sowohl TuS Dassendorf 
als auch Teutonia 05 hatten in 
der Liga schon 12 Punkte ange-
häuft. Am Ende war es doch ein 
Ein-Mannschafts-Spiel, Das-

sendorf gewann klar mit 5:0. 
Schon nach sechs Minute lag 
Teutonia 0:2 zurück und wurde 
später von Kristof Kurcynski im 
Alleingang völlig erledigt. Am 
Ende musste Teutonias Trainer 
Seyed Saeedi-Madani doch an-
geben, dass seine Elf noch viel 
lernen muss. Saeedi-Madani 
baut die Mannschaft völlig neu 
auf, aus der Regionalligazeit ist 
niemand geblieben. 
Und auch Nikola Tesla muss 
gerade einmal lernen, dass in 
der Oberliga der Wind auch 
schon einmal richtig heftig 
wehen kann. Die 0:8-Heimnie-
derlage gegen USC Paloma 
tut richtig weh, auch weil es 
zur Pause noch 0:2 stand. 
Sechs Punkte hat der Auf-
steiger bisher gesammelt und 
vielleicht kommt da ein „Er-
holungsspiel“ ganz gut - auch 
wenn es auswärts in Buchholz 

ist. Der TSV hat ebenfalls erst 
sechs Punkte auf dem Kon-
to- wie auch Halstenbek-Rel-
lingen, die HEBC den ersten 
Sieg erlaubten (2:1). Und jetzt 
kommt Dassendorf.

Die nächsten Spiele: 
Teutonia 05 - Curslack-Neuengamme 
6. September, 12 Uhr
HR- Dassendorf, 7. September, 14 Uhr
Buchholz - Nikola Tesla 
7.September, 14 Uhr

William Wachowski (Nikola Tesla) im Zwei-
kamp gegen Mohamed Fane (Paloma)

Gedion Wesemeyer (Nikola Tesla) spielte auch einmal für TuS Osdorf.

BW 96 Schenefeld vermeldet ein 3:1 über Haseldorf
Nach zwei Spieltagen -geprägt 
mit einem Remis und einer Nie-
derlage- verbuchten die Sche-
nefelder am 3. Spieltag mit ei-
nem überlegen-gespielten-un-
gefährdeten 3:1 (0:0) Auswärts-
erfolg über Haseldorf „endlich“ 
den ersten Dreier! Konnte man 
vor dem Anpfiff, basierend auf 
die bisherigen Ergebnisse und 
Spielstärke beider Teams (je 
ein Remis und eine Niederlage), 
noch von einem Spiel auf Au-
genhöhe ausgehen, doch über 
die gesamte Spielzeit, und trotz 
des 0:0 zur Halbzeit, spätestens 
aber nach dem 0:1 (53.Lastella) 
bestimmten, ja dominierten die 
Timm-Schützlinge die Partie.
Spielfilm: Torlos ging es in die 
Kabinen. Mit einem Wechsel 
-R. Müller kam für Lewe Luis 
Tiede- startete Blau-Weiß 96 
in Durchgang zwei. Wie so oft 
– „ein Wechsel muss sich erst 
einspielen“, plötzlich schlug 
der Ball ein zum 0:1 (53. L. 
Lastella), verkehrte Welt, Hasel-
dorf auf der Siegerstraße? Zehn 
Minuten später (63.) stellte Ha-

seldorf 1. per Doppelwechsel 
um - und ähnlich wie zuvor 
bei den Gästen- der Wechsel 
brachte Unruhe ins Haseldor-
fer Team und „Les Bleus“ kurz 
darauf mit einem Doppelschlag 
auf die Siegerstraße – R. Mül-
ler verkürzte auf 1:1 (67.) und 

Youss Jaiteh versenkte zum 
2:1 (70.). Danach spielten die 
96er nur noch in eine Richtung, 
vergaben allerdings -sehr zum 
Ärger ihres Coaches!!!- fast im 
Minutentakt die allergrößten 
Chancen. Doch als alle Prota-
gonisten sich mit dem Schene-
felder Dreier einverstanden er-
klärt hatten, traf Lennard Peters 
zum 3:1 (90.+2).
BW 96-Coach Mathias Timm: 
„Was soll ich noch großartiges 
sagen zum Spiel, zumal wir 
-und das über die gesamte 
Spielzeit- arg überlegen wa-
ren, einzig kritisieren muss ich 
die „unsaubere Spielwiese“ 
vor dem Haseldorfer Tor, da 
haben wir ne Menge liegen 
lassen und das 0:1 nach einem 
Eckstoß, da funktionierte unser 
Rückzugsverhalten nicht, und 
im Gegenzug kassierten wir 
das 0:1. Mit diesem Ergebnis 
im Rücken freuen wir uns auf 
Duvenstedt 1!“ 
Wie groß die Freude am Freitag, 
den 05.09., Anpfiff ist um 19.30 
Uhr, nach 90 Minuten ausfallen 

wird, entscheidet sich im Stadi-
on Achter de Weiden.
BW 96: Ritter, Drews, Wegner, 
Tiede (46. R. Müller), Paster, 
Rehder (80. Emineh), Heffele 
(80. N. Müller), Ahrtz, Wilke, Pe-
ters und Jaiteh (83. Peemöller).

     (fe)

„Ich spiele gerne von Beginn an, doch 
als Einwechselspieler fühle ich mich 
noch mehr gefordert“ – Rene Müller

„Ein Torerfolg mit dem Schlusspfiff – 
was will man mehr“ – Lennard Peters

Altliga: Ist der schlechte Start gut für Schenefeld?
Fehlstart für die Senioren 
von Blau Weiß 96 Schenefeld 
(Ü40). In der Oberliga verlor 
man bei TuRa Harksheide mit 
1:3. „Wir konnten den schnel-
len Angriffen einfach nicht 
Paroli bieten“, sagte Trainer 
Oliver Putzke. Fabian Buller 
konnte Mitte der zweiten Halb-
zeit nur auf 1:3 verkürzen. 
Und nur knapp wurde der An-
schlusstreffer vergeben. Al-
lerdings hatte es Harksheide 
vorher schon versäumt, den 
Sack zuzumachen. Aus der 
Niederlage kann Schenefeld 
aber noch etwas Positives 
ziehen: „In der vergangenen 
Saison sind wir ebenso ge-

startet, haben dann aber eine 
Serie gestartet. Vielleicht ist 
es ein gutes Omen“, resümiert 
Putzke. Komet Blankenese 
gewann kampflos gegen Ni-
kola Tesla.
Die nächsten Spiele 
(Ü40 Oberliga)
Blau Weiß 96 Schenefeld - 
Eintracht Lokstedt 
14. September, 10.45 Uhr
Komet Blankenese - 
Croatia 
14. September, 11 Uhr
Ü40 Landesliga
Die Paarungen der 
Landesliga (Ü40)
Altona 93 II – 
TBS Pinneberg 1:2

Union 03 – Altona 93 8:1
Groß Flottbek – SC Nienstedten 1:1
Heidgraben – SV Eidelstedt 
1. September, 20 Uhr
Die nächsten Spiele
Altona 93 - Teutonia 05 
13. September, 10.30 Uhr
SV Eidelstedt – Groß Borstel 
13. September, 11 Uhr
SG Teutonia 10/Hammonia - 
Groß Flottbek 
14. September, 9 Uhr
SC Pinneberg – Altona 93 II 
14. September, 13 Uhr
SC Nienstedten - Bramfeld 
14. September, 17 Uhr
 Ü32 Landesliga
BW 96 Schenefeld – 
Raspo Uetersen 0:2

SV Eidelstedt – TuS Appen 1:6
SV Lurup – 
SV Osdorfer Born 3:0
SV Blankenese – TuS Haslo 0:2
Die nächsten Spiele
SC Pinneberg - 
SV Eidelstedt 
12. September, 19.30 Uhr
1. FC Quickborn - 
SV Blankenese 
12. September, 19.45 Uhr
SV Osdorfer Born - 
Blau Weiß 96 Schenefeld 
14. September, 12 Uhr
TuS Hasloh - SV Lurup 
14. September, 13 Uhr
SV Eidelstedt - 
Germania Schnelsen 
17. September, 19 Uhr



„Wir können kein MRT und keine 
Röntgenaufnahme von der Psy-
che, von der Seele machen. Aber 
glauben Sie mir - die Seele ist für 
die Gesundheit der Menschen 
genauso wichtig wie das Herz, 
die Leber oder beispielsweise die 
Niere.“
Der Mann, der diese Erkenntnisse 
gewonnen hat, weiß, worüber er 
spricht: Es ist Prof. Dr. Matthias 
R. Lemke, Chefarzt und Ärztlicher 
Direktor der Heinrich Sengelmann 
Kliniken. Der Psychiater und Psy-
chotherapeut wird Ihnen helfen, 
ein angstfreies oder zumindest 
ein angstfreieres Leben zu führen. 
Und diesen Doktor, der tief in die 
Seele der Menschen blickt, kön-
nen Sie persönlich kennenlernen. 
Wann und wo? Am 18. September 
um 19.30 Uhr im Stadtzentrum 
Schenefeld. Sie fragen - der Pro-
fessor antwortet, und Sie müssen 
dafür keinen Cent zahlen, denn 
die Medizin-Sprechstunde, die im 
Rahmen des STADDI Salon statt-
findet, ist kostenlos. Florian Went, 
Centermanager, freut sich auf 
diesen beispiellosen Abend und 
sagt: „Professor Lemke, renom-

mierter Psychiater, Chef von 90 
Therapeuten und Therapeutinnen, 
die sich in dem Sengelmann Kran-
kenhaus und den 4 dazugehöri-
gen Tageskliniken auf Diagnostik 
und Behandlung von psychischen 
Problemen spezialisiert haben, 
wird den Menschen an diesem 
Abend Denkanstöße geben und 
Therapieangebote machen. Und 
-was ganz wichtig ist- er wird den 
Frauen und Männern zuhören.“ 
Florian Went weiter: „Ängste prä-
gen unser Leben. Manche Ängste 
sind harmlos, andere erfordern 
eine gezielte Behandlung. Lan-
ge Zeit lag ein gesellschaftliches 
Tabu auf Themen, die die psychi-
sche Gesundheit betreffen. Glück-
licherweise hat sich dieses in den 
vergangenen Jahren geändert, so 
dass es für Betroffene einfacher 
ist, über Angst, innere Unruhe und 
andere seelische Belastungen zu 
sprechen.Vor allem gibt es Hilfe - 
in Form einer Therapie oder medi-
kamentösen Behandlung.“
Prof. Dr. Matthias R. Lemke be-
richtet nicht allein - neben ihm auf 
dem Podium sitzt die Gestaltthe-
rapeutin Jovita dos Santos. Die 
fünfsprachige Therapeutin, die 
eine fünfjährige Ausbildung beim 
Institut für Gestaltfortbildung ab-
solviert hat, ist etwas Besonde-
res. Sie kommt als Patientin und 
als Therapeutin. „Ich rede also 
nicht wie der Blinde von der Far-
be,“ lacht sie, „ich weiß, worüber 
ich rede. Ich habe unter Ängs-
ten und Depressionen gelitten. 
Ich war also selbst Patientin bei 
Professor Lemke. Aber ich woll-
te auch lernen, wie ich anderen 
Menschen helfen kann.“ Was ist 
die Gestalttherapie? Jovita dos 
Santos: „Sie ist mehr als eine Me-
thode. Sie ist eine Haltung, der ein 
ganzheitliches Verständnis vom 
Menschen zugrunde liegt. Sie be-
greift den Menschen als eine Ein-
heit von körperlichen, geistigen 
und seelischen Prozessen. Aus 

ihrer Sicht ist der Mensch fähig 
zur Selbstregulierung und zu per-
sönlichem Wachstum.“ Weiterer 
Gedanke von Jovita dos Santos: 
„Wenn man als Therapeut mit an-
deren Menschen arbeitet, arbeitet 
man auch mit sich selbst.“
„Gibt es bei Angst und Depressio-
nen Hilfe, Herr Professor?“ Diese 
Frage werden die Menschen am 
Abend der Sprechstunde stellen 
und beschäftigen. Und er gibt 
hier schon mal eine Antwort des 
Professors. „Ja. Ängste und De-
pressionen sind gut behandelbar.“ 
Tatsächlich haben Depressionen 
in den Jahren stark zugenom-
men. Prof. Lemke: „Die häufigste 
Erkrankung, die wir in unserer 
Klinik behandeln, sind Depressi-
onen. Ängste und Depressionen 
sind psychische Erkrankungen, 
die oft gemeinsam auftreten und 
sich gegenseitig beeinflussen 
können. Angstzuständige kön-
nen Depressionen auslösen und/
oder verstärken - umgekehrt ist 
es auch möglich. Früher waren 
beispielsweise Herz-Kreislaufer-
krankungen die häufigste Ursa-
che für Frühberentung - heute 

sind es seelische Erkrankungen.“ 
Welches ist die Ursache? Prof. 
Lemke: „Es gibt nicht die EINE 
Ursache, den EINEN Hinweis. Die 
Schilddrüse kann eine Ursache 
sei - es können aber auch Ängste 
vor Krieg, Klimawandel, Eheprob-
lemen, falscher Umgang mit So-
cial Media, vor Krankheit, Fliegen 
Ursachen sein. Die Pandemie hat 
das noch alles verschlimmert.“
Head of Marketing, Anne Bahr: 
„Freude, Erfüllung und Balance, 
ein gelingendes Seelenleben, 
Selbstverwirklichung, den be-
rühmten Vorwärtsgang im Leben 
- das wünschen wir uns alle. An 
diesem Abend werden uns Prof. 
Lemke und Jovita dos Santos sa-
gen, wie all das möglich ist.“

!! Auto Ankauf !!
Von alt und kaputt bis gepflegt und neu,

Frau Blume kauft alle Autos!
+ 

Motorräder
HCV GmbH Handels Center am Volkspark

Luruper Hauptstr. 200, 22547 HH
Tel.: 040 / 300 333 73 oder

0172 / 424 83 96

Liebe Leserschaft und Förderer,
wir würden uns freuen, wenn Sie mit einer 

Anzeige oder einem PR-Bericht dieses 
außergewöhnliche Werk unterstützen, 

wie es auch vor 5 Jahren war. Die große 
Begeisterung war da, denn die 

einmaligen Fotos und Historie gibt es 
nur in unserem umfassenden Archiv.
Für unsere Leserinnen und Leser war 

es ein Rückblick in die Geschichte 
unserer Stadtteile.

Da die Umsetzung für dieses 
umfangreiche Objekt eine gewisse 

Vorplanung benötigt, ist der
Anzeigenschluss auf den 

2. Oktober 2025 festgesetzt.
Für eine Rückmeldung wären wir dankbar und 

sind natürlich für Anzeigen und 
PR mit unserem Team behilfl ich.

Frank A. Bastian  Brigitta Pauls
Rüdiger Clausen  Martina Bastian

LURUPER NACHRICHTEN
Die Stadtteilzeitungen

Jahre

Gegründet 1955, die älteste Stadtteilzeitung in Hamburg

Die Sonderausgabe aus 70 Jahren Geschichte
erscheint am 29. Oktober 2025.
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Borner Runde
Ansprechpartner:innen:  
Erika Wenck und Frank Kramer

Postanschrift: Borner Runde 
c/o Stadtteilbüro Osdorfer Born/Lurup 
Bornheide 76E (Oranges Haus),  
22549 Hamburg

E-Mail: info@borner-runde.de 
Tel.040 / 524 732 66

Alle Bürger*innen sind zum Mitdiskutieren eingeladen!

Entwurf: SAGA

Blüh-Oase Achtern Born

OSBORN53: wo geht’s lang?
 Begrüßung, Protokoll, Aktuelles, 

Mitteilungen, Sonstiges, Termine 
 Nikolaus Schröder (SAGA) und zwei 

Freiraum-Architektinnen stellen die 
Blühoase (Achtern Born) und die 

Planung der Hochhäuser Kroonhorst 
gegen über dem Lena Gebäude vor

 OSBORN 53 Aktueller Stand
 Vielfaltswoche Altona 

MUTMACHKUNST

 WESTWIND Fest 21.11
 Aktuelles zu RISE-Projekten 

und -aktivitäten 
 Anträge an den Verfügungsfonds

Tagesordnung

EINLADUNG
zur Borner Runde,  

am Dienstag, 9. September 2025  
ab 18:30 Uhr im OSBORN53

Die große Medizin-Sprechstunde im Stadtzentrum Schenefeld mit 
Prof. Dr. Matthias R. Lemke, Chefarzt in den Heinrich Sengelmann Kliniken

Ein Leben ohne Angst! Ist das möglich?

Tiefgefrorene junge 
Ente mit Hals und mit 
Innereien. HKL A. 
2600 g St, 1 kg = 4,62

Tiefgefrorene junge 
Entenkeulen mit Haut 
und Knochen. HKL A. 
500 g St, 1 kg = 10,98

Wachteln, Handelsk-
lasse A, ohne Innereien, 
tiefgefroren 650 g Pack, 
1 kg = 9,99

Zuckermais,  1 St 
Herkunft DE

Zuckermais,  1 St 
Herkunft DE

Karto�eln 5 kg, 
1 kg = 0,48 
Herkunft DE

Hähnchenbrust�let frisch, 1 kg, 
Herkunft DE

Hähnchenschenkel, frisch 
1 kg, Herkunft DE

Tiefgefrorene junge 

Herkunft DEHerkunft DE

Putenoberkeule ohne Haut 
und ohne Knochen frisch 1 kg, 
Herkunft DE

Spiegelkarpfen, 
frisch 1 kg, 
Herkunft DE

Lachs�let frisch 1 kg, 
Herkunft 
Norwegen

Wachteln, HandelskTiefgefrorene junge Wachteln, HandelskTiefgefrorene junge 

Äpfel versch. Sorten, 1 kg, 
Herkunft DE

Hack�eisch 
vom Schwein 1 kg, 

Herkunft DE

Neue Ernte

Neue Ernte

Schälrippen vom Schwein, 
1 kg Herkunft DE

7,99

Weißkohl, 1 kg 
Herkunft DE

Rindernacken ohne Knochen 
1 kg, Herkunft DE1 kg, Herkunft DE

Hähnchenbrust�let frisch, 1 kg, 

Schälrippen vom Schwein, 
1 kg Herkunft DE

4,49

Mo - Fr:   09:00 - 19:00   
Sa:   09:00 - 17:00              

Tel. 040 - 80010615  
www.mixmarkt.euKostenlose Kundenhotline: 0800 - 325 325 325

* Alle Artikel solange der Vorrat reicht. Für Druckfehler keine Haftung. Alle Preise sind in Euro 
inkl. MwSt. Abgabe nur in haushaltsüblichen Mengen. Abbildungen ähnlich. Alle Artikel ohne 
Deko. Diese Angebote gelten nur in dem nachfolgenden werbende Markt:

Neueste Angebote 
per WhatsApp
   Scannen 

   Abonnieren

   Aktuelle Angebote ansehen

*

*

*

Mix Markt 09, 
Inh. Georgiy Konstantinidis
Spreestr. 12,  22547 
Hamburg-Lurup
 

7,7,9999
Rinderbeinscheiben 

1 kg, Herkunft DE

Gültig von Mo. 08.09.2025 
                                                      bis Sa. 13.09.2025*

2,39

0,49

1,69

Zwetschgen, 1 kg, 
Herkunft DE

1,69

1 St. Herkunft DEHerkunft DE

0,59

7,99

Tiefgefrorene junge Tiefgefrorene junge Tiefgefrorene junge 

7,99

500 g St, 1 kg = 10,98

5,49

6,49

Spiegelkarpfen, Spiegelkarpfen, 
frisch 1 kg, 
Herkunft DEHerkunft DE

6,6,6,6,6,

5,9914,99

2,99

vom Schwein 1 kg, 

3,99

8,49

Rindernacken ohne Knochen Rindernacken ohne Knochen 

6,79

10,99

2600 g St, 1 kg = 4,62

11,99

8,8,494949
Schweine�let 1 kg, 
Herkunft DE

Schweine Nacken 
ohne Knochen 1 kg, 
Herkunft DE
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